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1. Identifikační údaje školy 
 

1.1 Název vzdělávacího programu 

ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM „Škola – most do života“ 
zpracovaný podle upraveného RVP ZV  
Základní škola a mateřská školy Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

 

1.2. Údaje o škole 

Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 
Kladeruby 105 
756 43 Kelč 
IČ: 70918261 
RED IZO: 600149820 
Mgr. Renata Valová statutární zástupce 
tel: +420 731 116 672 
e-mail: reditelka@zsmskladeuby.cz 

 

1.3. Zřizovatel školy 

Obec Kladeruby 
Kladeruby 72 
756 43 Kelč 
tel: 571 641 233 
e-mail: podatelna@kladeruby.cz 

 

1.4. Platnost dokumentu 

Platnost:      od 01. 09. 2022 
Školská rada schválila dne:  30. 08. 2022 
Pedagogická rada schválila dne: 25. 08. 2022 
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2. Charakteristika školy 

2.1. Úplnost, velikost školy a vybavení školy 

Obec Kladeruby, ve které se nachází naše škola, leží v mikroregionu Kelečsko, 13 km 

od města Valašské Meziříčí a 5 km od následné školy v Kelči. Škola je umístěna na 

kopečku při hlavní cestě do města Kelč. Je to jednopatrová budova umístěna ve 

školní zahradě. V přízemí budovy je šatna dětí MŠ a žáků ZŠ, jedna třída mateřské 

školy, školní kuchyně, školní jídelna, kancelář, sklady potravin, sociální zařízení pro 

děti a pracovníky školy, šatny pro pracovníky školy, místnost pro zraněné. V prvním 

patře jsou dvě třídy ZŠ, ředitelna, kabinet, sociální zařízení pro žáky a pracovníky 

školy, společná chodba. Škola má také půdu, kde jsou skladovací prostory. 

V suterénu školy je umístěna plynová kotelna, sklep na některé potraviny. Zvláštním 

vchodem se v suterénu vchází do prostor, které se využívají ke společným setkáním 

dětí, rodičů, ale i dalších obyvatel obce. Tyto prostory se pronajímají, jsou vybaveny 

sociálním zařízením a kuchyňkou. Škola je obklopena pěknou zahradou, která slouží 

dětem MŠ, je tam umístěna celá řada průlezek, pískoviště. Uprostřed zahrady je 

vybetonovaný kulatý prostor, který využívají žáci školy v hodinách tělesné výchovy a 

také multifukční hřiště. Je tam také kůlna, ve které jsou uskladněny hračky a potřeby 

dětí MŠ při pobytu na zahradě. Celý areál školy je oplocen. 

Kapacita: 

Dvoutřídní základní škola má kapacitu 50 žáků.  

Jednotřídní mateřská škola má kapacitu 28 dětí. 

V I. třídě se učí žáci 1.,2. a 3.ročník. Třída je vybavena interaktivní tabulí. Je v této 

třídě také školní družina, která byla zřízena na základě žádosti rodičů. V této třídě je 

umístěn i klavír. 

Ve II. třídě se učí žáci 4. a 5. ročníku. Tato třída je vybavena čtyřmi počítači pro 

žáky, interaktivní tabulí s počítačem. Toto vybavení žáci využívají přímo                   

ve vyučovacích hodinách. 

 

Kabinet je vybaven mnoha uzavřenými skříněmi pro učebnice, didaktické pomůcky  

i školní potřeby dětí. 
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Škola bohužel nemá tělocvičnu a TV probíhá v kulturním domě obec Kladeruby.      

Za pěkného počasí probíhá tělesná výchova na multifunkčním hřišti za školou, na 

hřišti za kostelem, na školní zahradě a velmi často také přímo v přírodě, neboť hned 

za školou jsou louky, pole a blízko je také les. V zimě se za vhodného počasí chodíme 

sáňkovat na blízký kopec. Pro tělesnou výchovu máme dostatek tělovýchovného 

nářadí, nedostatečný je však prostor ke cvičení ve škole.  

Žáci 2. a 3. ročníku absolvují plavecký výcvik na bazéně ve Valašském Meziříčí nebo 

v Hranicích na Moravě – 20 lekcí během dvou let. 

Kuchyně školní jídelny je modernizována podle platných hygienických norem. Žáci a 

zaměstnanci mají ve školní jídelně možnost zakoupení obědů. Kvalita stravování 

odpovídá trendům zdravé výživy.  

Obec Kladeruby je velmi malá, má necelých 500 obyvatel. Přesto má zřizovatel zájem 

školu udržet, školství je v obci jednou z priorit. Žáků v obci je málo a škola musí 

žádat o výjimku z počtu žáků. Výjimka jí byla vždy udělena. 

Cílem současného vedení je vytvořit školu, která by kvalitou své práce materiálně 

technickým vybavením, personálním obsazením i nabídkou mimoškolních aktivit byla 

konkurence schopná vzhledem k okolním školám, aby pro žáky i zaměstnance 

vytvářela dobré klima, podporovala spolupráci s rodiči, se zřizovatelem školy a 

spolkem přátel školy a ostatními subjekty. 

2.2. Charakteristika pedagogického sboru 

V naší základní škole pracuje pět pedagogických pracovníků.  

I. třídu učí plně kvalifikovaná učitelka toho času na rodičovské dovolené nyní ji 

zastupuji nekvalifikovaný pedagogický pracovník.  

II. třídu vyučuje plně kvalifikovaná učitelka, která je zároveň ředitelkou školy. Ve 

školní družině pracuje vychovatelka, která zároveň vyučuje na základní škole 

převážně výchovné předměty. Anglický jazyk a informatiku vyučuje kvalifikovaný 

pedagogický pracovník, rovněž na rodičovské dovolené, nyní ho zastupuje 

nekvalifikovaný pedagogický pracovník.  
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Své znalosti si pedagogičtí pracovníci soustavně prohlubují v rámci DVPP a na toto 

vzdělávání je kladen velký důraz.  

V mateřské škole pracují dva pedagogičtí pracovníci. 

Dále na naší škole pracuje: vedoucí účetní, vedoucí školní jídelny, kuchařka a 

školnice. 

2.3. Spolupráce se zákonnými zástupci a jinými subjekty 

Ředitelství školy se pravidelně setkává se všemi zákonnými zástupci  

na plenárních schůzích, která bývají dvakrát ročně. Nejméně 2x ročně probíhají třídní 

schůzky formou dnů individuálních konzultací. 

Další informace o svých dětech mohou zákonní zástupci získat po telefonické 

domluvě nebo v online prostředí. K informacím mají dále přístup na aktualizovaných 

webových stránkách. Úzce spolupracujeme s rodiči při organizaci školních akcí 

(výlety, školy v přírodě apod.) 

Na naší škole působí Spolek přátel školy, které zajišťuje některé kulturní akce v obci: 

Ples rodičů, Dětský maškarní ples a Dětský den. 

Z výtěžku z těchto akcí spolek dětem poskytuje finanční prostředky na nákup knih, 

hraček, didaktických pomůcek, dárků na Vánoce, cen do soutěží, proplácí vstupenky 

do kina, divadla, přispívá na vstupné a jízdné na školní výlety, zajišťuje občerstvení 

pro děti na různé akce.  

Na základě zákona 561/2005 Sb. §167, §168 vznikla školská rada, která je tříčlenná a 

její členové byli zvoleni v listopadu v roce 2021 na období 2021–2024. Schází se 

dvakrát ročně. 

2.4. Projekty a aktivity školy 

Projekty, do kterých se škola aktivně zapojuje: 

• Ovoce a zelenina do škol, 

• Mléko do škol, 

• MAP rozvoje vzdělávání v ORP Valašské Meziříčí, 

• OP vyhlášené MŠMT. 
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Na naší škole se dále vyučují nepovinné předměty – Náboženství, Hrátky s anglickým 

jazykem, Pohybové hrátky, Logo hrátky, Informatika apod. 

Vedle výchovně vzdělávacích úkolů připravuje ZŠ program na kulturní akce, které 

jsou v obci již tradiční. Tyto akce organizuje buď ZŠ, Spolek rodičů školy nebo Obecní 

úřad Kladeruby. Jsou to tyto akce: 

akce zaštiťuje termín 

Vítání občánků do života OÚ duben 

Lampiónový průvod, ohňostroj OÚ  říjen 

Mikulášská nadílka ZŠ prosinec 

Vánoční besídka – pro rodiče ZŠ prosinec 

Maškarní ples pro děti SR  únor 

Vystoupení pro důchodce obce OÚ  srpen 

Den dětí  ZŠ a SR červen 

Na tyto akce připravuje škola program, do kterého se zapojí všichni žáci základní 

školy i děti mateřské školy. 
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3. Charakteristika školního vzdělávacího  
    programu 

3.1. Zaměření školy 

Prvořadým úkolem je poskytnout žákům kvalitní a kvalifikované vzdělání a zároveň jim 

umožnit cítit se bezpečně a spokojeně. Základem je rodinná atmosféra, důvěra, 

respekt, morálka a etika. 

• Škola rodinného typu je vstřícná ke všem žákům, je schopna respektovat jejich 

individuální potřeby, a přitom je důkladně připravit na další fázi vzdělávacího 

procesu. Vytvořit otevřený typ školy.  

• Zajistit rovné příležitosti pro všechny žáky a nabídnout kvalitní vzdělání i žákům 

se speciálními vzdělávacími potřebami – individuální přístup. 

• Chtít, aby se žáci naučili učit a myslet.  

• Podpořit asertivní komunikaci mezi žáky a dospělými, naučit je pracovat v týmu, 

aplikovat poznatky v praxi, vyrovnávat se s různými situacemi.  

• Žít společně, učit se žít s ostatními, porozumět sobě i jiným, učit se 

komunikovat, kooperovat, empatickému chování.  

• Učit se být, rozvoj vlastního já – paměti, myšlení v souvislostech, kritickému 

myšlení, estetickému cítění, osobní odpovědnosti, sebekázni, sebevzdělávání, 

enviromentálnímu přístupu a úctě k životu. 

• Zaměřit se na komunikaci na všech úrovních – mezi školou a zřizovatel, rodiči, 

zaměstnanci. Také se spolkem přátel, školskou radou a širokou 

veřejností – Škola pro obec – občané pro školu  

• Vytvořit pozitivní obraz školy u veřejnosti obce – škola rodinného typu 

• Budovat vztah k rodině, rodné obci, oblasti, vlasti. Být hrdý na své kořeny, 

dobré jméno školy i obce. Podpořit vnímání pocitu sounáležitosti.  

• Naučit je uznávat hodnoty občanskoprávního státu a mít úctu k životu. 

• Pěstovat enviromentální myšlení ke krajině a všemu konání.  

• Aplikovat minimální preventivní program ve výuce 

• Dle potřeb a možností modernizovat efektivně prostory a vybavení školy. 
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4. Cíle školního vzdělávacího programu 
„ŠKOLA – MOST DO ŽIVOTA“ 

1. Poskytovat kvalitní všestranné základní vzdělání zaměřené na aktivní dovednosti 

žáků. 

2. Uplatňovat diferencované a jiné metody ve výuce s ohledem na žáky se speciálními 

potřebami. 

3. Vést žáky k zodpovědnosti a sebehodnocení. 

4. Rozvíjet komunikační dovednosti žáků  

• v mateřském jazyce, ve všech vyučovacích hodinách, 

• v informačních a komunikačních technologiích – užití PC jako informačního 

prostředku, 

• mít mediální gramotnost. 

5. Rozvíjet u žáků pozitivní vztah k přírodě jejím poznáváním, praktickým 

pozorováním a praktickou výukou v přírodě a posílit enviromentální gramotnost. 

6. Kooperativní výuka – rozvoj dovednosti spolupracovat s druhými 

7. Všestranná připravenost k přechodu žáků na 2. stupeň ZŠ 

8. Podpora zdravého životního stylu, ochrana životního prostředí a rozvíjet 

enviromentální povědomí. 

9. Umět formulovat a vyjadřovat své názory a postoje – rozvoj kritického myšlení. 

10. Spolupráce s rodiči a veřejností na výchovně vzdělávacím procesu, při školních i 

mimo školních akcích. 

11. Vytvářet vztah k obci a jejím tradicím. 

3.2. Cíle základního vzdělávání 

Základní vzdělávání žákům pomáhá utvářet a postupně rozvíjet klíčové kompetence a 

poskytnout spolehlivý základ všeobecného vzdělání orientovaného zejména na situace 

blízké životu a na praktické jednání. 

V základním vzdělávání se proto usiluje o naplňování těchto cílů: 

• umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení, 

• podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení 

problémů, 
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• vést žáky k všestranné a účinné komunikaci, 

• rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i 

druhých, 

• připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné  

a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti, 

• vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání  

a v prožívání životních situací, vnímavost a citlivé vztahy k lidem, svému 

prostředí i k přírodě, 

• učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví  

a být za ně odpovědný, 

• vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám  

a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi, 

• pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti i reálné možnosti  

a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování 

o vlastní životní profesní orientaci. 

3.3. Klíčové kompetence 

Klíčové kompetence představují souhrn vědomostí, dovedností, schopností, postojů a 

hodnot důležitých pro osobní rozvoj a uplatnění každého člena společnosti. Jejich 

výběr a pojetí vychází z hodnot obecně přijímaných ve společnosti a z obecně 

sdílených představ o tom, které kompetence jedince přispívají k jeho vzdělávání, 

spokojenému a úspěšnému životu a k posilování funkcí občanské společnosti. 

Smyslem a cílem vzdělávání je vybavit všechny žáky souborem klíčových kompetencí 

na úrovni, která je pro ně dosažitelná, a připravit je tak na další vzdělávání a 

uplatnění ve společnosti. Osvojování klíčových kompetencí je proces dlouhodobý a 

složitý, který má svůj počátek v předškolním vzdělávání, pokračuje v základním a 

středním vzdělávání a postupně se dotváří v dalším průběhu života. Individuální 

úroveň klíčových kompetencí, které žáci dosáhnou na konci základního vzdělávání, 

nelze ještě považovat za ukončenou, ale takto získané klíčové kompetence tvoří 

neopomenutelný základ žáka pro celoživotní učení, vstup do života a do pracovního 

procesu. 
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Klíčové kompetence nestojí vedle sebe izolovaně, různými způsoby  

se prolínají, jsou multifunkční, mají nadpředmětovou podobu a lze je získat vždy jen 

jako výsledek celkového procesu vzdělávání. Proto k jejich utváření a rozvíjení 

musí směřovat a přispívat veškerý vzdělávací obsah i aktivity  

a činnosti, které ve škole probíhají. 

Ve vzdělávacím obsahu RVP ZV je učivo chápáno jako prostředek k osvojení 

činnostně zaměřených očekávaných výstupů, které se postupně propojují  

a vytvářejí předpoklady k účinnému a komplexnímu využívání získaných schopností a 

dovedností na úrovni klíčových kompetencí. 

V etapě základního vzdělávání jsou za klíčové kompetence považovány: 

kompetence k učení; kompetence k řešení problémů; kompetence 

komunikativní; kompetence sociální a personální; kompetence pracovní. 

Kompetence k učení 

Na konci 1.stupně základního vzdělávání žák: 

• vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, 

plánuje, organizuje a řídí vlastní učení, projevuje ochotu věnovat  

se dalšímu studiu a celoživotnímu učení, 

• vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení  

a systematizace je efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a 

praktickém životě, 

• operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci  

do souvislostí, propojuje doživších celků poznatky z různých vzdělávacích 

oblastí a na základě toho si vytváří komplexnější pohled na matematické, 

přírodní, společenské a kulturní jevy, 

• samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, kriticky 

posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti, 

• poznává smysl a cíl učení, má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní 

pokrok a určí překážky či problémy bránící učení, naplánuje si,  

jakým způsobem by mohl své učení zdokonalit, kriticky zhodnotí výsledky 

svého učení a diskutuje o nich. 
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Kompetence k řešení problémů 

Na konci 1.stupně základního vzdělávání žák: 

• vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, rozpozná  

a pochopí problém, přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách, promyslí 

a naplánuje způsob řešení problémů a využívá k tomu vlastního úsudku  

a zkušeností, 

• vyhledá informace vhodné k řešení problému, nachází jejich shodné, 

podobné a odlišné znaky, využívá získané vědomosti a dovednosti 

k objevování různých variant řešení, nenechá se odradit případným 

nezdarem a vytrvale hledá konečné řešení problému, 

• samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení; užívá při řešení 

problémů logické, matematické a empirické postupy, 

• ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje 

při řešení obdobných nebo nových problémových situacích, sleduje vlastní 

pokrok při zdolávání problémů, 

• kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje  

si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí. 

Kompetence komunikativní 

Na konci 1.stupně základního vzdělávání žák: 

• formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názoru v logickém sledu, vyjadřuje  

se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu, 

• naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, 

účinně se zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje, 

• rozumí různým typům textu a záznamů, obrazových materiálů, běžně 

užívaných gest zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, 

přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji  

a k aktivnímu zapojení se do společenského dění, 

• využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní  

a účinnou komunikaci s okolním světem, 
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• využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných 

k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi. 

Kompetence sociální a personální 

Na konci 1.stupně základního vzdělávání žák: 

• účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření 

pravidel práce v týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role v pracovní 

činnosti pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce, 

• podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a 

úcty při jednání s druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských 

vztahů, v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá, 

• přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, efektivně spolupracuje 

s druhými při řešení daného úkolu, oceňuje zkušenosti druhých lidí, respektuje 

různá hlediska a čerpá poučení z toho, co si druzí myslí, říkají a dělají, 

• vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje  

jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj; ovládá a řídí svoje jednání a chování 

tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty. 

Kompetence občanské 

Na konci základního vzdělávání žák: 

• respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot,  

vcítí se do situací ostatních lidí, odmítá útlak a hrubé zacházení, postaví  

se proti fyzickému i psychickému násilí, 

• pojmenuje základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, 

je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo školu, 

• rozhoduje se zodpovědně podle dané situace, poskytne dle svých možností 

účinnou pomoc a chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích 

ohrožujících život a zdraví člověka, 

• respektuje, chrání a oceňuje naše tradice a kulturní i historické dědictví, 

projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu  

a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit, 
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• pojmenuje základní ekologické souvislosti a enviromentální problémy, 

respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí, rozhoduje se v zájmu 

podpory a ochrany zdraví a trvale udržitelného rozvoje společnosti. 

Kompetence pracovní 

Na konci 1.stupně základního vzdělávání žák: 

• používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená 

pravidla, plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné  

nebo nové pracovní podmínky, 

• přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, 

hospodárnosti a společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví 

i zdraví druhých, ochrany životního prostředí, i ochrany kulturních a 

společenských hodnot, 

• využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech 

v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost, činí podložená 

rozhodnutí o další vzdělávání a profesním zaměření, 

• orientuje se v základních aktivitách potřebných k uskutečnění podnikatelského 

záměru a k jeho realizaci, chápe podstatu, cíl a riziko podnikání, rozvíjí své 

podnikatelské myšlení. 

 

3.4. Výchovné a vzdělávací strategie 
 
Výchovné a vzdělávací strategie představují společné postupy, které vedou 

prostřednictvím získávání očekávaných výstupů k utváření a rozvíjení klíčových 

kompetencí žáků. 

Výchovné a vzdělávací strategie jsou formulovány ke každé klíčové kompetenci. 

Tyto strategie vymezené na úrovni školy jsou východiskem pro výchovné a 

vzdělávací strategie na úrovni vyučovacích předmětů. 

Výchovné a vzdělávací strategie jsou vymezeny prostřednictvím společně 

uplatňovaných a upřednostňovaných postojů, postupů, metod a forem práce, 

případně aktivit, příležitostí či pravidel. 
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• Integrujeme učení do smysluplných celků. 

• Rozvíjíme u žáků schopnost samostatné práce (zadávání samostatných 

úkolů je nedílnou každodenní součástí vyučování na malotřídní škole). 

• Pěstujeme u žáků návyk sebekontroly, vlastního hodnocení a kritického 

přístupu k výsledkům práce. 

• Individuálním přístupem k žákům maximalizujeme jejich šanci prožít 

úspěch. 

• Zadáváme dětem tvůrčí a motivační domácí úkoly 

a tím umožňujeme žákům osvojit si strategii učení a motivujeme  

je pro celoživotní učení (kompetence k učení). 

• Využíváme vhodných metod k rozvoji kreativity žáků (např. projektové 

vyučování, kooperativní učení apod.). 

• Předkládáme žákům problémy vázané na učební látku i každodenní život 

a tím podněcujeme žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a 

řešení problémů (kompetence k řešení problémů). 

• Klademe důraz na stručné, logické a výstižné vyjadřování v písemném  

nebo ústním projevu. 

• Seznamujeme žáky se základními prostředky komunikace verbální  

i nonverbální. 

• Nabízíme možnost diskuze 

a tím vedeme žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci 

(kompetence komunikativní). 

• Zařazujeme práci ve dvojicích a skupinách. 

• Společně s žáky vytváříme pravidla týmové práce a řídíme se jimi. 

• Upevňujeme dobré mezilidské vztahy (např. společná výuka žáků  

1. – 5. ročníku, společné akce celé školy). 
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• Podporujeme potřebu pozitivních citů v chování jedince, jeho jednání  

a prožívání životních situací a jejich sdílení s ostatními (př. komunitní kruhy 

a další). 

• Podporujeme potřebu sdílet zážitky s ostatními lidmi a dělit se s nimi  

o své dojmy (např. ranní kruhy, návštěva kulturních zařízení, návštěva) 

• Organizujeme třídní a školní akce vedoucí k vytvoření pocitu sounáležitosti, 

dobrých vztahů mezi žáky a navození důvěry mezi učitelem a žákem  

(např. kulturní vystoupení pro veřejnost, společná příprava branných  

dnů v přírodě, společná příprava programu pro nejmladší žáky školy  

na Vánoční besídku, Rozloučení se školou apod.) 

a tím rozvíjíme u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci  

a úspěchy vlastní i druhých, vytváříme u žáků potřebu projevovat pozitivní 

city v chování, jednání a v prožívání životních situací; rozvíjíme vnímavost  

a citlivé vztahy k lidem, svému prostředí a k přírodě (kompetence sociální  

a personální). 

• Klademe důraz na ohleduplnost, zdvořilost, úctu, kultivované vystupování  

a slušné chování k druhým lidem (př. jízda veřejnými dopravními 

prostředky…). 

• Prosazujeme ideály svobody a důstojnosti člověka, lidská práva, solidaritu a 

toleranci jako základní životní hodnoty (př. charitativní akce…). 

• Podporujeme vlastní sebedůvěru žáků (např. prezentace dovedností žáků na 

kulturních vystoupeních pro veřejnost…). 

• Jednáme s úctou a respektem se všemi dětmi bez rozdílu rasy, náboženství, 

kultury a rodinného zázemí 

a tím připravujeme žáky k tomu, aby se projevovali jako svobodné  

a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti. 

Vedeme žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám  

a duchovním hodnotám, učíme je žít společně s ostatními lidmi 

(kompetence občanské) 
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• Vyžadujeme dodržování pravidel bezpečného chování ve škole i mimo ni. 

• Zapojujeme žáky do činností a aktivit školy podporujících zdraví  

a do propagace zdravého životního stylu 

a tím vedeme žáky k aktivnímu rozvíjení a ochraně fyzického, duševního  

a sociálního zdraví a k odpovědnosti za ně (kompetence pracovní) 

3.5. Začlenění průřezových témat 

3.5.1. Osobnostní a sociální výchova (OSV) 

1) Charakteristika průřezového tématu 

Výchova a vzdělávání jsou v rámci průřezového tématu zaměřeny  

na praktické využití v běžném životě. Jeho smyslem je pomáhat každému 

žákovi utvářet si praktické životní dovednosti s ohledem  

na jeho individuální potřeby a zvláštnosti, pomáhat mu hledat si vlastní životní 

cestu k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích k sobě samému a 

k ostatním lidem a světu. 

2) Osobnostní a sociální výchova 

Zasahuje do všech vzdělávacích oblastí, ale nejužší vztah má k předmětu 

Jazyk a jazyková komunikace, neboť se zaměřuje na každodenní verbální 

komunikaci mezi lidmi. Ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět  

ho lze využít v tématech směřujících k sebepoznání, psychohygieně, 

mezilidským vztahům. Vzdělávací oblast Umění a kultura se týká hlavně 

smyslového vnímání, utváření estetiky chování, mezilidských vztahů  

a chápání umění jako prostředku sebevyjádření a komunikace s okolím.  

Je vhodné propojení s oblastí Člověk a zdraví v tématech reflektujících 

fyzickou stránku člověka, sociální vztahy, rozhodování v běžných situacích. Ve 

vzdělávací oblasti Člověk a svět práce přispívá ke zdokonalování dovedností 

týkajících se spolupráce a komunikace v týmu v různých pracovních situacích. 
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3) Klíčové kompetence, které se v rámci tohoto plánu naplňují: 

1. Kompetence k učení 

• Žák vyhledává a třídí informace a využívá je v praktickém životě, 

• operuje s obecně užívanými termíny, uvádí věci do souvislostí, 

• samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, 

kriticky posuzuje, vyvozuje závěry. 

2. Kompetence k řešení problémů 

• Žák rozpoznává problém, přemýšlí o příčinách, hledá a plánuje řešení. 

• Vyhledává informace potřebné k řešení problémů, nedá se odradit 

případným nezdarem. 

• Kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, která si obhájí, uvědomuje si 

zodpovědnost za svá rozhodnutí. 

3. Kompetence komunikativní 

• Žák formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, 

vyjadřuje se výstižně v písemném i ústním projevu. 

• Aktivně naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje, 

diskutuje, argumentuje. 

• Využívá informační komunikační prostředky a technologie pro kvalitní 

komunikaci s okolním světem. 

• Získané komunikativní dovednosti využívá ke spolupráci a soužití 

s ostatními lidmi. 

4. Kompetence sociální a personální 

• Žák spoluvytváří příjemnou atmosféru v týmu, přispívá svou 

ohleduplností k upevňování dobrých vztahů, požádá o pomoc i ji 

poskytne. 

• Přispívá k diskusi, efektivně spolupracuje, respektuje různá hlediska a 

čerpá z nich poučení. 

• Řídí své jednání tak, aby dosáhl sebeúcty a uspokojení. 
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5. Kompetence občanské 

• Žák odpovědně rozhoduje podle daných situací, zodpovědně se zachová 

i v krizových situacích, poskytne účinnou pomoc. 

• Pojmenuje základní ekologické souvislosti a enviromentální problémy, 

rozhoduje v zájmu zdraví a trvale udržitelného rozvoje společnosti. 

6. Kompetence pracovní 

• Žák přistupuje k pracovním výsledkům nejen z hlediska kvality a 

užitečnosti, ale i z hlediska ochrany zdraví, ochrany životního prostředí 

a ochrany kulturních hodnot. 

• Své znalosti a dovednosti využívá v zájmu své vlastní přípravy na 

budoucnost.
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Učivo OSV Realizace Předměty a ročníky 
Možné akce, 
projekty 

Kompetence 
Doporučené 
hry, metody 

Osobnostní rozvoj 

Rozvoj schopnosti poznávání 
Sebepoznání a sebepojetí 

Seberegulace a 
sebeorganizace 

Psychohygiena 

Kreativita 

Integrace 
do 

předmětů 

PRV 1, ČJ 1, 2, VV 1, 2, 3 

PRV 3, PŘ 4 

TV 1, 2, 3 

PRV 1, PŘ 5 

VV 4, 5, PČ 3, 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1a, 1b, 1c, 
2c, 
3a, 3b, 3c, 3d, 
4a, 4b, 4c, 
5a, 5b, 
6a, 6b 

Dramatizace, 
čtení knih, čtení 
vybraných kapitol, 
diskuse, besedy, 
pracovní listy, 
skupinové práce, 
komunitní kruh 
 

Sociální rozvoj 

Poznávání lidí 

Mezilidské vztahy  
Komunikace 

Kooperace a kompetice 

Integrace 
do 

předmětů 

PRV 1, 3, VL 4 

PRV 1, VL 4, ČJ 1, 2 

PRV 2, ČJ 1, 3, 4, VL 5 

PRV 3, VL 5 
 

 

1a, 1b, 1c, 
2a, 2b, 2c, 
3a, 3b, 3d, 
4a, 4b, 4c, 
5a, 
6b 

Dramatizace, hry, 
komunitní kruhy, 
práce ve skupině 

Morální rozvoj 

Řešení problému a 
rozhodovací dovednosti 

Hodnoty, postoje, praktická 
etika 

Integrace 
do 

předmětů 

MA 1, 4, 5, VL 4 

PRV 3, VL 5 

 1a, 1b, 1c, 
2a, 2b, 2c, 
3a, 3b, 3c, 
4a, 4b, 4c, 
5a, 5b, 
6a, 6b 

Problémové 
vyučování, 
skupinové práce, 
diskuse, 
komunitní kruh 
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3.5.2. Výchova demokratického občana (VDO) 

1) Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma využívá zkušeností a prožitků žáků, kdy celkové klima školy 

vytváří demokratickou atmosféru třídy. V ní jsou žáci více motivováni 

k uplatňování svých názorů v diskusích a k možnosti demokraticky  

se podílet na rozhodnutích celku. Zároveň si sami na sobě mohou ověřit 

význam dodržování pravidel, podílet se na vytváření pravidel nových. 

Podporuje schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování.  

Motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším. 

2) Výchova demokratického občana 

Má blízkou vazbu především na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, 

především v částech zaměřených na vztah k domovu a vlasti. Ve vzdělávací 

oblasti Jazyk a jazyková komunikace rozvíjí a podporuje komunikativní, 

formulační, argumentační a prezentační schopnosti a dovednosti.  

Učí sebeúctě, sebedůvěře, samostatnosti. 

3) Klíčové kompetence, které se v rámci tohoto plánu naplňují: 

1. Kompetence k učení 

• Žák vyhledává a třídí informace a využívá je v praktickém životě. 

• Operuje s obecně užívanými termíny, uvádí věci do souvislostí. 

• Samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, 

kriticky posuzuje, vyvozuje závěry. 

2. Kompetence k řešení problémů 

• Žák rozpoznává a popíše problém, přemýšlí o příčinách, hledá a 

plánuje řešení. 

• Vyhledává informace potřebné k řešení problémů, nedá se odradit 

případným nezdarem. 

• Kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, která si obhájí, uvědomuje si 

zodpovědnost za svá rozhodnutí. 
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3. Kompetence komunikativní 

• Žák formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, 

vyjadřuje se výstižně v písemném i ústním projevu. 

• Aktivně naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje, 

diskutuje, argumentuje. 

• Využívá informační komunikační prostředky a technologie pro 

kvalitní komunikaci s okolním světem. 

• Získané komunikativní dovednosti využívá ke spolupráci a soužití 

s ostatními lidmi. 

4. Kompetence sociální a personální 

• Žák spoluvytváří příjemnou atmosféru v týmu, přispívá svou 

ohleduplností k upevňování dobrých vztahů, požádá o pomoc i ji 

poskytne. 

• Přispívá k diskusi, efektivně spolupracuje, respektuje různá hlediska 

a čerpá z nich poučení. 

• Řídí své jednání tak, aby dosáhl sebeúcty a uspokojení. 

5. Kompetence občanské 

• žák se odpovědně rozhoduje podle daných situací, zodpovědně se 

zachová i v krizových situacích, poskytne účinnou pomoc 

• pojmenuje základní ekologické souvislosti a enviromentální 

problémy, rozhoduje v zájmu zdraví a trvale udržitelného rozvoje 

společnosti 

6. Kompetence pracovní 

• žák přistupuje k pracovním výsledkům nejen z hlediska kvality a 

užitečnosti, ale i z hlediska ochrany zdraví, ochrany životního 

prostředí a ochrany kulturních hodnot 

• své znalosti a dovednosti využívá v zájmu své vlastní přípravy na 

budoucnost 
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Učivo VDO Realizace 
Předměty a 
ročníky 

Možné akce, 
projekty 

Kompetence 
Doporučené 
hry, metody 

Občanská společnost a škola 
 

Integrace do 
předmětů 

PRV 1  2a,3b,5a,6b 
Komunitní kruh, 
diskuse, hry, 

Občan, občanská společnost a 
stát 
 

Integrace do 
předmětů 

PRV 2  
1a,1b,2a,3a,3b,4
b,6b 

Komunitní kruh, 
diskuse 

Formy participace občanů 
v politickém životě 

Integrace do 
předmětů 

VL 4  
1a,1b,3b,3c,5a,5
b 

Diskuse, 
skupinové práce 

Principy demokracie jako formy 
vlády a způsobu rozhodování 

Integrace do 
předmětů 

VL 5    
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3.5.3. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS) 

1) Charakteristika průřezového tématu 

Úkolem tohoto tématu je výchova budoucích evropských občanů  

jako zodpovědných a tvořivých osobností, v dospělosti schopných mobility a 

flexibility v občanské a pracovní sféře i v osobním životě. Rozvíjí vědomí 

evropské identity při respektování identity národní. Otvírá žákům širší 

horizonty poznání a perspektivy života v evropském a mezinárodním prostoru 

a seznamuje s možnostmi, které jim tento prostor poskytuje. 

2) Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

Příležitosti k realizaci tématu poskytuje vzdělávací oblast Člověk a jeho svět. 

Ve vzdělávání se využívají zkušenosti a poznatky žáků z běžného života i 

mimořádných událostí rodině, v obci a nejbližším okolí. Významnou oblastí pro 

realizaci tohoto tématu se stává vzdělávací oblast Jazyk  

a jazyková komunikace. Český jazyk je nejen nezastupitelným nástrojem 

učení, zpracování informací a prezentace postojů a názorů ale má významnou 

funkci při osvojování dalších jazyků. Cizí jazyky mají praktický význam pro 

mobilitu občanskou, vzdělávací i pracovní. Ve vzdělávací oblasti Umění a 

kultura rozvíjí průřezové téma vztah k evropské a světové kultuře. 

3) Klíčové kompetence, které se v rámci tohoto plánu naplňují: 

1. Kompetence k učení 

• Žák vyhledává a třídí informace a využívá je v praktickém životě. 

• Operuje s obecně užívanými termíny, uvádí věci do souvislostí. 

• Samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, 

kriticky posuzuje, vyvozuje závěry. 

2. Kompetence k řešení problémů 

• Žák rozpoznává problém, přemýšlí o příčinách, hledá a plánuje 

řešení. 

• Vyhledává informace potřebné k řešení problémů, nedá se odradit 

případným nezdarem. 
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• Kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, která si obhájí, uvědomuje si 

zodpovědnost za svá rozhodnutí. 

3. Kompetence komunikativní 

• Žák formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, 

vyjadřuje se výstižně v písemném i ústním projevu. 

• Aktivně naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje, 

diskutuje, argumentuje. 

• Využívá informační komunikační prostředky a technologie pro 

kvalitní komunikaci s okolním světem. 

• Získané komunikativní dovednosti využívá ke spolupráci a soužití 

s ostatními lidmi. 

4. Kompetence sociální a personální 

• Žák spoluvytváří příjemnou atmosféru v týmu, přispívá svou 

ohleduplností k upevňování dobrých vztahů, požádá o pomoc i ji 

poskytne. 

• Přispívá k diskusi, efektivně spolupracuje, respektuje různá hlediska 

a čerpá z nich poučení. 

• Řídí své jednání tak, aby dosáhl sebeúcty a uspokojení. 

5. Kompetence občanské 

• Žák se odpovědně rozhoduje podle daných situací, zodpovědně se 

zachová i v krizových situacích, poskytne účinnou pomoc. 

• Pojmenuje základní ekologické souvislosti a enviromentální 

problémy, rozhoduje v zájmu zdraví a trvale udržitelného rozvoje 

společnosti. 

6. Kompetence pracovní 

• Žák přistupuje k pracovním výsledkům nejen z hlediska kvality a 

užitečnosti, ale i z hlediska ochrany zdraví, ochrany životního 

prostředí a ochrany kulturních hodnot. 
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• Své znalosti a dovednosti využívá v zájmu své vlastní přípravy na 

budoucnost.
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Učivo VMEGS Realizace 
Předměty a 
ročníky 

Možné akce, 
projekty 

Kompetence 
Doporučené 
hry, metody 

Evropa a svět nás zajímá 
 

Integrace do 
předmětů 

VL 5, AJ 4, 5 
„Světový den 
jazyků“ 

1a,1b,1c,2a,2b,2
c, 
3a,3b,3c,3d,4a,4
b, 
4c,5b,6a,6b 

Dramatizace, 
skupinové práce, 
problémové 
vyučování 

Objevujeme Evropu a svět 
 

Integrace do 
předmětů 

VL 5, AJ 4, 5  

1a,1b,1c,2a,2b,2
c, 
3a,3b,3c,4a,4b,5
b,6b 

Problémové 
vyučování, 
skupinové práce 

Jsme Evropané 
Integrace do 

předmětů 
VL 5, AJ 4, 5  

1a,1b,1c,2a,2b,2
c, 
3a,3b,3c,4a,4b,4
c, 
6a,6b 

Problémové 
vyučování 
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3.5.4. Multikulturní výchova (MKV) 

1) Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma Multikulturní výchova v základním vzdělávání umožňuje žákům 

seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na 

pozadí této rozmanitosti si pak žáci mohou lépe uvědomovat i svoji vlastní 

kulturní identitu, tradice a hodnoty. Multikulturní výchova také rozvíjí smysl 

pro spravedlnost, solidaritu o sociálního a kulturního zázemí, by měla 

zabezpečit takové klima, kde se budou všichni cítit rovnoprávně, kde budou 

v majoritní kultuře úspěšní i žáci minorit a žáci majority budou poznávat 

kulturu svých spolužáků-příslušníků minorit. Tím přispívá k vzájemnému 

poznávání obou skupin, ke vzájemné toleranci, k odstraňování nepřátelství a 

předsudků. 

2) Multikulturní výchova 

Multikulturní výchova prolíná vzdělávacími oblastmi Jazyk a jazyková 

komunikace, Člověk a společnost, Umění a kultura, Informační  

a komunikační technologie. Učí přijmout druhého jako jedince se stejnými 

právy, uvědomovat si, že všechny etnické skupiny a všechny kultury jsou 

rovnocenné a žádná není nadřazená jiné. Napomáhá žákům uvědomit  

si vlastní identitu, být sám sebou. 

3) Klíčové kompetence, které se v rámci tohoto plánu naplňují: 

1. Kompetence k učení 

• žák vyhledává a třídí informace a využívá je v praktickém životě 

• operuje s obecně užívanými termíny, uvádí věci do souvislostí 

• samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, 

kriticky posuzuje, vyvozuje závěry 

2. Kompetence k řešení problémů 

• žák rozpoznává problém, přemýšlí o příčinách, hledá a plánuje 

řešení 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

30 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

• vyhledává informace potřebné k řešení problémů, nedá se odradit 

případným nezdarem 

• kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, která obhájí, uvědomuje si 

zodpovědnost za svá rozhodnutí 

3. Kompetence komunikativní 

• žák formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, 

vyjadřuje se výstižně v písemném i ústním projevu 

• aktivně naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje, 

diskutuje, argumentuje 

• využívá informační komunikační prostředky a technologie pro 

kvalitní komunikaci s okolním světem 

• získané komunikativní dovednosti využívá ke spolupráci a soužití 

s ostatními lidmi 

4. Kompetence sociální a personální 

• žák spoluvytváří příjemnou atmosféru v týmu, přispívá svou 

ohleduplností k upevňování dobrých vztahů, požádá o pomoc i ji 

poskytne 

• přispívá k diskusi, efektivně spolupracuje, respektuje různá hlediska 

a čerpá z nich poučení 

• řídí své jednání tak, aby dosáhl sebeúcty a uspokojení 

5. Kompetence občanské 

• žák se odpovědně rozhoduje podle daných situací, zodpovědně se 

zachová i v krizových situacích, poskytne účinnou pomoc 

• pojmenuje základní ekologické souvislosti a enviromentální 

problémy rozhoduje v zájmu zdraví a trvale udržitelného rozvoje 

společnosti 

6. Kompetence pracovní 

• žák přistupuje k pracovním výsledkům nejen z hlediska kvality a 

užitečnosti, ale i z hlediska ochrany zdraví, ochrany životního 

prostředí a ochrany kulturních hodnot 

• své znalosti a dovednosti využívá v zájmu své vlastní přípravy na 

budoucnost 
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Učivo MKV Realizace Předměty a ročníky 
Možné akce, 
projekty 

Kompetence 
Doporučené hry, 
metody 

Kulturní diference 
 

Integrace 
do 
předmětů 

VL 5, AJ 3, 4  1a,1b,1c,2a,2
b,2c, 
3a,3b,3c,3d,4
b,5b, 
6a,6b 

Problémové 
vyučování, diskuse 

Lidské vztahy 
 

Integrace 
do 
předmětů 

PRV 3, VL 4  1a,1b,1c,2a,2
b,2c, 
3b,3c,3d,5a 

Komunitní kruh, 
dramatizace, 

Etnický původ 
 

Integrace 
do 
předmětů 

VL 5  1a,1b,1c,2a,2
b,3a, 
3b,3c,3d,4a, 

Diskuse, 
problémové 
vyučování 
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3.5.5. Environmentální výchova (ENV) 

1) Charakteristika průřezového tématu 

Environmentální výchova vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti 

vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného 

přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu 

odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Vede jedince k aktivní 

účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje 

lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků. 

2) Environmentální výchova 

Ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět poskytuje průřezové téma ucelený 

elementární pohled na okolní přírodu i prostředí. Učí pozorovat, citlivě vnímat 

a hodnotit důsledky jednání lidí, přispívá k osvojování si základních dovedností 

a návyků aktivního odpovědného přístupu k prostředí v každodenním životě. 

Vzdělávací oblast Umění a kultura poskytuje Enviromentální výchově mnoho 

příležitostí pro zamýšlení se nad vztahy člověka a prostředí, k uvědomování si 

přírodního prostředí jako zdroje informace pro vytváření kulturních a 

uměleckých hodnot.  

1) Klíčové kompetence, které se v rámci tohoto plánu naplňují: 

1. Kompetence k učení 

• vyhledává a třídí informace, využívá je v praktickém životě 

• operuje s obecně užívanými termíny, uvádí věci do souvislostí 

• samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, 

kriticky posuzuje, vyvozuje závěry 

2. Kompetence k řešení problémů 

• rozpoznává a přemýšlí o příčinách, hledá a plánuje řešení 

• vyhledává informace potřebné k řešení problémů, nedá se odradit 

případným nezdarem 

• kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, která si obhájí, uvědomuje si 

zodpovědnost za svá rozhodnutí 
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3. Kompetence komunikativní 

• formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, 

vyjadřuje se výstižně v písemném i ústním projevu 

• aktivně naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje, 

diskutuje, argumentuje 

• využívá informační komunikační prostředky a technologie pro 

kvalitní komunikaci s okolním světem 

• získané komunikativní dovednosti využívá ke spolupráci  

a soužití s ostatními lidmi 

4. Kompetence sociální a personální 

• spoluvytváří příjemnou atmosféru v týmu, přispívá svou 

ohleduplností k upevňování dobrých vztahů, požádá o pomoc i ji 

poskytne 

• přispívá k diskusi, efektivně spolupracuje, respektuje různá hlediska 

a čerpá z nich poučení 

• řídí své jednání tak, aby dosáhl sebeúcty a uspokojení 

5. Kompetence občanské 

• odpovědně se rozhoduje podle daných situací, zodpovědně se 

zachová i v krizových situacích, poskytne účinnou pomoc 

• pojmenuje základní ekologické souvislosti a enviromentální 

problémy, rozhoduje v zájmu zdraví a trvale udržitelného rozvoje 

společnosti 

6. Kompetence pracovní 

• přistupuje k pracovním výsledkům nejen z hlediska kvality a 

užitečnosti, ale i z hlediska ochrany zdraví, ochrany životního 

prostředí a ochrany kulturních hodnot 

• své znalosti a dovednosti využívá v zájmu své vlastní přípravy na 

budoucnost 
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Učivo ENV Realizace Předměty a ročníky 
Možné akce, 
projekty 

Kompetence 
Doporučené hry, 
metody 

Ekosystémy 
 

Integrace do 
předmětů 

PRV 1, 2, PŘ 4, 5  1a,1b,1c,2a,2
b,3a, 
5b, 

Vycházky do 
přírody, návštěva 
města, sběr 
přírodnin, jejich 
třídění 

Základní podmínky života 
 

Integrace do 
předmětů 

PRV 1, 2, PŘ 4, 5  1a,1b,1c,2a,2
b,2c, 
3b,5b,6a 

Vycházky do 
přírody, beseda 
s lesníkem, 
lektorské programy 

Lidské aktivity a 
problémy životního 
prostředí 
 

Integrace do 
předmětů 

PRV 3, PŘ 4, 5  „Recyklohraní“,  
„Den Země „ 

2a,2c,3b,5b,6
a 

Třídění odpadu 
v obci, ve škole. 
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3.5.6. Mediální výchova (MV) 

1) Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma Mediální výchova v základním vzdělávání nabízí elementární 

poznatky a dovednosti týkající se mediální komunikace a práce s médii. Média 

a komunikace představují velmi významný zdroj zkušeností, prožitků a 

poznatků pro stále větší okruh příjemců. Pro uplatnění jednotlivce ve 

společnosti je důležité umět zpracovat, vyhodnotit a využít podněty, které 

přicházejí z okolního světa. Média mají výrazný vliv  

na chování jedince a společnosti, na utváření životního stylu a na kvalitu života 

vůbec. Přitom sdělení, jež jsou médii nabízena, mají nestejnorodý charakter, 

jsou vytvářeny s různými záměry. Správné vyhodnocení těchto sdělení 

z hlediska záměru jejich vzniku (informovat, přesvědčit, manipulovat, pobavit) 

a z hlediska jejich vztahu k realitě vyžaduje značnou průpravu. 

2) Mediální výchova 

Propojení se vzdělávací oblastí Jazyk a jazyková komunikace se týká zejména 

vnímání mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejrůznějších typů obsahů 

a uplatňování odpovídající škály výrazových prostředků. 

1) Klíčové kompetence, které se v rámci tohoto plánu naplňují: 

Kompetence k učení 

• vyhledává a třídí informace, využívá je v praktickém životě 

• operuje s obecně užívanými termíny, uvádí věci  

do souvislostí 

• samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, 

kriticky posuzuje, vyvozuje závěry 

Kompetence k řešení problémů 

• rozpoznává a přemýšlí o příčinách, hledá a plánuje řešení 

• vyhledává informace potřebné k řešení problémů, nedá se odradit 

případným nezdarem 
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• kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, která si obhájí, uvědomuje si 

zodpovědnost za svá rozhodnutí 

Kompetence komunikativní 

• formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, 

vyjadřuje se výstižně v písemném i ústním projevu 

• aktivně naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje, 

diskutuje, argumentuje 

• využívá informační komunikační prostředky a technologie pro 

kvalitní komunikaci s okolním světem 

• získané komunikativní dovednosti využívá ke spolupráci  

a soužití s ostatními lidmi 

7. Kompetence sociální a personální 

• spoluvytváří příjemnou atmosféru v týmu, přispívá  

svou ohleduplností k upevňování dobrých vztahů, požádá  

o pomoc i ji poskytne 

• přispívá k diskusi, efektivně spolupracuje, respektuje různá hlediska 

a čerpá z nich poučení 

• řídí své jednání tak, aby dosáhl sebeúcty a uspokojení 

8. Kompetence občanské 

• odpovědně se rozhoduje podle daných situací, zodpovědně se 

zachová i v krizových situacích, poskytne účinnou pomoc 

• pojmenuje základní ekologické souvislosti a enviromentální 

problémy, rozhoduje v zájmu zdraví a trvale udržitelného rozvoje 

společnosti 

9. Kompetence pracovní 

• přistupuje k pracovním výsledkům nejen z hlediska kvality  

a užitečnosti, ale i z hlediska ochrany zdraví, ochrany životního 

prostředí a ochrany kulturních hodnot 

• své znalosti a dovednosti využívá v zájmu své vlastní přípravy na 

budoucí povolání.
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Učivo MV Realizace Předměty a ročníky 
Možné 
akce, 
projekty 

Kompetence 
Doporučené hry, 
metody 

Kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení 
 

Integrace 
do 
předmětu 

INF 5, ČJ 5  2b,2c,3a,3b,3c Diskuse 

Stavba mediálních sdělení 
 

Integrace 
do 
předmětu 

INF 5, ČJ 5  1a,2b,3a,3b,3c Diskuse, projektová 
výuka 

Fungování a vliv médií ve 
společnosti 
 

Integrace 
do 
předmětu 

INF 5, ČJ 5  1a,3a,3b,3c,3d, 
4b 

Diskuse, projektová 
výuka 
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3.6. Zabezpečení výuky žáků se speciálními 
vzdělávacími potřebami a žáků nadaných 
 

Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných je 

zajišťováno v souladu s novelou školského zákona č. 82/2015 Sb. a s vyhláškou       

č. 27/2016 Sb. o vzdělávání dětí, žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků 

nadaných.  

Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami jsou žáci s přiznanými podpůrnými 

opatřeními nebo žák s podpůrnými opatřeními prvního až pátého stupně. Tito žáci 

jsou ve škole evidováni a je jim věnována individuální péče.  

Školní poradenské pracoviště naší školy je tvořeno výchovným poradcem, který 

zároveň koordinuje jeho činnost a dále spolupracuje s metodikem prevence. 

Výchovný poradce je pedagogickým pracovníkem, který je pověřen spoluprací se 

školským poradenským zařízením. Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení 

plánu pedagogické podpory (PLPP) a individuálního vzdělávacího plánu (IVP) žáka se 

SVP:  

1. Plán pedagogické podpory PLPP sestavuje výchovný poradce za pomoci 

třídního učitele nebo učitele konkrétního vyučovacího předmětu. PLPP nemusí mít 

písemnou podobu. Před jeho zpracováním budou probíhat rozhovory s jednotlivými 

vyučujícími, s cílem stanovení např. metod práce s žákem, způsobů kontroly osvojení 

znalostí a dovedností. Výchovný poradce stanoví termín přípravy PLPP a organizuje 

společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i žákem samotným. Jako 

podpůrná opatření pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou v naší škole 

využívána podle doporučení školského poradenského zařízení a přiznaného stupně 

podpory zejména:  

- v oblasti metod výuky:  

• respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků  

• metody a formy práce, které umožní častější kontrolu a poskytování zpětné 

vazby žákovi  

• důraz na logickou provázanost a smysluplnost vzdělávacího obsahu  

• respektování pracovního tempa žáků a poskytování dostatečného času k 

zvládnutí úkolů  
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v oblasti organizace výuky:  

• střídání forem a činností během výuky  

• využívání skupinové výuky podle potřeb žáka  

• postupný přechod k systému kooperativní výuky  

• v případě doporučení může být pro žáka vložena do vyučovací hodiny krátká 

přestávka  

• zařazení pedagogické intervence  

Žáci nejsou vystavováni neočekávaným úkolům a časovým tlakům. Žákům jsou úlohy 

vhodně zadávány, žákům je umožněno používat kompenzační pomůcky. Zkoušení 

žáka probíhá tou formou, která je pro každého takto znevýhodněného žáka 

nejpřijatelnější. Je zachováván v největší míře pozitivní přístup v hodnocení žáka. 

Žáci však nejsou z žádného předmětu uvolněni (kromě tělesné výchovy) a nejsou jim 

vytvářeny speciální tematické plány, protože tito žáci jsou schopni náplň jednotlivých 

předmětů zvládnout.  

 

2. Individuální vzdělávací plán (IVP) žáka sestavuje výchovný poradce            

za pomoci třídního učitele nebo učitele konkrétního vyučovacího předmětu. IVP má 

písemnou podobu a je zpracován v souladu s příslušnými legislativními ustanoveními. 

Individuální vzdělávací plán se zpracovává na základě doporučení školského 

poradenského zařízení a žádosti zletilého žáka nebo zákonného zástupce žáka. Práce 

na sestavení IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení školského 

poradenského zařízení. IVP je sestaven nejpozději do jednoho měsíce od obdržení 

doporučení školského poradenského zařízení. Před jeho zpracováním budou probíhat 

rozhovory s jednotlivými vyučujícími, s cílem stanovení např. metod práce s žákem, 

způsobů kontroly osvojení znalostí a dovedností. Výchovný poradce stanoví termín 

přípravy IVP a koordinuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i 

žákem samotným.  

 

Podobně jako u žáků se SVP se postupuje při tvorbě, realizaci a vyhodnocení PLPP a 

IVP u mimořádně nadaného žáka.  

Individuální vzdělávací plán mimořádně nadaného žáka sestavuje výchovný poradce 

ve spolupráci s třídním učitelem, s učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se 

projevuje mimořádné nadání žáka a školským poradenským zařízením. IVP 

mimořádně nadaného žáka má písemnou podobu a při jeho sestavování spolupracuje 
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výchovný poradce a třídní učitel s rodiči mimořádně nadaného žáka. Při sestavování 

IVP vycházíme z obsahu IVP stanoveného v §28 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Práce        

na sestavní IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení školského 

poradenského zařízení. IVP je sestaven nejpozději do jednoho měsíce od obdržení 

doporučení školského poradenského zařízení. Součástí IVP je termín vyhodnocení 

naplňování IVP a může též obsahovat i termín průběžného hodnocení IVP, je-li to 

účelné. IVP může být zpracován i pro kratší období, než je školní rok. IVP může být 

doplňován a upravován v průběhu školního roku. Výchovný poradce zajistí písemný 

informovaný souhlas zákonného zástupce žáka, bez kterého nemůže být IVP 

prováděn. Výchovný poradce po podpisu IVP zákonným zástupcem žáka či zletilým 

žákem a získání písemného informovaného souhlasu zákonného zástupce žáka předá 

informace o zahájení poskytování podpůrných opatření podle IVP personalistce žáků, 

která je zaznamená do školní matriky.  

 

Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných – pro mimořádně nadané žáky 

lze rovněž vypracovat individuální vzdělávací plán, kterým je upraven obsah jejich 

výuky v daném ročníku nebo stanoven částečný přesah do ročníku vyššího. Pro tyto 

žáky je zapotřebí zvýšené motivace k rozšiřování základního učiva do hloubky v těch 

vyučovacích předmětech, které reprezentují nadání dítěte. Tento plán může být 

během roku doplňován a upravován. Tyto žáky lze i dle §17 odst. 3 zákona 561/2004 

Sb.  na základě vyjádření poradenského zařízení, registrujícího lékaře a žádosti 

zákonného zástupce přeřadit do vyššího ročníku po vykonání zkoušky z učiva, které 

žák nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkoušky stanoví ředitelka školy. 

Pro tyto žáky je zapotřebí zvýšené motivace k rozšiřování základního učiva  

do hloubky v těch vyučovacích předmětech, které reprezentují nadání dítěte.  

Žákům mimořádně nadaným škola nabízí možnost dále svůj talent rozvíjet například:  

• metodou rozšíření učiva nad rámec osnov tak, aby pro nadaného žáka 

představovalo odpovídající stimul  

• účastí na olympiádách nebo soutěžích, nebo korespondenčních seminářích  

• doporučí další odbornou literaturu  

• umožní žákovi individuální konzultace  

Pro žáky nadané a mimořádně nadané byla zpracována metodika. 
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3.7. Individuální vzdělávání podle § 41 

 
O povolení individuálního vzdělávání žáka rozhoduje ředitel školy, kam byl žák přijat k 

plnění povinné školní docházky, na základě písemné žádosti zákonného zástupce 

žáka. Individuální vzdělávání lze povolit pouze žákovi prvního stupně základní školy. 

Žádost zákonného zástupce o individuální vzdělávání musí obsahovat informace dané 

zákonem. 

Ředitel školy individuální vzdělávání povolí, pokud jsou dány závažné důvody pro 

individuální vzdělávání, jsou zajištěny dostatečné podmínky pro individuální 

vzdělávání, zejména podmínky materiální a ochrany zdraví žáka, osoba, která bude 

žáka vzdělávat, získala alespoň střední vzdělání s maturitní zkouškou, jsou zajištěny 

vhodné učebnice a učební texty, podle nichž se má žák vzdělávat. 

Individuálně vzdělávaný žák koná za každé pololetí zkoušky z příslušného učiva, a to 

ve škole, do níž byl přijat k plnění povinné školní docházky. 

Nelze-li individuálně vzdělávaného žáka hodnotit na konci příslušného pololetí, určí 

ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení bylo 

provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení pololetí. 

Pokud má zákonný zástupce pochybnosti o správnosti hodnocení žáka, může do 8 

dnů od konání zkoušek písemně požádat ředitele školy o přezkoušení žáka; byl-li 

zkoušejícím žáka ředitel školy, krajský úřad. Pokud ředitel školy nebo krajský úřad 

žádosti vyhoví, nařídí komisionální přezkoušení žáka. 

Ředitel školy zruší povolení individuálního vzdělávání v případech daným zákonem. 

Ředitel školy rozhodne o zrušení individuálního vzdělávání žáka nejpozději do 30 dnů 

od zahájení řízení a zároveň zařadí žáka do příslušného ročníku základní školy. 

Odvolání proti rozhodnutí ředitele školy o zrušení individuálního vzdělávání žáka 

nemá odkladný účinek. 

Výdaje spojené s individuálním vzděláváním hradí zákonný zástupce žáka, s výjimkou 

učebnic a základních školních potřeb podle § 27 odst. 3 a 6, speciálních učebnic a 

speciálních didaktických a kompenzačních učebních pomůcek podle § 16 odst. 7 a 

výdajů na činnost školy, do níž byl žák přijat k plnění povinné školní docházky. 

 

 

http://zakony.centrum.cz/skolsky-zakon/cast-3-hlava-1-paragraf-41
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4. Učební plán a poznámky k učebnímu plánu 
 
Český jazyk (10) 

Předmět je členěn na Komunikační a slohovou výchovu, Jazykovou výchovu a Literární 

výchovu. Předmět je posílen v 1. a 2. ročníku o 2 hodiny, ve 3. o 3 hodiny, ve 4. a 5. ročníku 

o 1 hodinu z disponibilní dotace. Vzhledem k narušeným komunikačním schopnostem 

v prvním až třetím ročníku byla zařazen jako součást předmětu i řečová výchova pro 1. až 3. 

ročník.  

 

Anglický jazyk (2) 

Předmět je vyučován od 1. ročníku. Celkem je posílen o 2 disponibilní hodiny 

 

Matematika (3) 

Ve 2. - 5. ročníku je předmět posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. 

 

Informatika 

Tento předmět je zařazen do rozvrhu od 4. ročníku.  

 

Prvouka (1) Přírodověda (0), Vlastivěda (0) 

Předmět Prvouka, Příroda i Vlastivěda je posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.  

 

Tělesná výchova (0) 

Předmět není posílen z disponibilní časové dotace. 

Ve 2. a 3. ročníku probíhá výuka plavání vždy v rozsahu 20 vyučovacích hodin.  

 

Výtvarná výchova (0) a Pracovní činnosti (0) 

Předmět je vyučován společně pro všechny ročníky. Při počtu dětí lze práci rozdělit podle 

schopností a náplně tak, aby odpovídali požadavkům vzdělávání. Z disponibilní dotace je 

pokryta 1 hodina ve 3. ročníku. 

Hudební výchova (0) 

Předmět není posílen z disponibilní časové dotace. 

Nepovinné předměty 

V nabídce jsou např. Náboženství, Logohrátky, Hrátky s anglickým jazykem  

Pohybové hry, Informatika 
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4.1. Učební plán  
 

vzdělávací obor 
vyučovací 
předmět 

zkratka 
časová dotace v jednotlivých ročnících 

1. 2. 3. 4. 5. RVP ŠVP 
Disponibilní 

hodiny 

Český jazyk a literatura Český jazyk ČJ 9 9 10 8 8 33 43 10 

cizí jazyk Anglický jazyk AJ 1 1 3 3 3 9 11 2 

Matematika a její 
aplikace 

Matematika 
MA 

5 5 5 4 4 20 23 3 

Informatika Informatika INF 0 0 0 1 1 2 2 0 

Člověk a jeho svět 

Prvouka PRV 1 1 1 0 0 

11 12 

1 

Přírodověda PŘ 0 0 0 2 2 0 

Vlastivěda VL 0 0 0 2 2 0 

Hudební výchova Hudební výchova HV 1 1 1 1 1 
12 12 

0 

Výtvarná výchova Výtvarná výchova VV 1 1 1 2 2 0 

Tělesná výchova Tělesná výchova TV 2 2 2 2 2 10 10 0 

Člověk a svět práce Pracovní činnosti PČ 1 1 1 1 1 5 5 0 

      21 21 24 26 26 102 118 
16 

  max 22 22 26 26 26 
   

  min 18 18 22 22 22 
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5. Charakteristika jednotlivých předmětů 
 

5.1. Jazyk a jazyková komunikace 
 

5.1.1. Český jazyk  
 
Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace zaujímá stěžejní postavení ve výchovně 

vzdělávacím procesu. Dobrá úroveň jazykové kultury patří k podstatným znakům všeobecné 

vyspělosti absolventa základního vzdělávání. Jazyková výuka, jejímž cílem je zejména podpora 

rozvoje komunikačních kompetencí, vybavuje žáka takovými znalostmi a dovednostmi, které mu 

umožňují správně vnímat různá jazyková sdělení, rozumět jim, vhodně se vyjadřovat a účinně 

uplatňovat i prosazovat výsledky svého poznávání. Obsah vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková 

komunikace se na naší škole realizuje ve vzdělávacích oborech Český jazyk a literatura a Cizí 

jazyk. Kultivace jazykových dovedností a jejich využívání je nedílnou součástí všech vzdělávacích 

oblastí. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura má komplexní charakter a je členěn 

do složek: Komunikační a slohová výchova, Jazyková výchova a Literární výchova. 

Komunikační a slohová výchova učí žáky, jak vnímat a chápat různá jazyková sdělení, číst 

s porozuměním, kultivovaně psát, mluvit a rozhodovat se na základě přečteného nebo slyšeného 

textu různého typu vztahujícího se k nejrůznějším situacím, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho 

obsah. V 1.-3. ročníku je kladen důraz na ústní projev. Vzhledem ke zhoršeným komunikačním 

schopnostem žáků je zařazena řečová výchova. 4. -5. ročník se žáci učí formulovat své myšlenky i 

písemně. 

Jazyková výchova žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné podoby 

českého jazyka. Učí se poznávat a rozlišovat jeho další formy. Jazyková výchova vede žáky 

k přesnému a logickému myšlení, které je základním předpokladem jasného, přehledného 

a srozumitelného vyjadřování. Získají základy českého pravopisu a schopnost používat správné 

tvary slov.    

Literární výchova zde žáci poznávají prostřednictvím četby základní literární druhy, učí se 

vnímat jejich specifické znaky a formulovat vlastní názory o přečteném díle. Postupně získávají a 

rozvíjejí základní čtenářské návyky a dospívají k takovým poznatkům a prožitkům, které mohou 

pozitivně ovlivnit jejich postoje a obohatit jejich duchovní život. 
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Dovednosti, které si v jeho rámci žáci osvojují, jsou důležité nejen pro vzdělávání v rámci oblasti 

Jazyk a jazyková komunikace, ale umožňují získávání poznatků ve všech dalších oborech. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura je realizován ve všech ročnících v 

předmětu Český jazyk, do kterého patří – psaní, čtení literární výchova a sloh. 

Na 1. stupni je naším prvořadým cílem vytvořit žákům vzdělávací nástroje – čtení a psaní. Přitom 

klademe důraz na čtení s porozuměním. Snažíme se rozvíjet u dětí schopnost dorozumět se, 

obohacovat jejich slovní zásobu a seznamovat je se spisovnou podobou českého jazyka. Jazyková 

výuka, jejímž cílem je zejména podpora rozvoje komunikačních kompetencí, vybavuje žáka 

takovými znalostmi a dovednostmi, které mu umožňují vnímat různá jazyková sdělení, rozumět 

jim, vhodně se vyjadřovat a prosazovat výsledky svého poznávání. 

V naší škole dbáme na výuku čtení s porozuměním přiměřeně náročných, uměleckých i naučných 

textů. Učíme žáky esteticky prožívat a chápat přiměřené texty, později předčítat, přednášet, 

vyprávět i ilustrovat, někdy také dramatizovat. Zaměřujeme se na prosté a jasné vyjadřování 

spisovným jazykem s využitím slovní zásoby odpovídající věku žáků a na osvojení základních 

pravopisných jevů. Výuku doplňujeme procvičováním na PC. 

Při psaní dbáme na osvojení správných psacích dovedností a získání základů čitelného, přiměřeně 

hbitého a úhledného rukopisu. V literární výchově seznamujeme žáky s literární tvorbou vhodnou 

pro mladší školní věk včetně ilustrací. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 

vede žáka k: 

• pochopení jazyka jako prostředku historického a kulturního vývoje národa a důležitého 

sjednocujícího činitele národního společenství 

•   pochopení jazyka jako důležitého nástroje celoživotního vzdělávání 

•   rozvíjení pozitivního vztahu k mateřskému jazyku a jeho chápání jako zdroje pro rozvoj 

osobního i kulturního bohatství 

•   rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti 

•   vnímání a postupnému osvojování jazyka jako prostředku k získávání a předávání informací, 

k vyjádření jeho potřeb i prožitků a ke sdělování názorů 

•   zvládnutí pravidel mezilidské komunikace daného kulturního prostředí a rozvíjení pozitivního 

vztahu k jazyku v rámci interkulturní komunikace 
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•   samostatnému získávání informací z různých zdrojů a k zvládnutí práce s jazykovými 

a literárními prameny i s texty různého zaměření 

•   získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu jako 

prostředku prosazení sebe sama 

•   individuálnímu prožívání slovesného uměleckého díla, ke sdílení čtenářských zážitků, 

k rozvíjení pozitivního vztahu k literatuře i k dalším druhům umění založených na 

uměleckém textu a k rozvíjení emocionálního a estetického vnímání 

 

Průřezová témata 

Osobnostní a sociální výchova              OSV 2 - Sebepoznání a sebepojetí – 1. až 3.ročníku 

Výchova demokratického občana; VDO 1 - Občanská společnost a škola –3. ročník. 

Multikulturní výchova   MuV 2 - Etnický původ –3. ročník 

Mediální výchova    MeV 1 - Práce v realizačním týmu 1. – 3. ročník 

Výchovně vzdělávací strategie  

Ve výuce Českého jazyka budeme v rámci jednotlivých kompetencí: 

Kompetence k učení 

• rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojování učiva,  

• učíme žáky používat osvojené dovedností z jazykového vzdělávání v jiných oblastech,  

• vedeme žáky k aplikaci naučených pravidel pravopisu a jejich vzájemnému propojování,  

Kompetence k řešení problémů 

• vedeme žáky k tomu, aby uměli nalézat chyby v textu a odůvodnit správné řešení, 

• vedeme žáky k uvážlivému rozhodování. 

Kompetence komunikativní 

• vedeme žáky ke správné formulaci obsahu sdělení  

• nabízíme žákům dostatek příležitostí k porozumění probíraných literárních textů 

• pomocí literárního i gramatického učiva rozšiřujeme slovní zásobu žáků,  

• učíme žáky ke správné, srozumitelné stavbě větných celků, k vyprávění. 

Kompetence sociální a personální 

• vytváříme příležitosti k diskuzi v malých skupinách i v rámci celé třídy, 

• vedeme žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc, 

• vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování, 

• umožňujeme žákům vyjadřovat vlastní názory a tím jim dodáváme sebedůvěru. 
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Kompetence občanské 

• seznamujeme žáky s naším slovesným dědictvím a vysvětlujeme jim jeho význam,  

• vedeme žáky k respektování přesvědčení druhých lidí. 

Kompetence pracovní 

• učíme žáky dodržovat hygienická pravidla pro čtení a psaní,  

• vedeme žáky k přípravě a udržování jejich učebního prostoru, 

Časová dotace v jednotlivých ročnících: 

1. ročník: 9 hodin týdně 

2. ročník: 9 hodin týdně 

3. ročník: 9 hodin týdně 

4. ročník: 8 hodin týdně 

5. ročník: 8 hodin týdně 
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Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: Český jazyk  
Ročník: 1. 
KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

čte správně písmena, slova a texty 
přiměřené postupu nácviku čtení; 
plynule čte s porozuměním texty 
přiměřené rozsahu a náročnosti jeho věku 
a získaným dovednostem a zkušenostem. 
 

hlásková syntéza a analýza písmen; 
krátké a dlouhé samohlásky; 
postupný nácvik všech písmen abecedy, 
přechod ke čtení malými tiskacími 
písmeny; 
čtení s ě. 

Analyticko syntetická 
metoda 
 
 

porozumí písemným mluveným pokynům 
přiměřené náročnosti. 

Formulace znění úkolu, který je naznačen 
graficky 
Velmi jednoduchá písemná zadání úkolů – 
čtení s porozuměním 

 
 

respektuje základní komunikační pravidla 
v rozhovoru; 
vybírá vhodné výrazy a komunikační 
prostředky přiměřené věku. 

Vyjadřování závislé na komunikační situaci 
Základní komunikační pravidla 
- vhodné texty s obrázky 
  

OSV 8 

cvičí správnou výslovnost jednotlivých 
hlásek a jejich výslovnost v jednodušších i 
obtížnějších skupinách; 
pečlivě vyslovuje, opravuje svou 
nesprávnou nebo nedbalou výslovnost. 
 
 
 
 

Zdokonalování výslovnosti pomocí 
jazykolamů, veršů a textů s kumulací 
určité hlásky nebo skupiny hlásek 
Cvičení vyjadřování pomocí odpovědí na 
otázky 
Pečlivá výslovnost 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- v krátkých mluvených projevech správně 
dýchá a volí vhodné tempo řeči; 
správně a uvědoměle pracuje s dechem 
při mluvení nebo čtení. 
 

Nácvik správné techniky čtení 
Básně – rytmus, rým, melodie 
Přímá řeč – správná výslovnost a intonace 
čteného textu       
 

 
 
 

 volí vhodné verbální i nonverbální 
prostředky řeči v běžných školních i 
mimoškolních situacích. 

Vhodné verbální prostředky – omluva, 
přání, pokyn 
Zapojení nonverbálních prostředků – 
gesta, mimika 
Popis obrázku 

OSV 7 

na základě vlastních zážitků tvoří krátký 
mluvený projev; 
vypravuje příběh podle obrázků. 

Krátký příběh za pomoci prvků obrázkové 
osnovy 
Vypravování; jednoduchý popis 
 Jednoduché věty 

 

zvládá základní hygienické návyky spojené 
se psaním; 
vytváří a zautomatizován levopravou 
orientaci (psaní do řádků) a zrakovou 
orientaci shora dolů, plynulý pohyb ruky 
po papíře; 
střídá práci a odpočinek. 

Uvolňovací a kresebné cviky 
Psaní hůlkovým písmem 
Psaní písmen, slov, jednoduchých vět i 
souvislejších textů. Příprava žáků na psaní 
– správné sezení, držení psacího náčiní, 
umístění a sklon papíru nebo sešitu, 
vzdálenost očí od papíru 
 
Správná technika psaní – úhledný, čitelný 
a přehledný písemný projev 

 

píše správné tvary písmen a číslic, správně 
spojuje písmena i slabiky, kontroluje 
vlastní písemný projev; 
dodržuje správné pořadí písmen; 
převádí text z podoby mluvené do podoby 

Psaní písmen, slov, jednoduchých vět i 
souvislejších textů 
Správná technika psaní – úhledný, čitelný 
a přehledný písemný projev 
Kontrola správnosti a kvalita písemného 
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Výstup Učivo  Poznámky 

psané. projevu 

- seřadí ilustrace podle dějové 
posloupnosti a vypráví podle nich 
jednoduchý příběh. 

Vyprávění podle obrázkové osnovy 
Prezentace – pohádka, jednoduchý příběh 
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Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: Český jazyk 
Ročník: 1. 
LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty 
přiměřené věku. 

Poslech literárních textů 
zpočátku poslouchání textu 
přednášeného učitelem, napodobování 
tempa a frázování učitele 
Zážitkové čtení a naslouchání 
Tvořivé činnosti s literárním textem 
přednes vhodných literárních textů; 
volná reprodukce přečteného nebo 
slyšeného textu; 
dramatizace, vlastní výtvarný doprovod. 
Aktivní práce s textem – dramatizace 

 

vyjadřuje své pocity z přečteného textu. 
Popisování atmosféry příběhu, 
vyjadřování pocitů (radost, smutek, 
strach, …) 

 
 
 

rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, 
odlišuje pohádku od ostatních vyprávění. 

Čtení jednoduchých textů veršovaných i 
neveršovaných 
Báseň – sloka, rým 
Pohádka 

 

pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností. 

Správné reprodukování textu – 
přednášení čtení 
Domýšlení a doplňování rýmů 
Tvorba vlastní básničky 
Ilustrace na základě pochopení textu 
Říkadla, rozpočitadla 
Počátky dramatizace prozaického textu 
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Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: ČESKÝ JAZYK 
Ročník: 1. 
JAZYKOVÁ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova, čtení slova na hlásky; 
odlišuje dlouhé a krátké samohlásky; 
analyzuje sluchem slovo na hlásky; 
rozlišuje hlásky a písmena; 
převádí mluvenou podobu slova (věty) do 
podoby psané. 

Zvuková stránka jazyka – sluchové 
rozlišení hlásek, výslovnost samohlásek, 
souhlásek a souhláskových skupin 
analýza a syntéza slov; 
slova se skupinou dě, tě, ně, bě, pě, vě, 
mě; 
doplňování slov, hledání daných hlásek; 
práce s chybou. 

 
 
 
 

porovnává významy slov přiměřené 
náročnosti. 

Vyhledávání slov dle tématu (jídlo, dívčí 
jména, …) 
Třídění slov 

 

rozlišuje v textu druhy vět podle postoje 
mluvčího přiměřené náročnosti. 

Správné čtení vět – intonace 
(interpunkční znaménka) 

 

správně píše a odůvodňuje velké písmeno 
na začátku věty. 

Pravopis 
poznávání začátku a konce věty; 
vnímání rozdílu mezi slovem a větou; 
velké písmeno ve jméně. 
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Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: Český jazyk  
Ročník: 2. 
JAZYKOVÁ VÝCHOVA 

Výstup Učivo  Poznámky 

rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova; 
třídí samohlásky na dlouhé a krátké, popíše 
rozdíl v jejich užití; 
dělí slova na konci řádků, ví, co tvoří 
slabiku. 

Slova, slabiky 
dělení slov na konci řádků 
Hlásky a písmena 
třídění hlásek (samohlásky, souhlásky, 
dvojhlásky) 
Krátké a dlouhé samohlásky  
změna významu 
Dvojhlásky ou, au  
dělení slov s dvojhláskou 
Slabikotvorné souhlásky  
zastupují samohlásku nebo dvojhlásku 

 
 
 

porovnává významy slov, zvláště slova 
opačného významu a slova souřadná, 
nadřazená a podřazená; 
vyhledává v textu slova příbuzná; 
stručně vysvětlí význam slov; 
rozeznává slova jednoznačná, 
mnohoznačná, spisovná, nespisovná, 
synonyma a opozita. 

Slovní zásoba a tvoření slov  
slova a pojmy, význam slov, slova 
jednovýznamová a mnohovýznamová, 
antonyma, synonyma, homonyma 
Vztahy mezi slovy, třídění slov do 
skupin 

 
 

porovnává a třídí slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, vlastnost; 
seznámí se s učivem o slovních druzích. 

Třídění slov do skupin 
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Výstup Učivo  Poznámky 

rozlišuje slovní druhy v základním tvaru; 
seznámí se s tříděním slov podle slovních 
druhů. 
spojuje věty do jednodušších souvětí 
vhodnými spojkami a jinými spojovacími 
výrazy; 
osvojí si význam a funkci spojek a 
spojovacích výrazů. 

Tvarosloví – slovní druhy, tvary slov 
Podstatná jména 
názvy osob, zvířat a věcí 
Tvary podstatných jmen propedeutika 
skloňování 
Slovesa – tvary sloves  
propedeutika časování 
Předložky  
vyhledat v textu, vyslovují se společně 
se jménem, slabičné a neslabičné 
předložky 
Skladba – věta jednoduchá a souvětí 
Tvoření vět se správným slovosledem 
Věty  
uspořádání vět; 
doplňování vhodných spojek do vět. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

rozlišuje v textu druhy vět podle postoje 
mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné 
jazykové i zvukové prostředky. 

Doplňování správných znamének „.“, 
“?“, “!“ 
Hledání druhů vět v textu, vymýšlení 
druhů vět na daná slova 

 
 
 

odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých 
a měkkých souhláskách; dě, tě, ně, ú/ů, bě, 
pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká 
písmena na začátku věty a v typických 
případech vlastních jmen osob, zvířat a 
místních pojmenování. 

Pravopis lexikální 
Párové souhlásky  
spodoba 
Zdůvodňování pravopisu souhlásek 
Psaní ů, ú  
pravidla psaní 
Slova se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, 
vě, mě – ě označuje měkkost 
předcházející souhlásky 
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Výstup Učivo  Poznámky 

ujasnění si vztahu mezi zápisem a 
výslovností těchto skupin 
Rozlišování měkké a tvrdé souhlásky – 
psaní i/y 
Jména obecná a vlastní  
Velké písmeno na začátku věty 
- opakování 
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Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: Český jazyk 
Ročník: 2. 
LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování 
a tempu literární texty přiměřené věku; 
reprodukuje obsah textu. 

Poslech literárních textů 
Zážitkové čtení a naslouchání 
Odpovědi na otázky, převyprávění textu vlastními 
slovy 
Přednes básně zpaměti 
Správné čtení básně, poté pěkná recitace, zpěv 
(rýmy, pomlky) 

 

vyjadřuje své pocity z přečteného textu; 
popíše atmosféru příběhu. 

Tvořivé činnosti s literárním textem – přednes 
vhodných literárních textů, volná reprodukce 
přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, 
vlastní výtvarný doprovod 
Vyjádření vlastního názoru a pocitů z čteného, 
uplatňování své zkušenosti 
Ukolébavka – emocionální text 

OSV 2 
 
 

rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, 
odlišuje pohádku od ostatních vyprávění; 
získává informace o základních znacích prózy 
a verše. 

Základní literární pojmy – rozpočitadlo, hádanka, 
říkanka, báseň, pohádka 
Typické znaky pohádkového příběhu 
 - Bylo, nebylo… Za devatero horami…; 
- nadpřirozené postavy, kouzelné předměty, 
zázračnost…; 
- srovnání s ostatními literárními texty. 

 

pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností; 
reprodukuje různé druhy textů. 

Tvořivé činnosti s literárním textem – přednes 
vhodných literárních textů, volná reprodukce 
přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, 
vlastní výtvarný doprovod 
Vypravování obsahu příběhu vlastními slovy 
Vyhledávání, doplňování a vymýšlení rýmů 
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Výstup Učivo  Poznámky 

Tvorba vlastní básně 
Kresba ilustrace na základě porozumění obsahu 
textu 
Odříkávání říkadel a rozpočitadel 
Zpěv 

 
 
 
 
 
Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: ČESKÝ JAZYK 
 
Ročník: 2. 
KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti; 
orientuje se v textu, učí se vyhledávat 
v textu potřebnou informaci; 
čte výrazně texty různého typu. 

Praktické čtení – technika čtení, čtení pozorné, 
plynulé s porozuměním 
Rozlišování věty podle postoje mluvčího, 
správná intonace, porozumění obsahu textu 
Krátké a dlouhé samohlásky 
uvědomování si, že délka samohlásky může 
zcela změnit význam slova 
Výslovnost párových souhlásek 

 
 
 
 

porozumí písemným nebo mluveným 
pokynům přiměřené náročnosti; 
řídí se jednoduchými pokyny a plní je. 

Praktické naslouchání – zdvořilé vyjádření 
kontaktu s partnerem 
Posilování samostatnou prací 

OSV 7 

respektuje základní komunikační pravidla 
v rozhovoru; 
vybírá vhodné slovní obraty a logicky 
navazuje myšlenky. 

Základy techniky mluveného projevu 
dýchání, tvoření hlasu, výslovnost 
Komunikační žánry – omluva, pozdrav 
Reakce na různé situace – umět přivolat 
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Výstup Učivo  Poznámky 

pomoc 
Popisování události dle obrázkové osnovy 
Opakování pravidel vedení rozhovoru 

v krátkých mluvených projevech správně 
dýchá a volí vhodné tempo řeči; 
uplatňuje prakticky slovní přízvuk a 
větnou melodii. 

Vypravování, dialog na základě obrazového 
materiálu 
Recitace básně – vnímání rytmu, správný 
přízvuk, práce s dynamikou 
Uvědomění si rozdílu mezi vypravováním a 
básní – rozdílné frázování 
Slabičná stavba slova, slovní přízvuk 
Interpretace básně, říkadla, lidové říkanky 
psané nářečím 

 

volí vhodné verbální a nonverbální 
prostředky řeči v běžných školních a 
mimoškolních situacích; 
užívá vhodné výrazové prostředky 
v různých komunikačních situacích. 

Vyjadřování závislé na komunikační situaci 
Omluva, pozdravy, popis zvířete, nehoda, 
telefonování, přání 

 

na základě vlastních zážitků tvoří krátký 
mluvený projev; 
osvojuje si pravidla vyprávění a popisu; 
pracuje s jednoduchou osnovou 
vyprávění a popisu. 

Základy techniky mluveného projevu (dýchání, 
tvoření hlasu, výslovnost) 

 

píše věcně i formálně správná 
jednoduchá sdělení; 
cvičí plynulý a úhledný písemný projev. 

Technika psaní – úhledný, čitelný a přehledný 
písemný projev, formální úprava textu 
Dodržování hygienických a pracovních návyků 
Dopis pro kamaráda 

 

seřadí ilustrace podle dějové 
posloupnosti a vypráví podle nich 
jednoduchý příběh; 
interpretuje, prezentuje, sestavuje příběh 
přiměřené délky a náročnosti. 

Vypravování příběhu podle obrázků 
Sestavování popisu – použití obrázkové 
osnovy 
Příprava rozhovoru postav nakreslených 
v různých situacích 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: Český jazyk  
Ročník: 3. 
JAZYKOVÁ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova. 
 

Práce s chybou 
- vyhledávání chybně rozdělených slov;  
- doplňování neúplných slov. 
Rozšiřování vědomostí o párových souhláskách 
Vyjmenovaná slova 
- u slov stejně znějících, ale různého významu pil - pyl, 
být - bít, 

 
 
 

porovnává významy slov, zvláště slova 
opačného významu a slova souřadná, 
nadřazená a podřazená, vyhledává v textu 
slova příbuzná; 
vysvětlí význam slov; 
vyjmenuje slova jednoznačná, 
mnohoznačná, spisovná, nespisovná, 
synonyma a opozita; 
označí v textu slova příbuzná. 

Slovní zásoba a tvoření slov 
- slova a pojmy, význam slov, slova jednovýznamová a 
mnohovýznamová, antonyma, synonyma, homonyma 
Stavba slova  
kořen, předpona, přípona 
Vztahy mezi slovy; třídění skupiny slov 
Slova citově zabarvená 
Slova spisovná a nespisovná 
Slova příbuzná 
Vyjmenovaná slova  
- rozpoznávání příbuznosti slov 

 
 

porovnává a třídí slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, vlastnost. 

Třídění slov do skupin  
- opakování, prohlubování učiva 
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Výstup Učivo  Poznámky 

rozlišuje slovní druhy v základním tvaru; 
vyhledává zástupce k jednotlivým slovním 
druhům a u podstatných jmen a sloves 
také rozpoznává základní tvaroslovné 
kategorie; 
 

Tvarosloví  
slovní druhy, tvary slov 
Druhy slov  
opakování třídění slov podle druhu 
Podstatná jména  
- názvy osob, zvířat a věcí 
Přídavná jména  
- vlastnosti jmen, jak se na ně ptáme, vyhledávání, 
nahrazování  
Zájmena  
- nahrazují jména nebo na ně ukazují 
Číslovky  
- počet nebo pořadí 
Příslovce  
- jak se na ně ptáme, poznat v textu 
Předložky, spojky 
- opakování 
Částice 
- orientační seznámení (u přacích vět) 
Citoslovce 
- pocity, výzvy, zvuky 
Slovní druhy ohebné, neohebné 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

spojuje věty do jednodušších souvětí 
vhodnými spojkami a jinými spojovacími 
výrazy; 
vybírá a používá spojky dle významu a dle 
potřeb vyjádření a formuluje složitější 
souvětí. 

Skladba – věta jednoduchá a souvětí 
Základní skladební dvojice  
- podmět a přísudek 
Rozdíl mezi větou jednoduchou a souvětím.; počítání 
vět v souvětí 
Spojování vět do souvětí, čárky mezi větami 
Tvoření rozvitých vět 
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Výstup Učivo  Poznámky 

rozlišuje v textu druhy vět podle postoje 
mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné 
jazykové i zvukové prostředky. 

Doplňování správných znamének „.“, “?“, “!“ 
- hledání druhů vět v textu  

 

odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých 
a měkkých souhláskách, dě, tě, ně, ú/ů, 
bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev, 
velká písmena na začátku věty a 
v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování. 

Pravopis lexikální 
Opakování párových souhlásek, psaní i/y po měkkých 
a tvrdých souhláskách, psaní slov s ě 
Vyjmenovaná slova 
Vlastní jména 

 

užívá v mluveném projevu správné 
gramatické tvary podstatných jmen a 
sloves; seznámí se blíže s ohebnými 
slovními druhy (podstatná jména, 
slovesa); 
procvičuje souvislý mluvený projev ve 
spisovné češtině. 

Základní kategorie skloňování podstatných jmen – rod, 
číslo, pád 
Základní kategorie časování sloves – osoba, číslo, čas 
Infinitiv 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: Český jazyk 
Ročník: 3. 
LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování 
a tempu literární texty přiměřené věku; 
reprodukuje obsah textu, převypráví text 
vlastními slovy; 
přednáší zpaměti básně nebo prozaické texty; 
básně (písňové texty) nejprve správně čte, poté 
se soustředí na pěknou recitaci, zpěv (rýmy, 
pomlky). 
 

Zážitkové čtení a naslouchání 
Spisovatel, básník, kniha, čtenář 
Rým 
Čtení se správnou intonací 
Čtení pověstí 
 

 

vyjadřuje své pocity z přečteného textu; osvojuje 
si základní postupy interpretace (rozbor a výklad) 
textu; 
vyhledává nejrůznější informace, označuje 
zásadní události a zvraty v příběhu, popíše 
pointu, vztahuje přečtené k vlastním 
zkušenostem atp.; 
vyjadřuje vlastní postoje a citový vztah k tématu. 

Tvořivé činnosti s literárním textem 
přednes vhodných literárních textů, volná 
reprodukce přečteného nebo slyšeného 
textu, dramatizace, vlastní výtvarný 
doprovod 
Slova citově zabarvená 
- hanlivé a lichotivé výrazy 
Pověst, báje, bajka 

 

pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů 
učitele a podle svých schopností; 
podílí se na dramatizaci prozaického textu, 
na představení jednoduché divadelní hry. 

Tvořivé činnosti s literárním textem 
Divadelní představení, herec, režisér 
Dramatizace pohádky 

OSV 8 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: ČESKÝ JAZYK 
Ročník: 3. 
SLOHOVÁ A KOMUNIKAČNÍ VÝCHOVA 

Výstup Učivo  Poznámky 

plynule čte s porozuměním texty přiměřeného 
rozsahu a náročnosti; 
orientuje se v textu, vyhledává potřebnou informaci; 
upevňuje si čtenářské dovednosti, využívá a 
zpracovává informace získané z tištěných a psaných 
zdrojů, rozšiřuje si slovní zásobu. 

Čtení plynulé, pozorné 
Rozvíjení čtení s porozuměním, 
porozumění složitějších textů 
Melodie věty 
Hledání významů slov ve slovníku 
Lidové rčení, pranostiky 

 
 
 
 

porozumí písemným nebo mluveným pokynům 
přiměřené složitosti; 
řídí se složitějšími písemnými pokyny a správně 
na ně reaguje; 
pracuje samostatně na základě písemných pokynů. 

Věcné naslouchání (pozorné, soustředěné) 
Zadání úkolu složeného z více částí, 
myšlenkově náročnější 

 

respektuje základní komunikační pravidla 
v rozhovoru; 
dodržuje ve společnosti vžité komunikační normy; 
naslouchá řeči druhého a snaží se přiměřeně (citlivě) 
reagovat. 

Základní komunikační pravidla (oslovení, 
zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí 
mluvčího a posluchače, zdvořilé 
vystupování) 
Převyprávění textu psaného formou 
rozhovoru 
Spisovná a nespisovná vyjádření 

 

v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí 
vhodné tempo řeči; 
uplatňuje slovní přízvuk a větnou melodii. 

Správné tempo, frázování, pečlivá 
výslovnost, melodie věty 

 

volí vhodné verbální a nonverbální prostředky řeči 
v běžných školních a mimoškolních situacích. 

Mimojazykové prostředky – gesta, mimika 
Ztvárnění divadelního představení 
 

 

na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený 
projev; 
- plánuje a sestavuje jednotlivé části projevu. 

Vypravování, pozdrav z prázdnin, dopis, 
popis 
Osnova 
- obrázková i písemná podoba 
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Výstup Učivo  Poznámky 

píše věcně i formálně správná jednoduchá sdělení; 
- cvičí plynulý a úhledný písemný projev; 
- seznámí se s náležitostmi jednoduchých písemných 
sdělení a samostatně je tvoří. 

Žánry písemného projevu: adresa, 
blahopřání, pozdrav z prázdnin, 
omluvenka, zpráva, oznámení, pozvánka, 
vzkaz, inzerát, dopis, popis 
Stručné a výstižné zachycení situace 
Popis pracovního postupu, věci, zvířete, 
osoby 
Správnost zápisu 
- forma, pravopis 
Psaní adresy 
- jméno, příjmení, ulice, město, PSČ 

 

seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví 
podle nich jednoduchý příběh; interpretuje, 
prezentuje, sestavuje příběh přiměřené délky a 
náročnosti – písemně a ústně. 

Vypravování podle obrázků 
Sestavení jednoduché osnovy příběhu 
Vhodný název příběhu 
Popis v různých časech (přítomný, 
budoucí, minulý) 
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Ročník: 4. 
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Výstup Učivo  Poznámky 

čte s porozuměním přiměřené texty potichu i 
nahlas; 
- plynule čte všechny druhy textů; 
- používá rychlé a uvědomělé tiché čtení. 

Praktické čtení – plynulé čtení, znalost 
orientačních prvků v textu 

 
 
 

rozlišuje podstatné a okrajové informace 
v textu vhodném pro daný věk, podstatné 
informace zaznamenává; 
- vyhledává v textu informace. 

Vyhledávání podstatných informací v textu 
Samostatná práce, práce ve dvojici či skupině 

 
 

posuzuje úplnost a neúplnost jednoduchého 
sdělení; 
- vyhledává nedostatky, doplňuje. 

Práce s různými texty 
 

 reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení; 
- vypráví s použitím plnovýznamových sloves. 

Střídání rolí mluvčího a posluchače 
Mimojazykové prostředky řeči (gesta, mimika) 
Vyprávění 
Zpráva 
Popis události 

 
OSV 8 
 
 
 
 
 
 

vede správně dialog; 
- posílá e-mail; 
- výstižně a stručně telefonuje; 
- formuluje a posílá SMS zprávy. 

Praktické a věcné naslouchání – pozorné, 
soustředěné, vyjádření kontaktu s partnerem 
Rozhovor, e-mail, SMS, telefonování 
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Výstup Učivo  Poznámky 

rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost 
a vhodně ji užívá podle komunikační situace; 
- v popisu rozeznává důležité znaky od detailů; 
- používá Slovník spisovné češtiny 
(s dopomocí); 
- při vyprávění používá všech slovních druhů; 
- volí vhodné výrazy pro omluvu. 

Vyjadřování souvislé na komunikační situaci 
Vyprávění 

 

píše správně po stránce obsahové i formální 
jednoduché komunikační žánry; 
- vyplní dotazník; 
- sestaví přání k narozeninám, svátku i jiným 
příležitostem; 
- popisuje věc podle osnovy; 
- sestaví pracovní postup, popíše pracovní 
postup; 
- napíše krátké dopisy; 
- člení text na odstavce; 
- sestavuje nadpisy článků; 
- v textu rozlišuje úvod, stať a závěr. 

Komunikační žánry – prosba, vzkaz, zpráva, 
oznámení 
Žánry písemného projevu – adresa, blahopřání 
Popis 
Jednoduché tiskopisy (přihláška, dotazník) 
Členění textu 
Popis věci podle osnovy 
Pracovní postup 
Dopis – členění na odstavce 
Nadpis 
Členění vyprávění na odstavce 

 

- sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě 
vytváří krátký mluvený nebo písemný projev 
s dodržením časové posloupnosti přiměřeně 
věku. 

Osnova popisu 
Osnova pracovního popisu 
Osnova vyprávění 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: Český jazyk 
Ročník: 4. 
LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

vyjadřuje své dojmy z četby ústně 
- vyjadřuje své pocity a vztah k tématu; 
- hovoří o shlédnutých či vyslechnutých zajímavých 
pořadech, stručně vypráví obsah; 
- seznamuje se s nejznámějšími českými ilustrátory. 

Zážitkové čtení a naslouchání 
Poslech literárních textů 
Prezentace přečteného textu 
Čtenářský deník 
Ilustrátoři a ilustrace 

 

volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří 
vlastní literární text na dané téma; 
- reprodukuje přečtený text. 

Přednes vhodných literárních textů 
Volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu 
Dramatizace 
Vlastní výtvarný doprovod 

 

rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých 
textů; 
- rozlišuje mezi prózou a poezií; 
- odlišuje hlavní a vedlejší postavy; 
- popíše rytmus básní v poezii; 
- seznamuje se s pověstmi z rodného kraje; 
- rozlišuje mezi médii: rozhlas, televize, film, kino. 

Tvořivé činnosti s literárním textem 
 
Próza, poezie – vhodné texty a práce s nimi 
 
Pověsti 

 

při jednoduchém rozboru literárních textů používá 
elementární literární pojmy; 
- vyhledává informace v dětských encyklopediích. 

Základní literární pojmy 
Literární druhy a žánry: rozpočitadlo, hádanka, 
říkanka, báseň, pohádka, bajka 
Literární pojmy: spisovatel, kniha, divadelní 
představení, herec, režisér, verš, rým 

 

soustavně po celý rok plynule čte všechny druhy 
textů, využívá rychlé i uvědomělé tiché čtení, 
recitaci, využívá poznatků z četby, vyjadřuje 
reprodukcí své pocity z četby, z poslechu, 
z divadelního představení, filmu či televize. 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: ČESKÝ JAZYK 
Ročník: 4. 
JAZYKOVÁ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

porovnává významy slov, zvláště slova stejného 
nebo podobného významu a slova 
vícevýznamová. 

Opakování: Slova jednovýznamová a mnohovýznamová, 
antonyma, synonyma, homonyma 

 
 
 
 

rozlišuje ve slově kořen, část příponovou 
a předponovou; 
- rozlišuje slabiky bě, pě, vě a bje, vje ve 
slovech. 

Stavba slova (kořen, část předponová a příponová) 
Rozdíl předpona – předložka 
Skupiny bě, pě, vě, zdvojené souhlásky bje, vje ve slovech 

 

určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve 
svém mluveném projevu; 
- porovnává význam slov; 
- určuje slovní druhy, rozděluje slova na ohebná 
a neohebná; 
- určuje rod, číslo a pád u podstatných jmen; 
- skloňuje podstatná jména rodu středního, 
ženského a mužského podle vzorů; 
- rozlišuje jednoduché a složené tvary sloves, 
určuje zvratná slovesa, pozná infinitiv; 
- časuje slovesa v přítomném, minulém i 
budoucím čase. 

Tvarosloví – slovní druhy, tvary slov 
Základy morfologického pravopisu (koncovky podstatných 
jmen) 
Opakování – nauka o slově, hlásková podoba slova, význam 
slova 
 
Rod, číslo, pád podstatných jmen 
Vzory podstatných jmen 
Skloňování podstatných jmen 
Slovesa – tvar určitý a neurčitý 
Jednoduché a složené tvary sloves 
Zvratná slovesa, infinitiv 
Časování sloves v přítomném, budoucím a minulém čase 

 

rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné 
tvary; 
- vyhledá spisovné podoby slov a porovnává je 
s nespisovnými slovy. 

Slova spisovná a nespisovná 
Slova citově zabarvená 

 

vyhledává základní skladební dvojici; 
- zeptá se na podmět a přísudek. 

Základní skladební dvojice 
Podmět a přísudek 
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Výstup Učivo  Poznámky 

Shoda podmětu s přísudkem 

odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně 
změní větu jednoduchou v souvětí. 

Věta jednoduchá a souvětí 
Stavba věty – věta jednoduchá a souvětí 
Vzorec souvětí 

 

píše správně i/y ve slovech po obojetných 
souhláskách; 
- uvědoměle používá i/y po obojetných 
souhláskách. 

Pravopis lexikální 
Vyjmenovaná slova 

 

 
 
 
 
Vzdělávací oblast:  Jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: Český jazyk  
Ročník: 5. 
KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

čte s porozuměním přiměřeně náročné texty 
potichu i nahlas. 

Čtení  
- praktické čtení; 
- věcné čtení (čtení jako zdroj informací, čtení 
vyhledávací, klíčová slova). 

 
 
 

rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu 
vhodném pro daný věk, podstatné informace 
zaznamenává. 

Naslouchání  
- praktické; 
- věcné (pozorné, soustředěné); 
- aktivní (zaznamenávat slyšené, reagovat 
otázkami). 

MV 1 
 

posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého 
sdělení. 

Posuzování obsahu daného textu 
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Výstup Učivo  Poznámky 

reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení 
a zapamatuje si z něj podstatná fakta. 

Reprodukce obsahu přiměřeně náročného textu 
se zapamatováním podstatných faktů 
Vypravování 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

vede správně dialog, telefonický rozhovor, 
zanechává vzkaz na záznamníku; 
 
- sepíše správný postup při ohlášení se na 
tísňovou linku; 
- napíše co nejstručněji a všeříkající sdělení 
spolužákovi; 
- seznámí se s možnostmi Skypu, e-mailu, chatu, 
ICQ. 

Vyjadřování závislé na komunikační situaci 
Komunikační žánry – omluva, prosba, vzkaz, 
zpráva, oznámení, dialog na základě obrazového 
materiálu 
Záznam tísňového volání 
Píšeme zprávy bez chyb 
Zanechání vzkazu na záznamníku  
E-mail, Skype, ICQ, Chat 
Poštovní tiskopisy 

MV 2 
 
 

rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě. 
Sledování reklamy v televizi 
Praktické vytvoření reklamy 
Hra na obchodníka 

MV 3 

volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo 
podle svého komunikačního záměru; 
- popíše přesně a výstižně osobu či bytost podle 
daných pravidel (nejprve celkový vzhled, pak 
jednotlivosti); 
- využívá vhodná podstatná jména, přídavná 
jména, příslovce a číslovky, využívá přirovnání; 
- přesně sestaví popis postupu, děje nebo činnosti 

Popis osoby 
 
 
 
 
 
Popis pracovního postupu, děje a činnosti 

 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

71 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Výstup Učivo  Poznámky 

tak, aby byl použitelný v běžném životě. 

rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost 
a vhodně ji užívá podle komunikační situace. 

Základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení 
a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího 
a posluchače, zdvořilé vystupování) 
Mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta) 

 

píše správně po stránce obsahové i formální 
jednoduché komunikační žánry; 
- napíše správně dopis kamarádovi (se všemi 
náležitostmi); 
- vytvoří a napíše krátkou báseň na dané téma; 
- napíše recept na své oblíbené jídlo; 
- napíše inzerát na prodej, pozvánku na oslavu 
narozenin a svatební oznámení; 
- napíše omluvenku za nesplněný domácí úkol, 
žádost o nové vybavení třídy a stručně písemně 
vysvětlí, proč nepřišel za kamarádem. 

Technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný 
písemný projev, formální úprava textu) 
Žánry písemného projevu – dopis, omluvenka, 
žádost, stručné vysvětlení, inzerát, pozvánka na 
oslavu, svatební oznámení, recept 
Moje báseň 

 

sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě 
vytvoří krátký mluvený nebo písemný projev 
s dodržením časové posloupnosti; 
- napíše krátké vypravování na dané téma 
(Podzim, Brzy budou Vánoce…); 
- připraví si písemně osnovu, podle které bude 
vyprávět. 

Vypravování na dané téma 
Popis strašidelné postavy 

 

 
 
 
 
 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

72 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: Český jazyk 
Ročník: 5. 
LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je do čtenářského 
deníku; 
- vypráví stručně hlavní myšlenky příběhu. 

Vlastní verše či text 
 

volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní 
literární text na dané téma; 
- seznámí se s pověstmi a pohádkami svého regionu a jeho okolí; 
- srovná filmové a divadelní představení s předlohou – text 
přiměřený věku; 
- seznámí se s různými druhy humoru v literatuře. 

Vlastní literární tvorba 
Divadlo film 
 
Humor v literatuře 

 

rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů; 
- zhodnotí hlavní myšlenku a poučení z pohádky; 
- podle charakteristických prvků přiřadí pohádky ke správné 
zemi, odkud pochází; 
- srovná s našimi pohádkami; 
- vysvětlí účel bajek pro čtenáře; 
- porovnává příběhy, ve kterých vystupují zvířata, s realitou; 
- vyhledává informace v naučných knihách a encyklopediích 
podle oborů; 
- seznámí se se zahraničními autory, kteří píší pro děti. 

Klasické pohádky 
Bajky 
Pověsti 
Dětská poezie 
Veršované pohádky 
Vánoční tematika v literatuře 
 
Příběhy o zvířatech 
Encyklopedie 
 
Naučné knihy 
 
Zahraniční autoři píšící pro děti 

 

při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární 
literární pojmy; 
- definuje pojmy: báje, pověst, pohádka, bajka; 
- orientuje se v knihovně a vyhledá knihu podle daných pravidel 
a svých požadavků. 

Básník, spisovatel 
Přirovnání 
 
Návštěva v knihovně 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: ČESKÝ JAZYK 
Ročník: 5. 
JAZYKOVÁ VÝCHOVA 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a 
koncovku. 

Stavba slova (kořen, část 
předponová a příponová, koncovka) 
Předpony vz-, vze-, s-, se-, z-, ze- 
Předpony ob-, v- 
Přípony – ný, -ní 
Přípony – ský, -ští 

 
 
 
 

určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je 
v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu; 
- využívá jazyka jako nástroje k ústnímu a písemnému 
vyjadřování ve škole i v běžném životě; 
- určí v textu přídavná jména; 
- rozlišuje skloňování tvrdých, měkkých a přivlastňovacích 
přídavných jmen; 
- určí v textu zájmena a číslovky; 
- rozliší rozkazovací a podmiňovací způsob a jeho využití v praxi. 

Zvuková stránka jazyka 
 
 
 
 
Přídavná jména – skloňování 
tvrdých, měkkých a přivlastňovacích 
přídavných jmen 

 

vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní 
skladební dvojici označuje základ věty. 

Skladba 
 

 

ovládá základní příklady syntaktického pravopisu. 
Syntaktický pravopis – shoda 
přísudku s holým podmětem 
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5.1.2. Cizí jazyk – Anglický jazyk 
 
Charakteristika vzdělávacího oboru 
 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Anglický jazyk je realizován na naší škole od 1.ročníku.  

Anglický jazyk je důležitým cizím jazykem, který přispívá k chápání a objevování skutečností 

přesahující oblast zkušeností zprostředkovaných mateřským jazykem. Poskytuje živý jazykový 

základ a předpoklady pro komunikaci žáků v rámci integrované Evropy a světa.  

Jeho osvojování snižuje jazykové bariéry, a tak přispívá ke zvýšení mobility jednotlivců v jejich 

osobním životě, dalším studiu a v budoucím pracovním uplatnění.  

Osvojování cizího jazyka umožňuje poznávat odlišnosti ve způsobu života lidí jiných zemí a jejich 

odlišné kulturní tradice.  

 

Anglický jazyk se naši žáci učí od prvního ročníku. Snažíme se především o probuzení zájmu o 

výuku angličtiny. K výuce používáme učebnici a pracovní sešit JOIN. Vyučování zpestřujeme 

výukovými programy, didaktickými hrami, písničkami, omalovánkami a křížovkami, často si také 

žáci různé pomůcky k výuce vyrábějí. Zaměřujeme se zejména na porozumění vyslechnutého 

jednoduchého sdělení a vytvoření základní slovní zásoby. Výklad pravidel gramatiky omezujeme na 

nezbytně nutné minimum potřebné k tvorbě jednoduchých vět.  

 

Upevňování, procvičování a využití slovní zásoby v jednoduchých větách spojujeme vždy 

s činnostmi s konkrétním předmětem, obrázkem nebo situací. Často využíváme prvky dramatické 

výchovy, např. při rozhovorech. Využíváme různé zvukové nahrávky, anglické písničky, říkanky a 

jednoduché pohádky, pomocí nichž žáci napodobují a ověřují správnou výslovnost. 

 

 
 
Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 

vede žáka k: 

• pochopení jazyka jako důležitého nástroje celoživotního vzdělávání 

• rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti 
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• vnímání a postupnému osvojování jazyka jako prostředku k získávání a předávání informací, 

k vyjádření jeho potřeb i prožitků a ke sdělování názorů 

• zvládnutí pravidel mezilidské komunikace daného kulturního prostředí a rozvíjení pozitivního 

vztahu k jazyku v rámci interkulturní komunikace 

• samostatnému získávání informací z různých zdrojů  

• získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu jako 

prostředku prosazení sebe sama 

 

Průřezová témata:  

Osobnostní a sociální výchova   OSV 1 - Rozvoj schopnosti poznávání;  

Mediální výchova   MeV 1 - Práce v realizačním týmu 

Výchova evropských a globálních souvislostech    VMEGS 1 - Evropa a svět nás zajímá 

 

Výchovné a vzdělávací strategie: 

Ve výuce anglického jazyka se rozvíjí tyto kompetence: 

 

Kompetence k učení 

• rozvíjíme dovednosti potřebné k osvojování učiva  

• učíme žáky systematickému používání naučených jazykových prostředků 

• směřujeme žáky k vyhledávání a třídění informací 

• vedeme žáky k posouzení a zhodnocení svého výkonu 

• motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do vyučovacího procesu 

• vedeme žáky k poznávání smyslu a cíle učení, tak, aby si vytvořili pozitivní vztah k učení a 

posoudili vlastní pokrok 

Kompetence k řešení problémů 

• umožňujeme žákům se rozhodnout a své rozhodnutí obhájit 

• učíme žáky vyhledávat informace vhodné k řešení problému 

• nabízíme žákům řešení různých úkolů (křížovky, rébusy) 

• vedeme žáky k uvědomění si zodpovědnosti za svá rozhodnutí 

Kompetence komunikativní 

• vedeme žáky k zapojení do komunikace pomocí slov a jednoduchých vět 

• učíme žáky reagovat na pokyny učitele 
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• vedeme žáky k porozumění a práci s psanými texty, k poslouchání a zapojení se do 

rozhovoru a ke kultivovanému projevu 

• žáky podněcujeme k aktivnímu využívání získaných komunikativních dovedností ke 

spolupráci s ostatními 

 

Kompetence sociální a personální 

• vedeme žáky k účinné spolupráci ve dvojicích nebo skupinách 

• pomáháme žákům podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu, v případě potřeby 

učíme žáky poskytnout pomoc nebo o ni požádat 

• učíme žáky chápat potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu a 

respektovat pokyny pedagogů 

 

Kompetence občanské 

• vedeme žáky k respektování kulturních hodnot  

• umožňujeme žákům aktivně se zapojit do kulturního dění 

• žáky vedeme ke zdravému životnímu stylu 

• učíme žáky úměrnou komunikací poskytnout dle svých možností účinnou pomoc  

• Kompetence pracovní 

• umožňujeme využívat dostupné materiály, nástroje a vybavení  

• dbáme na dodržování vymezených pravidel 

• směřujeme žáky k organizování a plánování učení, dodržování postupů a termínů 

 

 
 

Časová dotace: 

1. ročník  1 hodina týdně 

2. ročník   1 hodina týdně 

3. ročník  3 hodiny týdně 

4. ročník   3 hodiny týdně 

5. ročník                3 hodiny týdně 
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Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: CIZÍ JAZYK – ANGLICKÝ JAZYK 
Ročník: 1. 
 

Seznámení s jazykem a fonetickou stránkou 
jazyka. 
Získávají jednoduchou slovní zásobu. Rozumí 
jednoduchým otázkám učitele, které jsou 
sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností a 
jsou podány s vysvětlením českého významu a 
reaguje na ně verbálně. 
Přiřadí mluvenou podobu téhož slova s vizuální 
oporou. 

Pozdravy 
představení se 
barvy 
Vánoce 
ovoce 
čísla 1-10 
zvířata 
Velikonoce 
Základní ustálené fráze (please, no thank 
you) 
Části těla 
Část anglické abecedy 
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Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: CIZÍ JAZYK – ANGLICKÝ JAZYK 
Ročník: 2. 

Výstup Učivo  Poznámky 

 
Seznámení s jazykem a fonetickou stránkou 
jazyka. 
Získávají jednoduchou slovní zásobu. Rozumí 
jednoduchým otázkám učitele, které jsou 
sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností a 
jsou podány s vysvětlením českého významu a 
reaguje na ně verbálně. 
Přiřadí mluvenou podobu téhož slova s vizuální 
oporou. 
 
Použije jednoduché věty 
 

Pozdravy 
představení se 
barvy 
Vánoce 
ovoce 
čísla 1-10 
zvířata 
Velikonoce 
Základní ustálené fráze (please, no thank 
you) 
Části těla 
Část anglické abecedy 
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Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: CIZÍ JAZYK – ANGLICKÝ JAZYK 
Ročník: 3 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

 
 
- pozdraví, představí se; 
- plní úkoly zadané anglicky; 
- odpoví na otázky; 
- počítá do dvanácti; 
- označí základní barvy; 
 
 
- zeptá se na předměty kolem sebe, odpovídá, 
žádá a odpovídá na žádost; 
- ptá se na barvy a odpovídá; 
 
 
 
 
- ptá se na věk a odpovídá; 
 
 
- určí a pojmenuje domácí zvířátka, odhadne a 
zeptá se na správnost; 
- určuje zvířata podle velikosti a barvy; 
 
 
- vyjádří pocity a nálady, mluví i o pocitech 
jiných lidí; 
 
 

Slovní zásoba / fráze 
Pravidla komunikace v každodenních 
běžných situacích  
Pozdravy, poděkování, představování 
Pokyny učitele k výuce  
 
 
 
 
 
Jednoduchá sdělení – žádost, omluva 
Tematické okruhy – škola  
Školní potřeby 
 
Zařízení třídy 
 
 
 
Zvířata 
 
 
 
I´m, she´s, he´s + přídavné jméno 
are you + přídavné jméno 
 
 
 
Části lidského těla, barvy vlasů 
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Výstup Učivo  Poznámky 

 
 
- popíše vzhled člověka; 
 
 
- vyjmenuje a popíše členy své rodiny; 
 
- popíše lidské tělo; 
 
 
 
- mluví o oblečení; 
- zeptá se, zdali někomu nějaká věc patří; 
- řídí se příkazy a postupuje podle nich; 
 
- objedná jídlo; 
- pojmenuje to, co má a nemá rád; 
 
 
- určí, co je na obrázku, třídí informace; 
 
- vyjmenuje a popíše, kde jsou různé 
předměty; 
- používá krátké odpovědi; 
 
 
 
- formuluje otázky na správný spelling slov; 
 
 
 
- pojmenuje dny a měsíce; 

 
Tematické okruhy- rodina 
Členové rodiny 
 
 
 
Části lidského těla 
Základní gramatické struktury - mít - 
tvorba otázky a záporu  
 
 
Tematické okruhy- oblékání 
Oblečení 
 
Názvy zaměstnání 
Slovesa pohybu 
Tematické okruhy - nákupy, 
názvy jídel, názvy denních jídel 
Základní gramatické struktury a typy vět  
tvorba otázky a záporu, pořádek slov ve 
větě 
 
Tematické okruhy - zeměpisné údaje 
Další zvířata, některé světadíly 
Části těla zvířat, zvířecí potrava 
 
Hračky a přístroje 
 
Základy lexikálního principu pravopisu slov  
Abeceda 
 
Slovní zásoba a tvoření slov  
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Výstup Učivo  Poznámky 

 
- seznámí se a představí; 
- zazpívá písničky, říká básničky, účinkuje ve 
hře; 
- učí se správné a srozumitelné výslovnosti. 
 
Reálie: 
- pojmenuje svátky a popíše kulturní rozdíly ve 
zvycích; 
- pojmenuje rozdíly mezi českou a anglickou 
školou. 
 
Čtení: 
- vyhledá některé informace v psaném textu; 
- čte jednoduché texty nahlas plynule a 
foneticky správně. 
 
Poslech: 
- rozumí jednoduchým pokynům a větám 
a adekvátně na ně reaguje; 
- rozlišuje mluvenou podobu slova; 
- pochopí obsah a smysl jednoduché, pomalé 
a pečlivě vyslovované konverzace dvou osob; 
 
Psaní: 
- rozlišuje grafickou podobu slova; 
- píše jednotlivá slova a věty; 
- používá abecední slovník; 
 
- ohodnotí svůj výkon; 
- pojmenuje některé postupy vlastního učení. 

 
Názvy dnů a měsíců 
Tematické okruhy- zeměpisné údaje, 
tradice, zvyky, svátky  
 
 
Několik cizích zemí  
 
Materiály z učebnice 
 
 
 
Názvy svátků a slovní zásoba k nim 
 
 
 
Texty z učebnice, komiksy z učebnice 
 
 
 
Poslechy z učebnice, písničky, básničky, 
příběhy, jazyk učitele  
 
 

 
 
 
 
MVK 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

82 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
Vyučovací předmět: CIZÍ JAZYK - ANGLICKÝ JAZYK 
Ročník:  4.  
 

Výstup Učivo  Poznámky 

 
- vymění si s partnerem informace o sobě; 
- popíše své schopnosti; 
- pojmenuje předměty; 
 
 
 
- popíše své sportovní schopnosti; 
 
 
 
- pojmenuje místa a místnosti v domě; 
- určí, kde věci jsou, popíše dům / byt; 
 
 
 
- pojmenuje nemoci, dává příkazy (i záporné) 
a rady o zdraví; 
 
 
- popíše město a zajímavá msta městě; 
- žádá a udává směry; 
 
- popíše, co lidé právě dělají; 
- pojmenuje prázdninové činnosti; 
 
- popíše počasí; 
 

Slovní zásoba / fráze  
Pravidla komunikace v běžných 
každodenních situacích - představování 
 
I can / can´t + činnost 
 
Tematické okruhy - volný čas, zájmová 
činnost 
Sporty 
 
 
Domov - místnosti v domě 
 
Další zařízení bytu / domu 
 
 
Některé nemoci, další činnosti 
 
 
Gramatické struktury 
Přítomný čas průběhový 
 
 
Tematické okruhy - počasí  
Druhy počasí 
 
We’ve got + předmět  
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Výstup Učivo  Poznámky 

 
- vyjádří čas, zeptá se na čas; 
- popíše školu a svůj rozvrh; 
 
- popíše televizní programy, zda je má / nemá 
rád; 
 
 
 
- vypráví o koníčcích, a co dělá ve volném 
čase; 
 
 
- vyjmenuje zvířata, kde žijí, čím se živí; 
- ptá se a odpovídá na otázky o zvířatech 
 
 
- popíše minulost; 
- popíše zvířata; 
 
- zazpívá písničky, říká básničky, účinkuje ve 
hře; 
- vyslovuje srozumitelně a dostatečně jasně 
anglické hlásky ve známých slovech a větách. 
 
Reálie: 
- nakupuje v eurech; 
- vyjádří cenu v eurech; 
- využívá datum a časové údaje; 
- pojmenuje a popíše svátky: Vánoce, Nový 
rok, sv. Valentýn, Pancake Tuesday, 
Velikonoce; 

Tematické okruhy - škola 
Školní předměty 
 
 
 
 
 
 
 
Druhy televizních programů 
 
 
Tematické okruhy - volný čas  
 
Gramatické struktury 
Přítomný čas prostý 
 
Místa, kde zvířata žijí, další zvířata a čím 
se živí 
 
Minulý čas prostý 
 
 
Vyhynulá zvířata 
 
Části zvířecích těl, další přídavná jména 
 
Materiály z učebnice 
Dodatečné materiály z učebnice 
 
 
Tematické okruhy - tradice, zvyky, svátky, 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- vypráví o Velké Británii, Irsku. 
Čtení: 
- čte nahlas plynule a foneticky správně 
jednoduché texty obsahující známou slovní 
zásobu; 
- vyhledá v jednoduchém textu potřebnou 
informaci a vytvoří odpověď na otázku; 
- reprodukuje ústně i písemně obsah 
přiměřeně obtížného textu a jednoduché 
konverzace; 
- obměňuje krátké texty se zachováním jejich 
smyslu; 
- vyhledává specifické informace v textu; 
- čte přiměřeně dlouhé texty z učebnice, 
přečte básničku, pohled, rozvrh hodin 
a televizní program. 
 
Poslech: 
- pracuje s přiměřeně obtížnými nahrávkami z 
učebnice; 
- rozumí známým slovům a jednoduchým 
větám se vztahem k osvojovaným tématům; 
- rozumí smyslu a obsahu jednoduchých 
autentických materiálů a využívá je při své 
práci. 
 
Psaní: 
- sestaví gramaticky a formálně správně 
jednoduché písemné sdělení, krátký text a 
odpověď na sdělení; 
- napíše pohled a jednoduchý dopis; 
- píše anglické věty a krátké texty;  

zeměpisné údaje 
 
 
Texty, komiksy a dodatečné materiály 
z učebnice 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Poslech z učebnice, písničky básničky, 
jazyk učitele 
 
Materiály z učebnice a pracovního sešitu  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

85 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Výstup Učivo  Poznámky 

- používá dvojjazyčný slovník; 
- hodnotí své výkony a popíše některé postupy 
vlastního učení. 
 
Řečové dovednosti 
- aktivně se zapojí do jednoduché konverzace 
- pozdraví, rozloučí se, poskytne požadovanou 
informaci 
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Vzdělávací oblast: jazyk a jazyková komunikace 
Vyučovací předmět: cizí jazyk - anglický jazyk 
Ročník:  5. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- aktivně se zapojí do jednoduché konverzace, 
pozdraví a rozloučí se s dospělým i 
s kamarádem; pochopí obsah a smysl 
jednoduché, pomalé a pečlivě vyslovované 
konverzace; 
- představí se a zeptá, kdo je kdo; 
- popíše, odkud lidé pocházejí. 

Pravidla komunikace v běžných 
každodenních situacích  
- pozdravy, představování:  
 

 

- aktivně se zapojí do jednoduché konverzace: 
poskytne požadovanou informaci; porozumí 
známým slovům v poslechu; 
- počítá v rozsahu 1 - 100; 
- sdělí své telefonní číslo a zeptá se na telefonní 
čísla druhých; 
- rozliší číslovky; 
- klade otázky o druhu a vzhledu věcí a 
odpovídá na ně; 
- vyjádří nejoblíbenější barvu; 
- vytvoří jednoduché popisy; 
- rozumí jednoduchým pokynům a adekvátně 
na ně reaguje; 
- vytvoří jednoduché pokyny týkající se školního 
prostředí a reaguje na ně; 
- rozpozná pokyny týkající se školního prostředí; 
- poskytne požadovanou informaci; 
- ptá se na názvy věcí a na pravopisnou podobu 
slov, která je označují; 
- vyjmenuje, co komu patří. 

 
 
 
Abeceda 
 
 
 
 
Základy hláskové stavby slov 
Množné číslo 

 

- aktivně se zapojí do jednoduché konverzace: Základní gramatické struktury a typy vět  
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Výstup Učivo  Poznámky 

poskytne požadovanou informaci; vyslovuje 
a čte foneticky správně; 
- hovoří o tom, kde se lidé nacházejí, tvoří 
otázky na umístění; 
- čte se správnou výslovností; 
- vyhledá v textu specifickou informaci; zapojí 
se do jednoduché konverzace; umí napsat 
krátké, gramaticky správné texty; správně 
vyslovuje, čte se správnou výslovností; 
- přeloží jednoduché konverzace o ostatních 
lidech a text na pohlednici; 
- vede jednoduchou konverzaci o ostatních 
lidech; 
- napíše pohlednici; 
- čte se správnou výslovností; 
- odpovídá na otázky; 
- rozumí známým slovům a jednoduchým 
větám, vyslovuje a čte foneticky správně; 
- přeloží a vysvětlí hlavní údaje v konverzaci o 
rodině; 
- doplní jednoduchý text; 
- rozpozná správnou intonaci a sám ji užívá; 
- popíše jednoduché údaje v textu s obrázky a 
informace v telefonní konverzaci; 
- obměňuje krátké texty se zachováním smyslu 
textu 
- rozumí významu jednoduchého autentického 
materiálu; 
- pracuje na komunikačním projektu. 

Základní vztahy (umístění) 
 
 
 
 
 
 
Základní gramatické struktury - pozdravy 
(pohlednice) 
- To be (v oznamovací větě, plné a 
zkrácené tvary) 
 
 
 
 
 
Rodina - základní gramatické struktury, 
slovosled 
- Přivlastňovací přídavná jména 
 
 
Project 
Umění a kultura - výtvarné zpracování 
projektů 

- zapojí se do jednoduché konverzace; 
- ptá se na zboží v obchodě; 
- čte se správnou výslovností; 

Nakupování - základní gramatické struktury, 
základní vztahy (kdo je kdo) 
Množné číslo 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- reprodukuje ústně i písemně obsah přiměřeně 
obtížného textu a jednoduché konverzace 
- rozumí obsahu jednoduché konverzace; 
- volně přeloží neformální dopis; 
- hovoří o tom, co komu patří; 
- řídí se jednoduchými údaji v textu s obrázky; 
- hovoří o svých školních předmětech; 
- napíše svůj rozvrh. 

- pravidelné i nepravidelné tvoření; 
 
 
Rodina - základní gramatické struktury 
- Have got (v oznamovací větě a v otázce, 
plné a zkrácené tvary); 
- To have (v otázce). 
Škola 
Názvy předmětů 

- podá potřebné informace; napíše gramaticky 
správný text; rozumí známým výrazům 
a jednoduchým větám; 
- vyplní základní údaje do formuláře; 
- podá časové informace; 
- píše texty o tom, kdy se, co odehrává; 
- přeloží poslech s časovými údaji; 
- ptá se na každodenní činnosti, hovoří o nich; 
- řídí se podle jednoduchých informací v textu 
s obrázky; 
- popíše svůj volný čas; píše o tom, co kdo 
dělá; 
- přeloží informace v jednoduché konverzaci; 
- zapojí se do jednoduché konverzace; 
dorozumí se v běžných situacích; 
- hovoří o tom, co kdo má a nemá rád; o 
běžných denních činnostech. 

Volný čas - základní gramatické struktury; 
základní vztahy (kdy) 
- časové údaje, předložky, dny v týdnu 
 
- přítomný čas prostý (v oznamovací větě a 
v otázce s do / does); 
 
Škola a rodina - základní gramatické 
struktury 
- přítomný čas prostý (v oznamovací větě a 
v otázkách s wh-); 
 

 

- vyhledá v textu specifické informace 
a odpovídá na otázky; 
- zapojí se do jednoduché konverzace; 
- napíše jednoduché, gramaticky správné texty; 
- hovoří o tom, co kdo může nebo umí dělat; 
-přeloží jednoduchý text o uspořádání domu; 

Volný čas a záliby - základní gramatické 
struktury, slovosled; vyžádání služby 
- Can (v oznamovací větě, v záporu a 
v otázce) 
Domov - základní gramatické struktury 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- popíše svůj domov; 
- pojmenuje, kde se, co ve městě nachází; 
- objedná zboží v kavárně, hraje hry 
v angličtině. 

 
 
Ve městě - základní gramatické struktury 
 

- požádá o pomoc; vyhledá v textu specifické 
informace a zodpoví otázky; 
- popíše to, co kdo dělá; 
- pojmenuje zvyky, obvyklé činnosti; 
- hovoří o tom, kolik, co stojí; 
- nakoupí zboží v obchodě. 

Rodina - základní gramatické struktury 
- popis osob 
 
Domov - základní gramatické struktury 
- přítomný čas prostý a průběhový 
 
 
Nákupy, oblečení - základní gramatické 
struktury, základní vztahy (kolik 
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5.2. MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE  
 

5.2.1. MATEMATIKA 
 
Charakteristika vzdělávací oblasti  
 
Předmět Matematika je realizován na naší škole jako samostatný předmět ve všech pěti ročnících. 

Žáci pracují ve třídě nebo v počítačové učebně a ve spolupráci s učitelem využívají všechny 

dostupné pomůcky. 

Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je v základním vzdělávání založena především na 

aktivních činnostech, které jsou typické pro práci s matematickými objekty a pro užití matematiky 

v reálných situacích. Poskytujeme vědomosti a dovednosti potřebné v praktickém životě a 

umožňujeme tak získávat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolíná 

celým základním vzděláváním a vytváří předpoklady pro další úspěšné studium.  

Vzdělávání klade důraz na důkladné porozumění základním myšlenkovým postupům a pojmům 

matematiky a jejich vzájemným vztahům. Žáci si postupně osvojují některé pojmy, algoritmy, 

terminologii, symboliku a způsoby jejich užití.  

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace je rozdělen na čtyři tematické 

okruhy. V tematickém okruhu Čísla a početní operace na prvním stupni. Učí se získávat číselné 

údaje měřením, odhadováním, výpočtem a zaokrouhlováním.  

 

V dalším tematickém okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty žáci rozpoznávají určité typy změn a 

závislostí, které jsou projevem běžných jevů reálného světa, a seznamují se s jejich 

reprezentacemi. Tyto změny a závislosti žáci analyzují z tabulek, diagramů a grafů, v 

jednoduchých případech je konstruují. V tematickém okruhu Geometrie v rovině a v prostoru žáci 

určují a znázorňují geometrické útvary a geometricky modelují reálné situace, hledají podobnosti a 

odlišnosti útvarů, které se vyskytují všude kolem nás, uvědomují si vzájemné polohy objektů v 

rovině (resp. v prostoru), učí se porovnávat, odhadovat, měřit délku a zdokonalovat svůj grafický 

projev.  

Důležitou součástí matematického vzdělávání jsou Nestandardní aplikační úlohy a problémy, 

jejichž řešení může být do značné míry nezávislé na znalostech a dovednostech školské 

matematiky, ale při němž je nutné uplatnit logické myšlení. Tyto úlohy by měly prolínat všemi 
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tematickými okruhy v průběhu celého základního vzdělávání na prvním stupni. Žáci se učí řešit 

problémové situace a úlohy z běžného života, pochopit a analyzovat problém, utřídit údaje a 

podmínky, provádět situační náčrty, řešit optimalizační úlohy. Řešení logických úloh, jejichž 

obtížnost je závislá na míře rozumové vyspělosti žáků jim napomáhá učitel a posiluje vědomí žáka 

ve vlastní schopnosti logického uvažování a může podchytit i ty žáky, kteří jsou v matematice 

méně úspěšní.  

Žáci se učí využívat prostředky výpočetní techniky (především kalkulátory, vhodný počítačový 

software, určité typy výukových programů) a používat některé další pomůcky, což umožňuje 

přístup k matematice i žákům, kteří mají nedostatky v numerickém počítání a v rýsovacích 

technikách. Zdokonalují se rovněž v samostatné a kritické práci se zdroji informací.  

Vyučování na naší škole probíhá v hodinách matematiky s využíváním co nejvíce pomůcek 

k názornému představování. Vytváření názorných situací, které si žáci vytvářejí mezi sebou 

s pomocí učitele. Veškeré početní operace převádíme do reálného života. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 

vede žáka k: 

• využívání matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech – odhady, měření 

a porovnávání velikostí a vzdáleností, orientace  

• rozvíjení paměti žáků prostřednictvím numerických výpočtů a osvojováním si nezbytných 

matematických pojmů a vztahů, k poznávání jejich charakteristických vlastností a na 

základě těchto vlastností k určování a zařazování pojmů 

• vytváření zásoby matematických nástrojů (početních operací, algoritmů, metod řešení úloh) 

a k efektivnímu využívání osvojeného matematického aparátu 

• vnímání složitosti reálného světa a jeho porozumění; k rozvíjení zkušenosti s matematickým 

modelováním (matematizací reálných situací), k vyhodnocování matematického modelu 

a hranic jeho použití; k poznání, že realita je složitější než její matematický model, že daný 

model může být vhodný pro různorodé situace a jedna situace může být vyjádřena 

různými modely 

• provádění rozboru problému a plánu řešení, odhadování výsledků, volbě správného postupu 

k vyřešení problému a vyhodnocování správnosti výsledku vzhledem k podmínkám úlohy 

nebo problému 
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• přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka včetně symboliky, 

prováděním rozborů a zápisů při řešení úloh a ke zdokonalování grafického projevu 

• rozvíjení spolupráce při řešení problémových a aplikovaných úloh vyjadřujících situace 

z běžného života a následně k využití získaného řešení v praxi; k poznávání možností 

matematiky a skutečnosti, že k výsledku lze dospět různými způsoby 

• rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k soustavné sebekontrole 

při každém kroku postupu řešení, k rozvíjení systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti, k 

vytváření dovednosti vyslovovat hypotézy na základě zkušenosti nebo pokusu a k jejich 

ověřování nebo vyvracení pomocí protipříkladů. 

 

Průřezová témata: 

Osobnosti a sociální výchova    OSV 1 - Rozvoj schopností poznávání – 1. – 4. ročník 

Mediální výchova MeV 1 - Práce v realizačním týmu 1. – 4. ročník 

 

Výchovně vzdělávací strategie  

 

Ve výuce matematiky na 1. stupni se rozvíjí tyto kompetence: 

Kompetence k učení 

• vedeme žáky k myšlení k věcné a srozumitelné argumentaci 

• umožňujeme žákům podílet se a utvářet kritéria při hodnocení činností nebo jejich 

výsledků 

• umožňujeme a vede žáky k ověřování výsledků 

 

Kompetence k řešení problémů 

• učíme žáky sebekontrole, systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti, 

• učíme je volit správný postup, vyhodnocování správností výsledků 

• vede žáky k plánování úkolů a postupů 

• dodáváme žákům sebedůvěru 

 

Kompetence komunikativní 

• vedeme žáky k přesnému a stručnému vyjadřování  

• zadáváme úkoly, které vedou žáky k volbě různých postupů, 
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• vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky, vede žáky k výstižnému, 

souvislému a kultivovanému projevu. 

Kompetence sociální a personální 

• podněcujeme žáky k jasné, srozumitelné a věcné argumentaci  

• vedeme žáky ke spolupráci a k práci v týmu. 

Kompetence občanské 

• umožňujeme žákovi hodnotit svoji práci a práci ostatních 

• vedeme je k ohleduplnosti a taktu 

Kompetence pracovní 

• vedeme žáky k řešení reálných situací v životě 

• učíme je využívat matematické poznatky a dovednosti v praktických činnostech, 

• Zadáváme úkoly, které vedou žáky ke správným způsobům vyžití techniky a pomůcek 

 

 

Časová dotace v jednotlivých ročnících: 

 

1. ročník: 5 hodin týdně 

2. ročník: 5 hodin týdně 

3. ročník: 5 hodin týdně 

4. ročník: 4 hodin týdně 

5. ročník: 4 hodin týdně 
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Vyučovací oblast: MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE 
Vyučovací předmět: MATEMATIKA 
Ročník: 1. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- spočítá prvky do pěti; 
- vytvoří konkrétní soubor do pěti; 
- orientuje se na stránce; 
- rozpozná čtverec. 

Geometrické tvary  
Osvojení pojmů: první, poslední, hned před, 
hned za, dole, vpravo, vlevo, malý, velký, 
řádek, sloupec 
Porovnávání čísel - dominové karty, čísla 1, 
2, 3, 4, 5 
Vytváření seskupení: číselná řada 1 - 5 

 
 
 
 
 

- píše číslice 1, 2, 3, 4; znaky +, -, =; 
- sčítá a odčítá v oboru do čtyř; 
- rozkládá čísla do čtyř; 
- formuluje kreslené slovní úlohy. 

Psaní číslic  
Číslice 1, 2, 3, 4 
Znaky +, -, = 
Sčítání a odčítání v oboru do čtyř, rozklad 
Formulace kreslených slovních úloh 

 
 
 
 
 
 

- píše číslice 0, 5; 
- sčítá a odčítá v oboru do pěti; 
- řeší jednoduché slovní úlohy; 
- rozpozná trojúhelník. 

Psaní číslic 0, 5 
Sčítání a odčítání v oboru do pěti 
Jednoduché slovní úlohy 
Trojúhelník 

 

- píše číslici 6; 
- počítá v oboru do šesti; 
- pozná kruh. 

Číslice 6 
Počítání v oboru do šesti 
Geometrické tvary 

 
 
 

- píše číslice 7, 8; 
- počítá v oboru do osmi; 
- řeší jednoduché slovní úlohy; 
 
- rozpozná válec. 

Číslice 7, 8 
Rozklad 
Počítání v oboru do osmi 
Slovní úlohy 
Geometrická tělesa 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- píše číslice 9, 10; 
- počítá v oboru do deseti; 
- najde čísla na číselné ose od 0 - 10; 
- řeší jednoduché slovní úlohy, rovnice a nerovnice; 
- rozpozná jehlan. 

 
 
Číslice 9, 10 
Počítání v oboru do deseti 
Řada 0 - 10 
Jednoduché slovní úlohy, rovnice a 
nerovnice 
Geometrická tělesa 
 
 
 

 
 
 
 
 

- porovnává, sčítá, rozkládá čísla do dvaceti; 
 
 
- rozpozná krychli. 

Řada čísel 0 - 20 
Porovnání, rozklad, sčítání do dvaceti 
Příklady typu 10 + 5 
Jednoduché slovní úlohy 
Geometrická tělesa 

 

- sčítá a odčítá čísla do dvaceti; 
- řeší příklady daného typu; 
 
- rozpozná kouli. 

Sčítání a odčítání do dvaceti typu 10 + 5, 
15 - 5, 15 - 10 
Příklady typu: o n více, o n méně 
Geometrické tvary a tělesa 

 

- sčítá a odčítá číslice do dvaceti při řešení praktických 
úloh. 

Pamětní a písemné sčítání a odčítání v 
oboru do 20 bez přechodu 10 

Možné navození + - do 
20 s přechodem  

- sčítá a odčítá v oboru 0 - 20 bez přechodu desítky; 
- používá sčítání a odčítání při řešení praktických situací; 
- rozezná geometrické tvary; 
- používá přirozená čísla od 0 do 20 k modelování 
reálných situací; 
- počítá předměty v daném souboru. 

Vyvození odčítání s přechodem přes deset 
Opakování pamětního sčítání a odčítání do 
dvaceti 
Řešení slovních úloh 
 

OSV 10 
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Vyučovací oblast: MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE 
Vyučovací předmět: MATEMATIKA 
Ročník: 2. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- sčítá a odčítá bez přechodu do deseti, 
řeší slovní úlohy, porovnává čísla. 

Opakování z 1. ročníku 
- počítání po jedné do dvaceti; 
- porovnávání čísel; 
- sčítání a odčítání bez přechodu desítky; 
- řešení slovních úloh na +, -, o n více, o n 
méně, přičítání k číslu deset. 

 
 
 
 
 

- sčítá a odčítá ve druhé desítce bez 
přechodu; 
- sčítá do dvaceti s přechodem; 
- kreslí křivé a rovné čáry. 

Sčítání ve druhé desítce bez přechodu, odčítání 
ve druhé desítce bez přechodu 
Geometrie - bod a čáry otevřené a uzavřené 
Sčítání do dvaceti s přechodem přes desítku 

 
 
 
 
 
 

- sčítá a odčítá s přechodem do dvaceti; 
- narýsuje a popíše úsečku; 
- rozezná, pojmenuje, vymodeluje a 
popíše základní rovinné útvary a 
jednoduchá tělesa; nachází v realitě 
jejich prezentaci. 

Odčítání do dvaceti s přechodem přes desítku 
Příklady se závorkami 
Složené slovní úlohy 
Geometrie - úsečka, lomené čáry, geometrické 
tvary a tělesa 

 

- počítá předměty v daném souboru do 
sta (včetně); 
- vytvoří konkrétní soubory (na 
počítadle, s penězi, ve čtvercové síti 
apod.) s daným počtem prvků do sta; 
- porovnává čísla do sta a vztahy mezi 
nimi zapisuje pomocí symbolů. 

 
 
Počítání do sta po desítkách 
Porovnávání desítek 
Počítání do sta po jedné 
Sčítání po desítkách 
Geometrie - úvod k měření 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

97 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Výstup Učivo  Poznámky 

 

- odčítá po desítkách do sta; 
- porovnává čísla do sta; 
- zaokrouhlí dané číslo na desítky; 
- sčítá do sta bez přechodu desítky; 
- měří délku úsečky v centimetrech. 

Odčítání po desítkách 
Rozklad čísel na desítky a jednotky 
Porovnávání čísel do sta 
Zaokrouhlování na desítky 
Sčítání do sta bez přechodu přes desítku 
Geometrie - měření úseček 

 

- sčítá a odčítá v oboru do sta s 
přechodem přes desítku; 
 
- odhadne délku úsečky na decimetry, 
centimetry. 

Odčítání do sta bez přechodu přes desítku 
Sčítání do sta s přechodem přes desítku 
Geometrie - souměrnost, porovnávání úseček 

FG 
 
 
 
 
 

- orientuje se v čase, provádí 
jednoduché převody jednotek času 
(hodina, minuta, sekunda); 
- čte časové údaje na různých typech 
hodin; 
- vymodeluje tělesa (např. krychli, 
kvádr). 

Jednotka času 
Příprava na násobení 
Násobení čísel 2, 3, 0 a 1 
Geometrie - geometrické tvary a tělesa 

 

- používá spoje násobilek 2, 3, 4, 5. 

Násobení čísly 4, 5 
Záměna činitelů 
Jednotka objemu, hmotnosti 
Příprava na dělení čísly 2, 3 

 

- dělí v oboru násobilek 2, 3, 4, 5; 
- řeší slovní úlohy na násobení i dělení. 

Dělení nulou a čísly 4, 5 
Slovní úlohy 
 

Seznámení s násobky 6-10 

- řeší slovní úlohy vedoucí ke dvěma 
početním úkonům (např. sčítání a 
násobení); 
- užívá závorky; 
- sčítá a odčítá v oboru do sta. 

Sčítání a odčítání do sta 
Opakování - násobení a dělení čísly 2, 3, 4, 5 
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Vyučovací oblast: MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE 
Vyučovací předmět: MATEMATIKA 
ROČNÍK: 3. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- užívá lineární uspořádání; 
- zobrazí číslo na číselné ose. 

Počítání do sta 
Porovnávání desítek, sčítání a odčítání desítek 
Porovnávání čísel do sta 
Zaokrouhlování na desítky, sčítání a odčítání 
do sta 
Rozklad čísel v desítkové soustavě 

 
 
 
 
 

- násobí šesti; 
- měří a odhaduje délku úsečky. 

Sčítání a odčítání do sta s přechodem přes 
desítku 
Řešení složených slovních úloh 
Násobení a dělení čísel 0 - 5 
Násobilka šesti 
Geometrie - porovnávání úseček a jejich délek 

 
 
 
 
 
 

- popisuje jednoduché závislosti z 
praktického života; 
- doplňuje tabulky, schémata, 
posloupnosti čísel. 

Násobilka 7, 8, 9, 10 
Užití závorek 
Sudá a lichá čísla 
Geometrie - přímka 

 

- automaticky užívá spoje všech 
násobilek; 
- řeší slovní úlohy vedoucí k užití 
vztahů n krát více, n krát méně. 

Opakování násobilky 
Sčítání dvojciferných čísel s přechodem přes 
desítku (typu 42 + 19) 
Odčítání dvojciferných čísel s přechodem přes 
desítku 

 
 
 
 
 

- užívá násobení a dělení při řešení 
praktických úloh; 
- řeší a vytváří úlohy vedoucí k 
násobení dvojciferného čísla 
jednociferným. 

Písemné sčítání bez přechodu přes desítku 
Písemné odčítání bez přechodu přes desítku 
Geometrie - přímka, rovnoběžky 

 
 
 

- řeší slovní úlohy vedoucí k užití Písemné sčítání se součtem jednotek 10  
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Výstup Učivo  Poznámky 

vztahů n krát více, n krát méně. Písemné sčítání s přechodem přes desítku 
Počítání do tisíce po stovkách 
Geometrie - přímka, rovnoběžky, různoběžky, 
průsečík. 

 
 
 
 
 

- řeší slovní úlohy na porovnávání 
trojciferného čísla, sčítání a odčítání 
dvou trojciferných čísel, vztahy n krát 
více, n krát méně; 
- provádí předběžný odhad výsledku; 
- modeluje stavbu tvaru kvádru, 
krychle apod. 

Písemné sčítání s přechodem přes desítku 
Písemné odčítání s přechodem přes desítku 
Numerace do tisíce 
Úlohy na porovnávání trojciferných čísel 
Porovnávání stovek 
Počítání do tisíce po desítkách 
Počítání do tisíce po jedné 
Zobrazení čísla na číselné ose 
Geometrie - polopřímka, tělesa, měření délek 
hran tělesa, převody jednotek 

 

- porovnává velikost útvarů; 
- sčítá a odčítá zpaměti do tisíce; 
- rozezná a modeluje jednoduché 
souměrné útvary v rovině. 

Jednotky délky - převody 
Zaokrouhlování na deset, sto 
Sčítání a odčítání do tisíce zpaměti 
Sčítání a odčítání stovek do tisíce, do tisíce s 
přechodem násobku sto 
Geometrie - čtvercová síť, rovinné obrazce, 
čtyřúhelník, strana rovinného útvaru 

 

- kontroluje výsledky záměnou 
sčítanců; 
- kontroluje výsledky sčítáním; 
- měří a odhaduje délku úsečky; 
- provádí odhady a kontroluje výsledky 
početních operací v oboru přirozených 
čísel. 

Písemné sčítání trojciferných čísel 
Písemné odčítání trojciferných čísel 
Násobení a dělení čísel 10, 20, 30,100 
Geometrie - obvod, výpočet obvodu rovinných 
obrazců sečtením délek jejich stran, jednotky 
délky, měření úseček, odhad délky úsečky 

FG 

- zautomatizuje násobilku 0 - 9; 
- provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly; 

Násobení a dělení stem 
Dělení se zbytkem, součin, podíl, zbytek 
Geometrie - opakování 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 
a modeluje osvojené početní operace.
     

Číslo a početní operace 
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Vyučovací oblast: Matematika a její aplikace 
Vyučovací předmět: Matematika 
Ročník: 4. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- písemně násobí jedno a dvojciferným 
činitelem; 
- určí vzájemnou polohu dvou přímek. 

Opakování učiva - písemné násobení, sčítání, 
odčítání trojciferným číslem 
Geometrie - různoběžky, rovnoběžky, kolmé 
přímky 

 
 
 
 
 

- dělí písemně jednociferným dělitelem; 
- porovnává čísla a řeší příslušné 
nerovnice; 
- zaokrouhluje čísla, to vše do deseti 
tisíc; 
- sestrojí kolmici pomocí trojúhelníku a 
rysku k dané přímce; 
- sestrojí kolmici;  
- sestrojí rovnoběžky s danou přímkou. 

Písemné dělení jednociferným dělitelem 
Čísla do deseti tisíc 
Porovnávání, sčítání a odčítání do deseti tisíc 
Zaokrouhlování čísel 
Geometrie - rýsování kolmic a rovnoběžek 

 
 
 
 
 
 

- provádí písemné početní operace v 
oboru přirozených čísel; 
 
 
- sestrojí kolmé a rovnoběžné přímky, 
pravý úhel pomocí rysky. 

Písemné sčítání, odčítání, násobení a dělení 
zpaměti 
Písemné násobení a dělení 
Procvičování učiva 
Geometrie - kolmé rovnoběžky a přímky, pravý 
úhel, pravoúhlý trojúhelník 

 

- provádí písemné početní operace v 
oboru nad deset tisíc; 
- narýsuje kružnici s daným středem a 
poloměrem. 

Písemné sčítání a odčítání 
Pamětné násobení a dělení 
Geometrie - kruh, kružnice, rýsování 
trojúhelníku 

 
 
 
 

- písemně dělí dvojciferným činitelem; 
- sestrojí pravý úhel pomocí trojúhelníku 
s ryskou; 
- rozpozná pravoúhlý trojúhelník; 

Rovnice, písemné násobení dvojciferným 
činitelem 
Geometrie - pravý úhel, pravoúhlý trojúhelník, 
osa a střed úsečky 
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- sestrojí střed úsečky a osu úsečky.  
 

- upevňuje znalost jednotek délky, 
hmotnosti, objemu, času; 
- pozná souměrný útvar, 
- určuje osu souměrnosti překládáním 
nebo modelováním; 
- rýsuje obdélník a čtverec pomocí 
čtvercové sítě. 

Přímá úměrnost 
Jednotky délky, hmotnosti, objemu, času 
Geometrie - rýsování obdélníku, čtverce, obvod 
trojúhelníku, souměrné útvary podle osy 

 

- počítá miliony po statisících, 
desetitisících; 
- čte, píše a zobrazuje na číselné ose; 
- porovnává, zaokrouhluje, rozkládá, 
vypočítá obvod obdélníku a čtverce a 
obvod mnohoúhelníku sečtením délek 
jeho stran. 

Milion 
Početní úkony 
Zlomky 
Geometrie - obvod obdélníku, čtverce, 
mnohoúhelníku 
Rýsování 

 

- řeší slovní úlohy na dva až tři početní 
úkony; 
- názorně vyznačuje polovinu, čtvrtinu 
celku; 
- určuje obsah rovinných obrazců pomocí 
čtvercové sítě; 
- řeší jednoduché úkoly na výpočet 
obsahu; 
- užívá základní jednotky obsahu; 
- sčítá a odčítá graficky úsečky; 
- určí délku lomené čáry. 

Řešení slovních úloh 
Nerovnice, zlomky, průměr 
Geometrie - obsah obdélníku a čtverce, grafický 
součet a rozdíl úseček 

OSV 10 

- sčítá a odčítá zlomky se stejným 
jmenovatelem; 
- vymodeluje síť kvádru, krychle; 
- vymodeluje kvádr, krychli z dané sítě. 

Sčítání zlomků se stejným jmenovatelem 
Geometrie - povrch krychle, kvádru 
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Vyučovací oblast: Matematika a její aplikace 
Vyučovací předmět: Matematika 
Ročník: 5. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- opakuje a upevňuje učivo 4. třídy; 
- popisuje jednoduché závislosti z praktického 
života; 
- řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené 
početní operace o celém oboru přirozených čísel; 
- matematické poznatky aplikuje do praktického 
života. 

Opakování učiva 4. třídy (sčítání, 
odčítání, násobení, dělení - 
jednociferným číslem, dvojciferným 
číslem, jednotky délky, jednoduché a 
složené slovní úlohy, bod, úsečka, 
přímka, rovina, kružnice, úhel, rovinné 
obrazce) 
Slovní úlohy 

OSV 10 
 
 
 
 

- využívá komutativnosti a asociativnosti 
násobení při pamětném i písemném počítání; 
- orientuje se v čase a provádí jednoduché 
převody; 
- narýsuje a znázorní základní rovinné útvary 
(čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnici) a 
pojmenuje jejich základní vlastnosti; 
- užívá jednoduché konstrukce. 

Vlastnosti násobení 
Jednotky času, jednotky hmotnosti 
Písemné násobení, písemné dělení 
Geometrie - čtverec, obdélník - 
vlastnosti úhlopříček, trojúhelník, obvod 
obrazců, kruh, kružnice 

 
 
 
 
 
 

- čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy; 
- přiřadí k římským číslicím arabské;  
- najde bod pomocí souřadnic; 
- určí souřadnice bodu; 
- specifikuje jednotlivá tělesa. 

Zlomky 
Římské číslice 
Rovnice 
Geometrie - souřadnice bodů, tělesa 

 

- vypočítá příklady na dělení v různých 
modifikacích; 
- použije pojem průměrně v kontextu zkušeností 
z praktického života; 
- vypočítá obsah čtverce a obdélníku; 
- provádí převody jednotek obsahu. 

Dělení přirozených čísel dvojciferným 
dělitelem 
Pamětné dělení se zbytkem 
Zavedení pojmu - průměrně 
Geometrie - jednotka obsahu 
(převádění jednotek) - obsah čtverce a 
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Výstup Učivo  Poznámky 

obdélníku 

- na základě znalostí aplikuje početní operace na 
velká čísla; 
- seznámí se s desetinnými čísly; 
- vlastními slovy vyjádří základní vlastnosti 
trojúhelníku. 

Počítání s velkými čísly 
Desetinná čísla 
Geometrie - střed úsečky, vlastnosti 
trojúhelníku - trojúhelníková nerovnost 

 
 
 
 
 

- aplikuje základní početní operace na desetinná 
čísla; 
- vypočítá povrch krychle a kvádru. 

Desetinná čísla - porovnávání, sčítání, 
odčítání, zaokrouhlování 
Geometrie - krychle, kvádr (povrch 
kvádru) 

 
 
 
 

- vypočítá a navrhne využití aritmetického 
průměru v praxi; 
- aplikuje své znalosti početních operací na 
zlomky; 
- porovná úhel a najde jeho osu; 
- rozpozná a znázorní ve čtvercové síti 
jednoduché osově souměrné útvary a určí osu 
souměrnosti útvaru překládáním papíru. 

Desetinná čísla 
Aritmetický průměr 
Zlomky - sčítání, odčítání 
Geometrie - úhel - porovnání, osa úhlu, 
osově souměrné útvary 

 

- aplikuje své dosavadní znalosti o obsahu a na 
tomto základě vypočítá obsah složitých obrazců. 

Zlomky 
Násobení desetinných čísel 10 a 100 
Dělení desetinných čísel 10 a 100 
Geometrie - jednotky obsahu, obsahy 
složitých obrazců 

 

- aplikuje dosavadních znalostí; 
- řeší jednoduché praktické slovní úlohy a 
problémy, jejichž řešení je do značné míry 
nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech 
školské matematiky. 

Násobení desetinných čísel přirozeným 
číslem 
Dělení desetinných čísel přirozeným 
číslem 
Závisle a nezávisle proměnná 
Jednotky času 
Geometrie - poloha dvou kružnic, 
tělesa, magické čtverce 

 

- aplikuje dosavadních znalostí; Desetinná čísla s tisícinami  
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- upevňuje získaných znalostí a uvědomí si jejich 
využití v praxi; 
- vyhledává, sbírá a třídí data. 

Souhrnné opakování učiva 
Závislosti, vztahy a práce s daty 

 
 
 
 
 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

106 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

 
5.3. INFORMATIKA 
 

5.3.1. INFORMATIKA 
 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

 

 Vzdělávací oblast Informatika umožňuje všem žákům dosáhnout základní úrovně informační 

gramotnosti - získat elementární dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních 

informačních technologií, orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a 

využívat je při dalším vzdělávání i v praktickém životě. Vzhledem k narůstající potřebě osvojení si 

základních dovedností práce s výpočetní technikou byla vzdělávací oblast Informační a 

komunikační technologie zařazena jako povinná součást základního vzdělávání na 1. a 2. stupni. 

Získané dovednosti jsou v informační společnosti nezbytným předpokladem uplatnění na trhu 

práce i podmínkou k efektivnímu rozvíjení profesní i zájmové činnosti. 

 Zvládnutí výpočetní techniky, zejména rychlého vyhledávání a zpracování potřebných informací 

pomocí internetu a jiných digitálních médií, umožňuje realizovat metodu „učení kdekoliv a 

kdykoliv“, vede k žádoucímu odlehčení paměti při současné možnosti využít mnohonásobně 

většího počtu dat a informací než dosud, urychluje aktualizaci poznatků a vhodně doplňuje 

standardní učební texty a pomůcky. 

 Dovednosti získané ve vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie umožňují žákům 

aplikovat výpočetní techniku s bohatou škálou vzdělávacího software a informačních zdrojů ve 

všech vzdělávacích oblastech celého základního vzdělávání. Tato aplikační rovina přesahuje rámec 

vzdělávacího obsahu vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie, a stává se součástí 

všech vzdělávacích oblastí základního vzdělávání. 

Žáci jsou vedeni ke správnému používání pojmů z oblasti hardware, software a práce v síti, k 

praktickému zvládnutí práce s grafikou, s textem, s tabulkami a k tvorbě prezentací pro zpracování 

informací, které vyhledávají na internetu. 

Důraz kladen na praktické životní kompetence (tvořivost, práci s informacemi a jejich prezentaci, 

řešení problémů podnikatelské dovednosti, práci, zdraví, zodpovědnost). 
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Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 

vede žáka k: 

• poznání úlohy informací a informačních činností a k využívání moderních informačních a 

komunikačních technologií 

• porozumění toku informací, počínaje jejich vznikem, uložením na médium, přenosem, 

zpracováním, vyhledáváním a praktickým využitím 

• schopnosti formulovat svůj požadavek a využívat při interakci s počítačem algoritmické 

myšlení 

• porovnávání informací a poznatků z většího množství alternativních informačních zdrojů, a 

tím k dosahování větší věrohodnosti vyhledaných informací 

• využívání výpočetní techniky, aplikačního i výukového software ke zvýšení efektivnosti své 

učební činnosti a racionálnější organizaci práce 

• tvořivému využívání softwarových a hardwarových prostředků při prezentaci výsledků své 

práce 

• pochopení funkce výpočetní techniky jako prostředku simulace a modelování přírodních i 

sociálních jevů a procesů 

• respektování práv k duševnímu vlastnictví při využívání SW 

• zaujetí odpovědného, etického přístupu k nevhodným obsahům vyskytujících se na 

internetu či jiných mediích 

• šetrné práci s výpočetní technikou 

 

Časová dotace: 

4. ročník 1 hodina týdně 

5. ročník 1 hodina týdně 

Výchovně vzdělávací strategie  

 

Ve výuce informatiky na 1. stupni se rozvíjí tyto kompetence: 

1. Kompetence k učení 
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• vedeme žáky k poznání úlohy informací a informačních činností a k využívání moderních 

informačních a komunikačních technologií,  

• k porozumění toku informací, počínaje jejich vznikem, uložením na médium, přenosem, 

zpracováním, vyhledáváním a praktickým využitím 

• učíme žáky porovnávat informace a poznatky z většího množství alternativních informačních 

zdrojů (za účelem dosahování větší věrohodnosti vyhledaných informací)   

• vedeme žáky k pochopení funkce výpočetní techniky jako prostředku simulace a modelování 

přírodních i sociálních jevů a procesů 

• učíme žáky práci s chybou   

• učíme žáky v praxi využívat korekci textu pomocí vnitřních nástrojů vhodného softwaru 

 

2. Kompetence k řešení problémů 

• učíme žáky nebát se problémů;  

• prakticky je vedeme k používání techniky v duchu myšlenky: „technika má sloužit nám, a ne 

my jí“ 

• vytvářením praktických problémových úloh a situací učíme žáky prakticky problémy řešit 

• podporujeme netradiční (originální) způsoby řešení problémů 

• podporujeme samostatnost, tvořivost a logické myšlení. 

 

3. Kompetence komunikativní 

• vedeme žáky využívat při interakci s počítačem logické a algoritmické myšlení 

• vedeme k tvořivému využívání softwarových a hardwarových prostředků při prezentaci 

výsledků své práce 

• v komunikaci pomocí informačních a komunikačních technologií se přednostně zaměřujeme 

na správné užívání českého (cizího jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi 

• podporujeme formy komunikace na „mezinárodní úrovni“ v rámci Evropy i světa využíváním 

internetové sítě 

• klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace 

• učíme žáky publikovat a prezentovat své názory a myšlenky (školní časopis, místní tisk, 

internetové stránky školy apod.) 

 

4. Kompetence sociální a personální 
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• vedeme žáky k zaujetí odpovědného, etického přístupu k nevhodným obsahům 

vyskytujících se na internetu a v jiných médiích 

• omezujeme používání frontální metody výuky a podporujeme vzájemnou spolupráci žáků 

• učíme žáky kriticky hodnotit svoji práci 

• podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují 

• žáky se speciálními vzdělávacími potřebami učíme výhodám využívání informačních 

technologií 

• důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování, tak aby se 

vzájemně žáci nevyrušovali při tvořivé práci 

5. Kompetence občanské  

• netolerujeme záliby žáků v informacích, které mohou vést k sociálně patologickým jevům 

• nabízíme žákům vhodné pozitivní aktivity jako protipól nežádoucím sociálně patologickým 

jevům 

• na konkrétních modelových příkladech demonstrujeme pozitivní a negativní projevy chování 

lidí 

• neustále monitorujeme chování žáků (především při práci s internetem), včas přijímáme 

účinná opatření 

• rozumně a zodpovědně využíváme informačních zdrojů – s ohledem na jejich účinnost a vliv 

na osobnost jedince 

• v hodnocení žáků (ve zřetelné převaze) uplatňujeme prvky pozitivní motivace 

• jsme vždy připraveni komukoliv z žáků podat pomocnou ruku 

6. Kompetence pracovní 

• vedeme žáky využíváním výpočetní techniky, aplikačního i výukového softwaru, ke zvýšení 

efektivnosti jejich učební činnosti a k racionálnější organizaci jejich práce 

• vedeme žáky k dodržování zásad bezpečnosti při práci s technikou napojenou na elektrickou 

síť 

• učíme žáky provádět základní údržbu hardwarového zařízení, vedeme je k šetrné práci 

s výpočetní technikou 
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Vyučovací oblast: INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE 
Vyučovací předmět: INFORMATIKA 
Ročník: 4. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- respektuje pravidla bezpečné práce s hardware 
i software a postupuje poučeně v případě jejich 
závady; 
- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
 

Zásady bezpečnosti práce s hardware i 
software  
Jednoduchá údržba počítače 
Základní pojmy informační činnosti 
 

 
 
 
 
 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- používá myš a klávesnici. 
- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
 

Struktura, funkce a popis počítače a 
přídavných zařízení 
Myš a klávesnice  
- myš a její ovládání; 
- rozložení klávesnice; 
- ovládání klávesnice; 
- psaní pomocí klávesnice. 
Základní ovládání  
- ovládání okna a dialogového panelu; 
- nabídka start. 
 

 
 
 
 
 
 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- chrání data před poškozením, ztrátou a 
zneužitím; 
- pracuje na základní úrovni s aplikací Kalkulačka, 
Mapa znaků, Poznámkový blok. 

Jednoduché aplikace - základy  
- základní práce s aplikacemi; 
- kalkulačka; 
- poznámkový blok; 
- mapa znaků. 
 

 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- při vyhledávání informací na internetu používá 
jednoduché a vhodné cesty; 

Společenský tok informací 
Metody a nástroje vyhledávání informací 
Jednoduché aplikace - internet  
- základní práce s prohlížečem 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- vyhledá informace na www stránkách; 
- vyhledává informace na portálech, v 
knihovnách a databázích; 
- používá funkce: soubor, úpravy, zobrazit, 
oblíbené. 
 

Formulace požadavku při vyhledávání na 
internetu, vyhledávací atributy  
 

využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- komunikuje pomocí internetu či jiných běžných 
komunikačních zařízení; 
- pracuje se základy poštovního klienta. 
 

Základní způsoby komunikace 
Jednoduché aplikace  
- internet  
- základní práce s poštovním klientem 
 

 

- ovládá práci s textovým editorem a využívá 
vhodných aplikací; 
- používá nástroje textového editoru. 
 

Operační systémy a jejich základní 
funkce 
Základní funkce textového editoru 
Seznámení s formáty souborů (doc.) 
 

 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- ovládá práci s grafickým editorem a využívá 
vhodných aplikací; 
- používá funkce a nástroje grafického editoru. 
 
 

Multimediální využití počítače 
Internet 
Základní funkce grafického editoru 
Seznámení s formáty souborů (gif.) 
 

MV 2, MV 3 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- popíše principy používání schránky; 
- využívá schránku. 
 

Schránka  
Závěrečné opakování 
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Vyučovací oblast: INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE 
Vyučovací předmět: INFORMATIKA 
Ročník: 5. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- respektuje pravidla bezpečné práce s 
hardware i software a postupuje poučeně v 
případě jejich závady; 
- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
 

Zásady bezpečnosti práce s hardware i 
software  
Jednoduchá údržba počítače 
Základní pojmy informační činnosti 
 

 
 
 
 
 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- používá myš a klávesnici. 
- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
 

Struktura, funkce a popis počítače a 
přídavných zařízení 
Myš a klávesnice  
- myš a její ovládání; 
- rozložení klávesnice; 
- ovládání klávesnice; 
- psaní pomocí klávesnice. 
Základní ovládání  
- ovládání okna a dialogového panelu; 
- nabídka start. 
 

 
 
 
 
 
 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- chrání data před poškozením, ztrátou a 
zneužitím; 
- pracuje na základní úrovni s aplikací 
Kalkulačka, Mapa znaků, Poznámkový blok. 

Jednoduché aplikace - základy  
- základní práce s aplikacemi; 
- kalkulačka; 
- poznámkový blok; 
- mapa znaků. 
 

 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- při vyhledávání informací na internetu používá 
jednoduché a vhodné cesty; 
- vyhledá informace na www stránkách; 

Společenský tok informací 
Metody a nástroje vyhledávání informací 
Jednoduché aplikace - internet  
- základní práce s prohlížečem 
Formulace požadavku při vyhledávání na 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- vyhledává informace na portálech, v 
knihovnách a databázích; 
- používá funkce: soubor, úpravy, zobrazit, 
oblíbené. 
 

internetu, vyhledávací atributy  
 

využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- komunikuje pomocí internetu či jiných 
běžných komunikačních zařízení; 
- pracuje se základy poštovního klienta. 
 

Základní způsoby komunikace 
Jednoduché aplikace  
- internet  
- základní práce s poštovním klientem 
 

 

- ovládá práci s textovým editorem a využívá 
vhodných aplikací; 
- používá nástroje textového editoru. 
 

Operační systémy a jejich základní funkce 
Základní funkce textového editoru 
Seznámení s formáty souborů (doc.) 
 

 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- ovládá práci s grafickým editorem a využívá 
vhodných aplikací; 
- používá funkce a nástroje grafického editoru. 
 
 

Multimediální využití počítače 
Internet 
Základní funkce grafického editoru 
Seznámení s formáty souborů (gif.) 
 

MV 2, MV 3 

- využívá základní standardní funkce počítače a 
jeho nejběžnější periferie; 
- popíše principy používání schránky; 
- využívá schránku. 
 

Schránka  
Závěrečné opakování 
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5.4. Člověk a jeho svět 

 

5.4.1. Prvouka 
 
Charakteristika vzdělávací oblasti  
 

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je vzdělávací oblastí, která je koncipována pouze pro 1. 

stupeň základního vzdělávání. Tato komplexní oblast vymezuje vzdělávací obsah týkající se 

člověka, rodiny, společnosti, vlasti, přírody, kultury, techniky, zdraví, bezpečí a dalších témat. 

Uplatňuje pohled do historie i současnosti a směřuje k dovednostem pro praktický život.  

Vzdělávání v oblasti Člověk a jeho svět rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků 

získané ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání. Žáci se učí na naší škole pozorovat a 

pojmenovávat věci jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a utváří se tak jejich prvotní 

ucelený obraz světa. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují s místně i časově 

vzdálenějšími jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, všímat si 

podstatných věcných stránek i krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozorovat 

a přemýšlet o nich a chránit je. Na základě poznání sebe a svých potřeb a porozumění světu 

kolem sebe se žáci učí vnímat základní vztahy ve společnosti, porozumět soudobému způsobu 

života, jeho přednostem i problémům, včetně situací ohrožení, učí se vnímat současnost jako 

výsledek minulosti a východisko do budoucnosti. Při osvojování poznatků a dovedností ve 

vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět se žáci učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, 

reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných.  

Podmínkou úspěšného vzdělávání v dané oblasti je vlastní prožitek žáků vycházející z konkrétních 

nebo modelových situací při osvojování potřebných dovedností, způsobů jednání a rozhodování. K 

tomu významně přispívá i osobní příklad učitelů. Propojení této vzdělávací oblasti s reálným 

životem a s praktickou zkušeností žáků se stává velkou pomocí i ve zvládání nových životních 

situací i nové role školáka, pomáhá jim při nalézání jejich postavení mezi vrstevníky a při 

upevňování pracovních i režimových návyků.  

Pro výuku prvouky poskytuje naše obec a její okolí mimořádně vhodné prostředí, které žákům 

nabízí názornou formou veškeré učivo.  Například prostřednictvím vycházek, besed a výukových 

programů se žáci seznamují s ekosystémy, historií obce a tradicemi, zapojují se také do kulturního 

dění obce. Vzdělávací oblast tak připravuje základy pro specializovanější výuku ve vzdělávacích 

oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a ve vzdělávacím oboru Výchova ke zdraví.  

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je členěn do pěti tematických okruhů.  
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V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, 

vztahů a souvislostí v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti. Učí 

se do tohoto každodenního života vstupovat s vlastní aktivitou a představami, hledat nové i 

zajímavé věci a bezpečně se v tomto světě pohybovat. Důraz je kladen na praktické poznávání 

místních a regionálních skutečností a na utváření přímých zkušeností, žáků např. v dopravní 

výchově. 

V tematickém okruhu Lidé kolem nás si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného 

chování a jednání mezi lidmi, uvědomují si význam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, 

vzájemné úcty, snášenlivosti a rovného postavení mužů a žen. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, 

jakou vytvářejí kulturu. Seznamují se ze základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s 

problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy). 

V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a v čase. Poznávají, jak a proč se 

čas měří, jak události postupují v čase. V tematickém okruhu se vychází od nejznámějších událostí 

v rodině, obci a regionu a postupuje se k nejdůležitějším okamžikům v historii naší země. 

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu i 

celé země.  

V tematickém okruhu Rozmanitost přírody žáci poznávají Zemi jako planetu sluneční soustavy, 

kde vznikl a rozvíjí se život. Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a život na ní tvoří 

jeden nedílný celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a rovnováze, 

kterou může člověk snadno narušit a velmi obtížně obnovovat. Na základě praktického poznávání 

okolní krajiny a dalších informací se žáci učí sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat 

možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody, zlepšení životního prostředí. 

V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají především sebe na základě poznávání 

člověka jako živé bytosti, která má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Poznávají zdraví 

jako stav bio-psycho-sociální rovnováhy života. Žáci se seznamují s tím, jak se člověk vyvíjí a mění 

od narození do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, 

hygieny, výživy, mezilidských vztahů atd. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o 

zdravotní prevenci a poskytování první pomoci. Osvojují si bezpečné chování a vzájemnou pomoc 

v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých 

skupin obyvatel. Žáci si postupně uvědomují, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a 

bezpečnost i za zdraví jiných lidí. situace. Žáci docházejí k poznání, ž zdraví je důležitá hodnota 

v životě člověka.  



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

116 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Potřebné vědomosti a dovednosti ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět získávají žáci 

především tím, že pozorují názorné pomůcky, přírodu a činnosti lidí, hrají určené role, řeší 

modelové situace. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je realizován od 1. 

do 3. ročníku jako Prvouka. Součástí obsahu vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je Dopravní 

výchova, Výchova ke zdraví – zdravému životnímu stylu, projekt Zdravé zuby, Prevence úrazu a 

první pomoc, Ochrana člověka za mimořádných událostí, Prevence násilí a šikanování, Prevence 

sociálně patologických jevu.  

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 

vede žáka k: 

• utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti 

• orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu 

• orientaci ve světě informací a k časovému a místním propojování historických, zeměpisných 

a kulturních informací 

• rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných 

skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech 

• poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na 

základě respektu a společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel 

soužití, k plnění povinností a společných úkolů 

• samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní a bezkonfliktní 

komunikaci v méně běžných situacích, k bezpečné komunikaci prostřednictvím 

elektronických médií, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů) 

• utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního 

uplatnění při jejich ochraně 

• přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí 

• objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl 

uspět 

• poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení 

• poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých 

situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně 

chování při mimořádných událostech. 
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Průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova 

OSV 1 - Rozvoj schopností poznávání – 1. až 3. ročník 

OSV 3 - Poznávání lidí – 1. až 3. ročník 

OSV 4 - Mezilidské vztahy – 1. až 3. ročník 

Výchova demokratického občana 

VDO 1 - Občanská společnost a stát – 1. až 3. ročník 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

VMEGS 1 - Evropa a svět nás zajímá – 1. až 3. ročník 

Multikulturní výchova 

MuV 1 - Lidské vztahy – 1. až 3. ročník 

MuV 2 - Etnický původ – 1. až 3. ročník 

Environmentální výchova 

EV 1 - Ekosystémy – 3. ročník,  

EV 2 - Základní podmínky života – 3. ročník 

EV  3 -Vztah člověka k prostředí –3. Ročník 

Výchovně vzdělávací strategie 

Rozvoj klíčových kompetencí ve vyučovacím předmětu Prvouka: 

Kompetence k učení 

• žáky motivujeme k objevování a poznávání všeho, co je zajímá   

• upevňujeme preventivního chování a jejich zásady 

• uvádíme a propojujeme historické, zeměpisné a kulturní informace 

• motivujeme žáky k celoživotnímu učení 

Kompetence k řešení problémů 

• učíme žáky se rozhodnout a jednat v různých situacích ohrožení zdraví a bezpečnosti 

• nabízíme žákům různé možnosti samostatných objevů, řešení a závěrů 

Kompetence komunikativní 

• rozšiřujeme u žáků slovní zásobu v osvojovaných tématech 

• vedeme žáky k samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání 

• podporujeme u žáků prezentaci jejich myšlenek a názorů 

Kompetence sociální a personální 

• umožňujeme žákům využívat různé formy práce 

• učíme žáky spolupracovat při řešení problémů řešení problémů, 
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• vedeme žáky k respektování názorů druhých 

• podporujeme u žáků věcnou argumentaci 

• vedeme žáky k oceňování svých názorů a přínosů 

Kompetence občanské 

• u žáků utváříme ohleduplný vztah k přírodě i kulturním výtvorům 

• motivujeme žáky k aktivnímu uplatnění ochrany přírody 

• vedeme žáky k respektování veškerých pro ně určených pravidel 

Kompetence pracovní 

• vedeme žáky k utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti 

• umožňujeme žákům používat různé materiály, nástroje a vybavení 

 

Časová dotace v jednotlivých ročnících 1. stupně: 

1. ročník: 1 hodiny týdně 

2. ročník: 1 hodiny týdně 

3. ročník: 2 hodiny týdně 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět: Prvouka 
Ročník: 1. 

Výstup Učivo  Poznámky 

- vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 
bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší 
možná nebezpečí v nejbližším okolí; 
- orientuje se ve školní budově a v jejím 
nejbližším okolí. 

Škola 
- prostředí školy, okolí školy, činnosti ve 
škole, bezpečná cesta do školy 
Domov 
- prostředí domova, orientace v místě 
bydliště 

VDO 1 

- rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi; 
- pojmenuje své nejbližší příbuzné; 
- vyjmenuje a popíše své domácí povinnosti. 

Rodina 
- postavení jedince v rodině; 
- život a funkce v rodině; 
- základní příbuzenské vztahy; 
- role členů rodiny. 

OSV 6, OSV 7 

- využívá časové údaje při řešení různých situací 
v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, 
přítomnosti a budoucnosti; 
- seznámí se s tradicemi a zvyky v regionu. 

Orientace v čase, časový řád 
- určování času, kalendář; 
- režim dne; 
- roční období. 

OSV 1 

- pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny 
v přírodě v jednotlivých ročních obdobích; 
- vyjmenuje rostliny a živočichy žijící 
v nejbližším okolí; 
- navrhne, jak o zvířata pečovat v zimě. 

Příroda na jaře, v létě, na podzim a v zimě 

ENV 1, ENV 2 

 
 

Péče o zdraví  
- režim dne; 
- prevence nemocí, vitamíny; 
- základní hygienické návyky. 
Osobní bezpečí  
- chování při setkání s cizími osobami; 
- zdravotní rizika tabáku, alkoholu a jiných 
návykových látek. 

OSV 4 
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Výstup Učivo  Poznámky 

Situace hromadného ohrožení  
- chování při požáru 
Lidské tělo  
- základní stavba lidského organismu 
- otužování 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět: Prvouka 
Ročník: 2. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- začlení svou obec (město) do příslušného kraje 
a obslužného centra ČR; 
- pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, 
obci (městě). 

Obec  
- začlenění do místního (širšího) regionu, 
státu; 
- plánek obce. 
Místní krajina  
- topografie; 
- chráněná krajinná oblast. 

VDO 2 

- odvodí význam a potřebu různých povolání 
a pracovních činností. 
 

Rodina 
- práce fyzická a duševní; 
- zaměstnání. 

 

- pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické 
památky, významné události regionu; 
- interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté 
s místem, v němž žije. 

Báje, mýty a pověsti regionu 
Rodáci, kulturní a historické památky 
regionu 
 

OSV 8 

- roztřídí některé přírodniny podle nápadných 
určujících znaků; 
- uvede příklady výskytu organismů ve známé 
lokalitě. 

Živá a neživá příroda 
Rostliny, houby a živočichové v regionu 

ENV 1, ENV 2 

- chová se obezřetně při setkání s neznámými 
jedinci, odmítne komunikaci, která je mu 
nepříjemná;  
- v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i 
pro jiné dítě. 
 

Osobní bezpečí 
- bezpečné chování v rizikovém prostředí; 
- krizové situace (šikana…). 
Péče o zdraví 
- první pomoc, drobné úrazy, nemoc; 
- zdravá strava. 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět: Prvouka 
Ročník: 3. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině 
a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty 
a rozmanitost. 

Okolní krajina regionu 
- zásahy člověka do krajiny 

ENV 3 

- projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům. 

Soužití lidí 
 - mezilidské vztahy 
Chování lidí  
- vlastnosti lidí 

OSV 2, OSV 6, OSV 11, 
MVK 2 
 

- uplatňuje elementární poznatky o sobě, o 
rodině a činnostech člověka, o lidské 
společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí;  
- na příkladech porovnává minulost a 
současnost. 

Orientace v čase 
- čas jako fyzikální veličina; 
- dějiny jako časový sled událostí. 
Současnost a minulost v našem životě 
- proměny způsobu života a bydlení; 
- průběh lidského života. 

 
 
 
OSV 9 

- provádí jednoduché pokusy u skupiny 
známých látek, určuje jejich společné a rozdílné 
vlastnosti a změří základní veličiny pomocí 
jednoduchých nástrojů a přístrojů. 

Látky a jejich vlastnosti  
- materiály 
- míra, váha 

 

- uplatňuje základní pravidla účastníků 
silničního provozu. 

Osobní bezpečí 
 - dopravní výchova 
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5.4.2. Přírodověda 
 
Charakteristika vzdělávací oblasti  
 

Vyučovací předmět Přírodověda je součástí vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Přírodověda je 

realizována na 1. stupni základní školy. Navazuje na Prvouku 1. až 3. ročníku. Žáci poznávají Zemi 

jako planetu sluneční soustavy, kde vznikl a rozvíjel se život. Seznamují se s rozmanitostí a 

proměnlivostí živé i neživé přírody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a život na ní 

tvoří jeden celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a rovnováze – ta 

může být snadno narušena a velmi obtížně obnovována.  

Na základě praktického poznávání okolní krajiny a dalších informací se učí hledat důkazy o 

proměnách přírody, učí se využívat a hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv lidské 

činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody a životního 

prostředí a k trvale udržitelnému rozvoji. Žáci poznávají člověka jako živou bytost. Poznávají zdraví 

jako stav bio-psychosociální rovnováhy života. Žáci se seznamují s jeho vývojem od narození do 

dospělosti, rozlišují, co je vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, 

mezilidských vztahů atd. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, zdravotní prevenci 

poskytování první pomoci. Osvojují si bezpečné chování a vzájemnou pomoc v různých životních 

situacích, včetně mimořádných událostí.  

Důraz je kladen na utváření přímých zkušeností žáků např. v dopravní výchově. Postupně si 

uvědomují, jakou zodpovědnost má každý člověk za své zdraví a bezpečnost i za zdraví jiných lidí. 

Žáci docházejí k poznání, že zdraví je v i za zdraví jiných lidí. Žáci docházejí k poznání, že zdraví je 

důležitá hodnota v životě člověka. Žáci si postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování 

a jednání mezi lidmi, uvědomují si význam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzájemné 

úcty, snášenlivosti a rovného postavení mužů a žen. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, jakou 

vytvářejí kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s 

problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy).  

Celý tematický okruh tak směřuje k prvotním poznatkům a dovednostem budoucího občana 

demokratického státu. Potřebné vědomosti a dovednosti ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět 

získávají žáci především tím, že pozorují názorné pomůcky, přírodu a činnosti lidí, hrají určené 

role, řeší modelové situace atd.  
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Průřezová témata: 

 

Osobnostní a sociální výchova 

OSV 1 - Rozvoj schopností poznávání – 4. ročník 

Výchova demokratického občana 

VDO 1 - Občanská společnost a stát – 4. ročník 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

VMEGS 1 - Evropa a svět nás zajímá – 4. ročník 

Environmentální výchova 

EV 1 - Ekosystémy – 4. a 5. ročník,  

EV 2 -  Základní podmínky života – 4. a 5.  ročník 

EV  3 - Vztah člověka k prostředí – 4. a 5. ročník 

 

 

Výchovně vzdělávací strategie  

 

Rozvoj klíčových kompetencí ve vyučovacím předmětu Přírodověda: 

 

Kompetence k učení 

• umožňujeme žákům používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie a odbornou literaturu 

a další zdroje informací 

• učitel dbá na to, aby žáci získávali informace o přírodě, učili se pozorovat přírodu, 

zaznamenávali a hodnotili výsledky svého pozorování 

 Kompetence k řešení problémů 

• zařazujeme metody, při kterých docházejí k objevům, řešením a závěrům žáci sami 

• učíme žáky samostatně řešit zadané úkoly, správně se rozhodovat v různých situacích, 

učíme je vyhledávat informace vhodné k řešení problémů. 

Kompetence komunikativní 

• vedeme žáky k používání správné terminologie dbáme na to, aby si žáci rozšiřovali slovní 

zásobu v osvojovaných tématech, aby správně  

• pojmenovávali pozorované skutečnosti a dobře je zachycovali ve vlastních projevech,  

• názorech a výtvorech usilujeme o to, aby žáci vyjadřovali své vlastní myšlenky, poznatky a 

dojmy a vhodně reagovali na myšlenky, názory a podněty jiných 

Kompetence sociální a personální 
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• zadáváme i takové úkoly, při kterých žáci mohou pracovat společně 

• volíme takové metody a formy práce, aby žáci pracovali i ve skupinách, a učíme je tak 

spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu, respektovat názory a zkušenosti druhých 

• zajímáme se o náměty, názory a zkušenosti žáků 

Kompetence občanské 

• vytváříme u žáků ohleduplný vztah k přírodě 

• vyžadujeme dodržování pravidel slušného chování  

• necháváme žáky poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, učíme je tolerantnímu chování a 

jednání, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci a správnému chování v situacích  

• ohrožení vlastního zdraví i zdraví a bezpečnosti druhých 

• umožňujeme každému žákovi zažít úspěch 

Kompetence pracovní 

• umožňujeme žákům pozorovat, manipulovat a experimentovat s různými pomůckami 

• vedeme žáky ke správným způsobům užití pomůcek, vybavení a techniky 

• vedeme žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti 

 

Předmět je ve 4. a 5.  ročníku realizován jako povinný  

 

Časová dotace: 

4.ročník – 2 hodiny týdně 

5.ročník – 2 hodiny týdně
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět: Přírodověda 
Ročník: 4 

Výstup Učivo  Poznámky 

- objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 
neživé přírody, princip rovnováhy přírody a 
nachází souvislosti mezi konečným vzhledem 
přírody a činností člověka; 
- zkoumá základní společenstva ve vybraných 
lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy a nachází 
shody a rozdíly v přizpůsobení organismů 
prostředí; 
- založí jednoduchý pokus, naplánuje a 
zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky 
pokusu. 

Živá a neživá příroda 
Rovnováha v přírodě  
- činnost člověka; 
- přírodní rezervace. 
Voda a vzduch  
- charakteristika a význam 
Třídění organismů v rámci regionu 
- životní projevy; 
- stavba těla; 
- význam. 
Přírodní a umělé ekosystémy 
 

Přírodověda 
ENV 1, ENV 2, ENV 3 

- rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a 
orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho 
narození; 
- účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, 
zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s 
ohledem na oprávněné nároky jiných osob; 
- uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 
ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; 
- uplatňuje základní dovednosti a návyky 
související s podporou zdraví a jeho 
preventivní ochranou; 
- ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou 
pomoc. 

Péče o zdraví 
Zdravá výživa 
Osobní bezpečí  
- krizové situace 
Prevence sociálně-patologických jevů 
Enviromentální přístup 

přírodověda; výchova ke 
zdraví 
OSV 2 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět: Přírodověda 
Ročník: 5 

Výstup Učivo  Poznámky 

- vysvětlí na základě elementárních poznatků o 
Zemi jako součásti vesmíru souvislost s 
rozdělením času a střídáním ročních období; 
- porovnává na základě pozorování základní 
projevy života na konkrétních organismech, 
prakticky třídí organismy do známých skupin, 
využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy; 
- zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka 
v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat nebo 
poškozovat. 

Živá a neživá příroda 
Země a vesmír  
- Země jako součást sluneční soustavy; 
- Slunce, planety, Měsíc. 
- astronomie 
 
Životní podmínky  
- základní podmínky života na Zemi; 
- třídění organismů. 
Ochrana přírody 
- ekologie v regionu 

Přírodověda 
ENV 1, ENV 2, ENV 3 

- využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení 
základních funkcí jednotlivých orgánových 
soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu 
života; 
- předvede v modelových situacích osvojené 
jednoduché způsoby odmítání návykových 
látek; 
- uplatňuje základní dovednosti a návyky 
související s podporou zdraví a jeho preventivní 
ochranou; 
- ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou 
pomoc; 
- uplatňuje ohleduplné chování k druhému 
pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech 
sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v 
daném věku. 

Člověk a živá příroda –  
Lidské tělo - orgánové soustavy 
Ochrana zdraví - první pomoc 
Prevence sociálně - patologických jevů 
Osobní bezpečí - krizové situace 
Lidské výtvory 

přírodověda; výchova ke 
zdraví 
OSV 4 
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5.4.3. Vlastivěda 
 

Charakteristika vzdělávací oblasti  

 
Vyučovací předmět vlastivěda je součástí vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Svým obsahem 

navazuje na učivo prvouky, které se vyučuje v 1. až 3. ročníku.  

Vlastivěda má mnoho cílů, které rozvíjejí především praktické zkušenosti žáků, učí je orientovat ve 

světě, porozumět minulosti i současnosti, poznávat, posuzovat, chránit krajinu, ve které žijeme, i 

krajinu a země za hranicemi naší vlasti. 

Mimo jiné se žáci učí chápat odborný text, vybírat z mnoha zdrojů zajímavé a důležité informace, 

třídit je, formulovat otázky a hledat na ně odpovědi, komunikovat, spolupracovat. Pro vlastivědnou 

oblast jsou ve 4. ročníku stěžejní témata naše vlast, region, hlavní město a nejstarší dějiny naší 

vlasti a v 5. ročníku jednotlivé kraje ČR a novodobé dějiny po bitvě na Bílé hoře. 

Žáci se učí orientovat v nejdůležitějších historických událostech a datech z nejstarších českých 

dějin, získávat vztah ke kulturnímu dědictví a historickým památkám naší vlasti. Učí se poznávat 

vztah člověka k okolní krajině, vliv jeho působení na krajinu a svět, zlepšovat životní prostředí ve 

svém okolí. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s problémy, 

které provázejí soužití lidí. Učí se toleranci mezi lidmi ve společnosti, mezi národními menšinami, 

mezi národy a je veden k jednání na základě respektu.  

Žáci získávají základní informace o naší obci a okolí, regionu Uherskohradišťska, Zlínském kraji, o 

územním rozdělení naší vlasti, hlavním městě. Získávají zeměpisné vědomosti a seznamují se s 

významnými historickými památkami. Poznávají sousední státy ČR, významné evropské státy, 

seznamují se se základními zeměpisnými pojmy o Evropě jako součásti světa, národní hrdosti, 

toleranci mezi různými národy, orientují se na mapě naší vlasti i Evropy.  

Ve vlastivědě ve 4. a 5. ročníku tedy získávají žáci základní znalosti ze dvou oblastí, a to z 

nejstarších českých dějin a novodobých dějin, a zeměpisných poznatků o České republice, naší 

obci, regionu, kraji a o hlavním městě ČR. 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 

vede žáka k: 

• rozvíjení zájmu o současnost a minulost vlastního národa i jiných kulturních 
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• společenství, utváření a upevňování vědomí přináležitosti k evropské kultuře 

• odhalování kořenů společenských jevů, dějů a změn, promýšlení jejich souvislostí vzájemné 

podmíněnosti v reálném a historickém čase 

• hledání paralel mezi minulými a současnými událostmi a jejich porovnávání s obdobnými či 

odlišnými jevy a procesy v evropském a celosvětovém měřítku 

• utváření pozitivního hodnotového systému opřeného o historickou zkušenost 

• rozlišování mýtů a skutečnosti, rozpoznávání projevů a příčin subjektivního výběru a 

• hodnocení faktů i ke snaze o objektivní posouzení společenských jevů současnosti i 

minulosti 

• vytváření schopnosti využívat jako zdroj informací různorodé verbální i neverbální texty   

společenského a společenskovědního charakteru  

• rozvíjení orientace v mnohotvárnosti historických, sociokulturních, etických, politických, 

právních a ekonomických faktů tvořících rámec každodenního života; k poznávání 

• posuzování každodenních situací a událostí ve vzájemných vazbách a širších souvislostech 

včetně souvislostí mezinárodních a globálních 

• úctě k vlastnímu národu i k jiným národům a etnikům; k rozvíjení respektu ke kulturním či 

jiným odlišnostem (zvláštnostem) lidí, skupin i různých společenství 

• uplatňování aktivního přístupu k ochraně zdraví, života, majetku při běžných, rizikových i 

mimořádných událostech i poznávání otázek obrany státu 

• získávání orientace v aktuálním dění v ČR, EU, NATO a ve světě, k rozvíjení zájmu o veřejné 

záležitosti  

• utváření vědomí vlastní identity a identity druhých lidí, k rozvíjení realistického 

sebepoznávání a sebehodnocení, k akceptování vlastní osobnosti i osobnosti druhých lidí 

• orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního (rodinného) 

rozpočtu s ohledem na měnící se životní situaci 

• utváření pozitivních vztahů k opačnému pohlaví v prostředí školy i mimo školu, k 

rozpoznávání stereotypního nahlížení na postavení muže a ženy v rodině, v zaměstnání i v 

politickém životě, k vnímání předsudků v nazírání na roli žen ve společnosti  

• rozpoznávání názorů a postojů ohrožujících lidskou důstojnost nebo odporujících základním 

principům demokratického soužití; ke zvyšování odolnosti vůči myšlenkové manipulaci 
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• uplatňování vhodných prostředků komunikace k vyjadřování vlastních myšlenek, citů názorů 

a postojů, k zaujímání a obhajování vlastních postojů a k přiměřenému obhajování svých 

práv 

Průřezová témata 

Výchova demokratického občana VDO 1 - Občanská společnost a stát, účast občanů na politickém 

životě – 4. a 5.  ročník 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

VMEGS 1 - Evropa a svět nás zajímá, ČR jako součást EU – 4. a 5. ročník   

Environmentální výchova 

EV  3 -Vztah člověka k prostředí – 4. a 5. ročník 

Mediální výchova 

 MeV 1 - Media jako zdroj informací 

Výchovně vzdělávací strategie  

Rozvoj klíčových kompetencí ve vyučovacím předmětu Vlastivěda: 

Kompetence k učení 

• vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání a za jejich „budoucnost“ připravujeme je 

na celoživotní učení 

• ve výuce zřetelně rozlišujeme základní (nezbytné, klíčové, kmenové) učivo a učivo rozšiřující 

(doplňující) 

• učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace z různých zdrojů 

Kompetence k řešení problémů 

• na modelových příkladech učíme žáky algoritmu řešení problémů 

• podporujeme netradiční (originální) způsoby získávání informací 

• ve škole i při mimoškolních akcích průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problémů 

prakticky zvládají 

Kompetence komunikativní 

• podporujeme různé formy komunikace (s místními obyvateli, pamětníky, pracovníky 

regionálních muzeí, knihoven apod.) 

• klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace 

• vedeme žáky k tomu, aby předávali své zkušenosti a poznatky z cestování svým 

• spolužákům 

• učíme žáky publikovat a prezentovat své názory a zkušenosti (např. školní časopis) 
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Kompetence sociální a personální 

• učíme žáky pracovat v týmech, učíme je vnímat vzájemné odlišnosti jako podmínku 

efektivní spolupráce 

• rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role 

• učíme žáky kriticky hodnotit práci (význam) týmu, svoji práci (význam) v týmu práci 

(význam) ostatních členů týmu  

• podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují 

• učíme žáky chápat různé sociální postavení různých lidí v historii naší země a vyvozovat 

analogie k současnosti 

Kompetence občanské 

• podporujeme různé formální i neformální způsoby spolupráce s obcí, policií apod. 

• učíme žáky základům demokracie, tolerance a vzájemného soužití   

• vedeme žáky k národní hrdosti, k ochraně životního prostředí, kulturního a přírodního 

bohatství 

Kompetence pracovní 

• vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci 

• při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí  

• měníme pracovní podmínky, žáky vedeme k adaptaci na nové pracovní podmínky 

• různými formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme žáky s různými profesemi a s 

jejich možnostmi budoucího pracovního uplatnění       

Předmět je ve 4. a 5. ročníku realizován jako povinný  

Časová dotace: 

4.ročník – 2 hodiny týdně 

5.ročník – 2.hodiny týdně 
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět: Vlastivěda  
Ročník: 4. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo 
pobytu vzhledem ke krajině a státu; 
- určí světové strany v přírodě i podle mapy, 
orientuje se podle nich a řídí se podle zásad 
bezpečného pohybu a pobytu v přírodě; 
- rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy 
map;  
- vyhledává jednoduché údaje o přírodních 
podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší 
republiky, Evropy a polokoulí. 

Okolní krajina 
 - místní oblast, region 
Mapy 
- topografické značka; 
- slepá mapa. 
Česká republika 
Povrch, vodstvo, podnebí, počasí, půda 
zemědělství 
Ochrana přírody 

 

- vyjádří na základě vlastních zkušeností základní 
vztahy mezi lidmi;  
- vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, 
mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě); 
- rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí 
při konkrétních činnostech své názory. 

Soužití lidí  
- základní pravidla chování 
Chování lidí  
- komunikace (obhajoba svých názorů, 
argumentace) 

Vlastivěda 
OSV 6, OSV 7, MVK 2 

- pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných 
údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy; 
- využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a 
galerií jako informačních zdrojů pro pochopení 
minulosti; 
- zdůvodní základní význam chráněných částí 
přírody, nemovitých i movitých kulturních 
památek; 
- rozeznává současné a minulé a orientuje se 
v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší 
vlasti s využitím regionálních specifik;  

 
Časová osa 
Historické a kulturní památky a významné 
události lidská historie (pravěk až 
středověk) 
Slovanské osídlení, Velkomoravská říše, 
Knížata a králové Přemyslovců, 
Lucemburkové, Husitství 

vlastivěda 
OSV 10, VDO 3 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 
způsob života a práce předků na našem území v 
minulosti a současnosti s využitím regionálních 
specifik. 

 
 
 
 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět: Vlastivěda  
Ročník: 5. 

Výstup Učivo  Poznámky 

- vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, 
osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým 
způsobem posoudí jejich význam z hlediska 
přírodního, historického, politického, správního 
a vlastnického; 
- zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky 
a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob 
života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích;  
- rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé 
jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam. 

Naše vlast 
- regiony České republiky 
Praha – hlavní město 
Evropa a svět 
- sousední státy; 
- významné kulturní památky; 
- známá turistická letoviska. 

Vlastivěda 
OSV 9, MVK 1, MVK 3 

- rozpozná ve svém okolí jednání a chování, 
která se už tolerovat nemohou, a která porušují 
základní lidská práva nebo demokratické 
principy;  
- orientuje se v základních formách vlastnictví; 
- používá peníze v běžných situacích;  
- poukáže v nejbližším společenském a 
přírodním prostředí na změny a některé 

Právo a spravedlnost 
Vlastnictví  
- soukromé vlastnictví; 
- používání a význam peněz ve 
společnosti. 
Kultura  
- regionální akce; 
- význam. 

Vlastivěda 
OSV 11, VDO 4 
FG 
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Výstup Učivo  Poznámky 

problémy a navrhne možnosti zlepšení životního 
prostředí obce (města). 

Základní globální problémy  
- životní prostředí v regionu 

- rozeznává současné a minulé a orientuje se 
v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší 
vlasti s využitím regionálních specifik; 
- srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 
způsob života a práce předků na našem území v 
minulosti a současnosti s využitím regionálních 
specifik; 
- objasní historické důvody pro zařazení 
státních svátků a významných dnů. 

Historické a kulturní památky a významné 
události lidské historie (středověk až 
dnešní doba) 
 

Vlastivěda 
OSV 8 
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5.5. ČLOVĚK A ZDRAVÍ 

 

5.5.1. TĚLESNÁ VÝCHOVA 
 

Charakteristika vzdělávacího oboru 

Je součást komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice zdraví. Na jedné straně směřuje 

k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně k poznávání účinků 

konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Pohybové 

vzdělávání postupuje od spontánní pohybové činnosti žáků k činnosti řízené a výběrové, jejímž 

smyslem je schopnost samostatně ohodnotit úroveň své zdatnosti a řadit do denního režimu 

pohybové činnosti pro uspokojování vlastních pohybových potřeb i zájmů, pro optimální rozvoj 

zdatnosti a výkonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci různého zatížení, pro podporu zdraví a 

ochranu života. V tělesné výchově je velmi důležité motivační hodnocení žáků, které vychází ze 

somatotypu žáka a je postaveno na posuzování osobních výkonů každého jednotlivce a jejich 

zlepšování – bez paušálního porovnávání žáků podle výkonových norem (tabulky, grafy aj.), které 

neberou v úvahu růstové a genetické předpoklady a aktuální zdravotní stav žáků. 

Charakteristické pro pohybové vzdělávání je rozpoznávání a rozvíjení pohybového nadání, které 

předpokládá diferenciaci činností i hodnocení výkonů žáků. Neméně důležité je odhalování 

zdravotních oslabení žáků a jejich korekce v běžných i specifických formách pohybového učení – 

v povinné tělesné výchově, případně ve zdravotní tělesné výchově. Vzdělávací obsah je na naší 

škole realizován ve všech ročnících, časová dotace pro tělesnou výchovu je 2 hodiny týdně. Naše 

základní škola nemá tělocvičnu, proto je tělesná výchova realizována částečně v kulturním domě 

na obecním úřadě., dále pak využíváme hřiště za kulturním domem s dostupností 5 minut a školní 

zahradu. Zdravotní tělesná výchova je součástí vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Tělesná 

výchova, jejíž prvky jsou preventivně využívány v hodinách tělesné výchovy pro všechny žáky. 

Zaměřujeme se na rozvoj pohybových schopností a dovedností, na získání návyků správného 

držení těla, zvládnutí základů pořadových cvičení a atletické abecedy. Do výuky zařazujeme také 

kondiční cvičení a rytmická cvičení, cvičení na míčích, tanec. 

Každoročně v rámci jednoho pololetí většinou všechny ročníky absolvují plavecký výcvik na 

plaveckém bazéně ve Valašském Meziříčí nebo v Hranicích na Moravě. 

Dle potřeby žáků také začleňujeme do dalších hodin tělovýchovné chvilky.  

V rámci finančních možností organizuje škola jednou za dva roky pobyt na Škole v přírodě. 

(organizovaná výuka, výukové programy se sportovní a environmentální tematikou) 
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Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, 

že vede žáky k: 

• poznávání zdraví jako důležité hodnoty v kontextu dalších životních hodnot 

• pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody a k vnímání 

radostných prožitků z činností podpořených pohybem, příjemným prostředím a atmosférou 

příznivých vztahů 

• poznávání člověka jako jedince závislého v jednotlivých etapách života na způsobu vlastního 

jednání a rozhodování, na úrovni mezilidských vztahů i na kvalitě prostředí 

• získávání základní orientace v názorech na to, co je zdravé a co může zdraví prospět, i na 

to, co zdraví ohrožuje a poškozuje 

• využívání osvojených preventivních postupů pro ovlivňování zdraví v denním režimu, 

k upevňování způsobů rozhodování a jednání v souladu s aktivní podporou zdraví v každé 

životní situaci i k poznávání a využívání míst souvisejících s preventivní ochranou zdraví 

• propojování činností a jednání souvisejících se zdravím a zdravými mezilidskými vztahy se 

základními etickými a morálními postoji, s volním úsilím atd. 

• chápání zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duševní pohody jako významného 

předpokladu výběru profesní dráhy, partnerů, společenských činností atd. 

• ochraně zdraví a životů při každodenních rizikových situacích i mimořádných událostech 

a k využívání osvojených postupů spojených s řešením jednotlivých mimořádných událostí 

• aktivnímu zapojování do činností podporujících zdraví a do propagace zdravotně 

prospěšných činností ve škole i v obci 

Průřezová témata: 

Multikulturní výchova 

MuV 1 - Lidské vztahy – 1. až 3. ročník 

Osobnostní a sociální výchova 

 OSV 2 - Sebepoznání a sebepojetí 1. – 3. ročník 

Výchovně vzdělávací strategie  

Kompetence k učení 

• žáky vedeme k osvojení si základního tělocvičného názvosloví 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

137 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

• měříme u žáků základní pohybové výkony a porovnáváme je s předchozími 

 

Kompetence k řešení problémů 

• učíme žáky uplatňovat zásady bezpečného chování a první pomoci 

• rozvíjíme u žáků sebedůvěru a podle potřeby jim napomáháme  

Kompetence komunikativní 

• žáky vedeme ke spolupráci při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 

• žáky učíme reagovat na základní povely a pokyny  

Kompetence sociální a personální 

• žáky vedeme k jednání v duchu fair-play – k dodržování pravidel a odhalování přestupků 

Kompetence občanské 

• učíme žáky spojit tělovýchovnou a pohybovou činnost se zdravím 

• podněcujeme žáky k hodnocení cvičení 

• učíme žáky být ohleduplní a taktní 

Kompetence pracovní 

• žáky vedeme k dodržování bezpečnosti a k hlavním zásadám hygieny 

• žáky učíme užívat jednotlivé tělocvičné nářadí a náčiní. 

 

 

Časová dotace 

1. ročník – 2 hodiny týdně  

2. ročník – 2 hodiny týdně  

3. ročník – 2 hodiny týdně  

4. ročník – 2 hodiny týdně 

5. ročník – 2.hodiny týdně 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A ZDRAVÍ 
Vyučovací předmět: TĚLESNÁ VÝCHOVA 
Ročník: 1. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti; 
 
- pravidelně si rozehřívá tělo rozcvičkou nebo 
jinou činností; 
- dodržuje správné držení těla, provádí 
zodpovědně relaxační cvičení; 
- zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 
činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 
zlepšení; 
- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech, volí vhodnou obuv 
a oblečení pro tuto činnost; 
- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy, dodržuje daná pravidla při 
přípravě a úklidu nářadí, náčiní a pomůcek. 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ 
- význam pohybu pro zdraví - pohybový 
režim žáků; 
- příprava organismu - příprava před 
pohybovou činností; 
- zdravotně zaměřené činnosti - správné 
držení těla, relaxační cvičení; 
- rozvoj různých forem rychlosti, 
vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace 
pohybu; 
 
- hygiena při TV - cvičební prostředí, 
vhodné oblečení, obuv; 
 
 
- bezpečnost při pohybových činnostech - 
organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost při přípravě a 
ukládání nářadí, náčiní a pomůcek. 

OSV 3 
 
 
 
 
 
 

 
 
- spolupracuje při jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a soutěžích; 
- zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 
činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 
zlepšení; 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ 
POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ 
- pohybové hry - honičky, závodivé hry, 
překážková dráha; 
- základy gymnastiky - průpravná cvičení 
pro akrobacii, cvičení s nářadím a na 
nářadí; 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- spojuje pohybovou činnost se zdravím. 
 

- rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti - jednoduché taneční kroky, rozcvička 
s hudbou; 
- základy atletiky - hod míčkem, 
vytrvalostní běh, sprint, skok z místa; 
 
- základy sportovních her - průpravná 
cvičení pro míčové hry, přihrávky, chytání, 
spolupráce ve hře, míčové hry; 
- turistika a pobyt v přírodě - chůze 
v terénu; 
- plavání - adaptace na vodní prostředí, 
základní plavecké dovednosti; 
-lyžování, bruslení, bobování. (dle klimat. 
podmínek). 

- reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci; 
- reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti, při přípravě nářadí a 
náčiní; 
- účastní se zjednodušených her, závodů a 
soutěží. 

ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ 
UČENÍ 
- komunikace při TV - smluvené signály, 
povely; 
- organizace při TV - organizace přípravy 
nářadí a náčiní, organizace činností; 
- pravidla zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností. 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A ZDRAVÍ 
Vyučovací předmět: TĚLESNÁ VÝCHOVA 
Ročník: 2. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

 
 
- spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti; 
- pravidelně si rozehřívá a uklidňuje tělo 
před a po pohybové činnosti; 
- dodržuje správné držení těla, provádí 
zodpovědně relaxační cvičení; 
- zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 
činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 
zlepšení; 
- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech, volí vhodnou obuv 
a oblečení pro tuto činnost; 
- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech ve známých prostorech 
školy; 
- dodržuje daná pravidla při přípravě a úklidu 
nářadí, náčiní a pomůcek. 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ 
- význam pohybu pro zdraví - pohybový 
režim žáků; 
- příprava organismu - příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po zátěži; 
 
- zdravotně zaměřené činnosti - správné 
držení těla, správné zvedání zátěže, 
relaxace; 
- rozvoj různých forem rychlosti, 
vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace 
pohybu; 
 
- hygiena při TV - cvičební prostředí, 
vhodné oblečení a obutí; 
- bezpečnost při pohybových činnostech - 
organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost při přípravě a 
ukládání nářadí, náčiní a pomůcek. 

OSV 3 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- spolupracuje při jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a soutěžích; 
- zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ 
POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ 
- pohybové hry - druhy honiček, závodivé 
hry, překážkové dráhy, použití 
netradičního náčiní; 
- základy gymnastiky - průpravná cvičení, 
akrobacie, cvičení s náčiním a na nářadí; 

 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

141 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Výstup Učivo  Poznámky 

činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 
zlepšení; 
- spojuje pohybovou činnost se zdravím. 
 

- rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti - základy tanečních kroků, cvičení s 
hudbou nebo rytmickým doprovodem; 
- základy atletiky - skok z místa, hod 
míčkem, vytrvalý běh; 
 
- základy sportovních her - průpravná 
cvičení pro míčové hry, přihrávky, chytání, 
spolupráce ve hře, míčové hry; 
 
- turistika a pobyt v přírodě - chování v 
dopravních prostředcích při přesunu, 
chůze v terénu, ochrana přírody; 
- plavání - základní plavecké dovednosti, 
jeden plavecký způsob; 
- lyžování, bruslení, bobování. (dle 
klimatických podmínek). 

 
- reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti, při přípravě nářadí a náčiní; 
- popíše pravidla osvojovaných her, závodů, 
soutěží. 

ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ 
UČENÍ 
- komunikace v TV - smluvené signály, 
povely, základní názvosloví osvojovaných 
činností; 
- organizace při TV - organizace prostoru a 
činností; 
- pravidla zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností - her, závodů, 
soutěží. 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A ZDRAVÍ 
Vyučovací předmět: TĚLESNÁ VÝCHOVA 
Ročník: 3. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

 
- spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti; 
- pravidelně si rozehřívá tělo rozcvičkou nebo 
jinou činností; 
 
- dodržuje správné držení těla, provádí 
zodpovědně relaxační cvičení; 
- zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 
činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 
zlepšení; 
- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech, volí vhodnou obuv 
a oblečení pro tuto činnost; 
- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy; 
- dodržuje daná pravidla při přípravě a úklidu 
nářadí, náčiní a pomůcek. 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ 
- význam pohybu pro zdraví - pohybový 
režim žáků; 
- příprava organismu - příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
napínací a protahovací cvičení; 
- zdravotně zaměřené činnosti - správné 
držení těla, relaxační cvičení; 
- rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, 
síly, pohyblivosti, koordinace pohybu; 
 
 
- hygiena při TV - cvičební prostředí, 
vhodné oblečení a obuv; 
 
- bezpečnost při pohybových činnostech - 
organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost při přípravě a ukládání 
nářadí, náčiní a pomůcek. 

OSV 3 
 
 
 
 
 
 

 
 
- spolupracuje při jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a soutěžích; 
- zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 
činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ 
POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ 
- pohybové hry - netradiční hry a aktivity, 
využití hraček a netradičního náčiní, 
honičky, závodivé hry, překážkové dráhy; 
- základy gymnastiky - průpravná cvičení 
pro akrobacii, cvičení s náčiním a na nářadí; 
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Výstup Učivo  Poznámky 

zlepšení; 
 
 
- podle přírodních podmínek se aktivně 
seznamuje s některými zimními sporty. 

 
- rytmické a kondiční formy cvičení pro děti 
- jednoduché taneční kroky, rozcvička 
s hudbou; 
- základy atletiky - hod míčkem, vytrvalostní 
běh, sprint, skok z místa; 
- základy sportovních her - průpravná 
cvičení pro míčové hry, přihrávky, chytání, 
spolupráce ve hře, míčové hry; 
- turistika a pobyt v přírodě - chůze 
v terénu; 
- plavání - adaptace na vodní prostředí, 
základní plavecké dovednosti; 
- lyžování, bruslení, bobování. (podle 
podmínek) 

 
 
- reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci; 
- popíše zjednodušená pravidla her, závodů a 
soutěží. 

ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ 
UČENÍ 
- komunikace v TV - smluvené signály, 
povely, základní tělocvičné názvosloví; 
- organizace při TV - organizace přípravy 
nářadí a náčiní, činností; 
- pravidla zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností - her, závodů, soutěží. 
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 podílí se na realizaci pravidelného pohybového 
režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, 
projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro 
zlepšení úrovně své zdatnosti; 
- zařazuje do pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti s jednostrannou 
zátěží nebo vlastním svalovým oslabením, 
pravidelně si rozehřívá tělo rozcvičkou nebo jinou 
činností; 
- dodržuje správné držení těla, provádí 
zodpovědně relaxační cvičení; 
- uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování 
v běžném sportovním prostředí, volí vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity; 
- uplatňuje daná pravidla při přípravě a úklidu 
nářadí, náčiní a pomůcek. 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ 
- význam pohybu pro zdraví - pohybový 
režim žáků, délka a intenzita pohybu; 
- příprava organismu - příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
napínací a protahovací cvičení; 
- zdravotně zaměřené činnosti - správné 
držení těla, správné zvedání zátěže, 
průpravná, kompenzační, relaxační a jiná 
zdravotně zaměřená cvičení a jejich praktické 
využití; 
 
- rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, 
síly, pohyblivosti, koordinace pohybu; 
 
- hygiena při TV - hygiena pohybových 
činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity; 
- bezpečnost při pohybových činnostech - 
organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, 
bezpečnost v šatnách a umývárnách, 
bezpečná příprava a ukládání nářadí, náčiní a 
pomůcek. 

OSV 3 
 
 
 
 
 
 

- zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
osvojované pohybové dovednosti, vytváří varianty 
osvojených pohybových her; 
- podílí se na realizaci pravidelného pohybového 
režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ 
POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ 
- pohybové hry - s různým zaměřením, 
netradiční pohybové hry a aktivity, využití 
hraček a netradičního náčiní při cvičení, 
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projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro 
zlepšení úrovně své zdatnosti, zvládá v souladu 
s individuálními předpoklady osvojované pohybové 
dovednosti; 
- podle individuálních schopností vyjádří melodii a 
rytmus pohybem; 
- zařazuje do pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti s jednostrannou 
zátěží nebo vlastním svalovým oslabením; 
 
 
- dodržuje pravidla pobytu v přírodě a táboření, 
dbá na ochranu přírody, vhodně se chová v 
dopravních prostředcích; 
 
- podle individuálních schopností se seznámí s 
pohybem na bruslích. 

pohybová tvořivost; 
- základy gymnastiky - průpravná cvičení, 
akrobacie, cvičení s náčiním a na nářadí 
odpovídající velikosti a hmotnosti; 
- rytmické a kondiční formy cvičení pro děti - 
kondiční cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, základy estetického pohybu, 
vyjádření melodie a rytmu pohybem, 
jednoduché tance; 
- průpravné úpoly - přetahy a přetlaky; 
- základy atletiky - rychlý běh, motivovaný 
vytrvalý běh, skok do dálky nebo do výšky, 
hod míčkem; 
- základy sportovních her - manipulace s 
míčkem, pálkou či jiným herním náčiním 
odpovídající velikosti a hmotnosti, herní 
činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, 
průpravné hry, utkání podle zjednodušených 
pravidel mini sportů; 
- turistika a pobyt v přírodě - přesun do 
terénu a chování v dopravních prostředcích 
při přesunu, chůze v terénu, táboření, 
ochrana přírody; 
-lyžování, bruslení - hry na ledě, základní 
techniky pohybu na bruslích. (podle 
podmínek) 

- užívá při pohybové činnosti základní osvojované 
tělocvičné názvosloví, organizuje prostor a činnosti 
ve známém prostředí; 
- jedná v duchu fair-play, dodržuje pravidla her 
a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje 

ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ 
- komunikace v TV - základní tělocvičné 
názvosloví osvojovaných činností, smluvené 
povely, signály; 
- organizace při TV - základní organizace 
prostoru a činností ve známém prostředí; 
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při pohybových činnostech opačné pohlaví; 
- popíše pravidla osvojovaných her, závodů a 
soutěží; 
- změří základní pohybové výkony a porovná je 
s předchozími výsledky, jednoduše zhodnotí 
kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na 
pokyny k provedení pohybové činnosti. 

- zásady jednání a chování - fair-play, 
olympijské symboly a ideály, dodržování 
pravidel a adekvátní reakce na jejich 
porušování, respektování opačného pohlaví; 
- pravidla zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností - her, závodů, soutěží; 
- měření a posuzování pohybových 
dovedností - měření výkonů, základní 
pohybové testy. 
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- podílí se na realizaci pravidelného pohybového 
režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, 
projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro 
zlepšení úrovně své zdatnosti; 
- zařazuje do pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti s jednostrannou 
zátěží nebo vlastním svalovým oslabením, 
pravidelně si rozehřívá tělo rozcvičkou nebo 
jinou činností; 
- dodržuje správné držení těla, provádí 
zodpovědně relaxační cvičení; 
- uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného 
chování v běžném sportovním prostředí, volí 
vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity; 
- uplatňuje daná pravidla při přípravě a úklidu 
nářadí, náčiní a pomůcek,  
- adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka. 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ 
- význam pohybu pro zdraví - pohybový 
režim žáků, délka a intenzita pohybu; 
 
- příprava organismu - příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
napínací a protahovací cvičení; 
 
 
- zdravotně zaměřené činnosti - správné 
držení těla, správné zvedání zátěže, 
průpravná, kompenzační, relaxační a jiná 
zdravotně zaměřená cvičení a jejich 
praktické využití; 
 
- rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, 
síly, pohyblivosti, koordinace pohybu; 
- hygiena při TV - hygiena pohybových 
činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity; 
- bezpečnost při pohybových činnostech - 
organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost v šatnách 
a umývárnách, bezpečná příprava 
a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek, první 
pomoc v podmínkách TV. 

OSV 3 
 
 
 
 
 
 

- zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
osvojované pohybové dovednosti, vytváří 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ 
POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ 
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varianty osvojených pohybových her; 
- podílí se na realizaci pravidelného pohybového 
režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, 
projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro 
zlepšení úrovně své zdatnosti, zvládá v souladu 
s individuálními předpoklady osvojované 
pohybové dovednosti; 
- podle individuálních schopností vyjádří melodii 
a rytmus pohybem; 
 
 
 
- zařazuje do pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti s jednostrannou 
zátěží nebo vlastním svalovým oslabením; 
 
 
 
 
- dodržuje pravidla pobytu v přírodě a táboření, 
dbá na ochranu přírody, vhodně se chová v 
dopravních prostředcích; 
- podle individuálních schopností se seznámí s 
pohybem na bruslích. 

- pohybové hry - s různým zaměřením, 
netradiční pohybové hry a aktivity, využití 
hraček a netradičního náčiní při cvičení, 
pohybová tvořivost; 
- základy gymnastiky - průpravná cvičení, 
akrobacie, cvičení s náčiním a na nářadí 
odpovídající velikosti a hmotnosti; 
- rytmické a kondiční formy cvičení pro děti 
- kondiční cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, základy estetického pohybu, 
vyjádření melodie a rytmu pohybem, 
jednoduché tance; 
- průpravné úpoly - přetahy a přetlaky; 
 
- základy atletiky - rychlý běh, motivovaný 
vytrvalý běh, skok do dálky nebo do výšky, 
hod míčkem; 
 
- základy sportovních her - manipulace s 
míčkem, pálkou či jiným herním náčiním 
odpovídající velikosti a hmotnosti, herní 
činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, 
průpravné hry, utkání podle 
zjednodušených pravidel, 
- turistika a pobyt v přírodě - přesun do 
terénu a chování v dopravních prostředcích 
při přesunu, chůze v terénu, táboření, 
ochrana přírody; 
-lyžování, bruslení - hry na ledě, základní 
techniky pohybu na bruslích. (podle 
podmínek) 

- užívá při pohybové činnosti základní ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ  
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osvojované tělocvičné názvosloví, cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení; 
- organizuje prostor a činnosti ve známém 
prostředí, zorganizuje nenáročné pohybové 
činnosti a soutěže na úrovni třídy; 
- jedná v duchu fair-play, dodržuje pravidla her 
a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně reaguje, 
respektuje při pohybových činnostech opačné 
pohlaví; 
- popíše pravidla osvojovaných her, závodů a 
soutěží; 
- změří základní pohybové výkony a porovná je 
s předchozími výsledky, jednoduše zhodnotí 
kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje 
na pokyny k vlastnímu provedení pohybové 
činnosti; 
- orientuje se v informačních zdrojích o 
pohybových aktivitách a sportovních akcích ve 
škole i v místě bydliště, samostatně získá 
potřebné informace. 

UČENÍ 
- komunikace v TV - základní tělocvičné 
názvosloví osvojovaných činností, smluvené 
povely, signály; 
- organizace při TV - základní organizace 
prostoru a činností ve známém prostředí; 
- zásady jednání a chování - fair-play, 
olympijské symboly a ideály, dodržování 
pravidel a adekvátní reakce na jejich 
porušování, respektování opačného pohlaví; 
 
- pravidla zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností - her, závodů, soutěží; 
- měření a posuzování pohybových 
dovedností - měření výkonů, základní 
pohybové testy; 
 
 
- zdroje informací o pohybových činnostech. 
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5.6. ČLOVĚK A UMĚNÍ 
 

5.6.1. VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

Charakteristika vzdělávacího oboru 

 

Výtvarná výchova pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou nezastupitelným 

nástrojem poznávání. 

V etapě základního vzdělávání na naší škole je výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech 

– tvorbě, vnímání a interpretaci. Tyto činnosti umožňují rozvíjet a uplatnit vlastní vnímání, cítění, 

myšlení, prožívání, představivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabízí výtvarná 

výchova vizuálně obrazné prostředky nejen tradiční a ověřené, ale i nově vznikající v současném 

výtvarném umění a v obrazových médiích. Tvůrčími činnostmi je žák veden k odvaze a chuti 

uplatnit osobně jedinečné pocity a prožitky a zapojit se na své odpovídající úrovni do procesu 

tvorby a komunikace.  

Výtvarná výchova na naší škole je zaměřena na zapojení všech smyslů do výtvarné činnosti.  

Fantazii a estetické cítění u žáků rozvíjíme využitím různých technik a netradičních materiálů. 

Využíváme místních přírodních zajímavostí a úkazů, i regionálních tradic. S různými uměleckými 

díly seznamujeme žáky např. formou exkurzí, výstav, výukových programů, besed. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 

vede žáka k:  

• pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako 

prostředku komunikace  

• chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské 

existence; k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o jedinečné vnímání, cítění, 

prožívání a představy; kultivování projevů  

• spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých 

hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu přístupu k různorodým 

kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých 

skupin, národů a národností  

• uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu, k 

možnosti aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování života  
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• zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání 

a vyjadřování osobních prožitků i postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě  

 

 

Průřezová témata: 

Multikulturní výchova 

MuV 1 - Lidské vztahy – 1. až 3. ročník 

 

 

Výchovně vzdělávací strategie  

Kompetence k učení 

• žáky vedeme k samostatnému pozorování a vnímání reality  

• učíme žáky využívat poznatky v dalších výtvarných činnostech 

• vedeme žáky k obraznému vyjádření 

Kompetence k řešení problémů 

• učíme žáky využívat získaná poznání k vlastní tvorbě. 

• umožňujeme žákům tvořivý přístup  

Kompetence komunikativní 

• učíme žáky poznávat, pojmenovávat a porovnávat umělecká díla 

• učíme žáky respektovat názory jiných 

Kompetence sociální a personální 

• motivujeme žáky k tvořivé práci ve skupině 

Kompetence občanské 

• učíme žáky chápat a respektovat estetické požadavky na životní prostředí 

• pomáháme žákům vytvořit si postoj k výtvarným dílům 

Kompetence pracovní 

• vedeme k dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel 

Časová dotace v jednotlivých ročnících: 

1. ročník: 1 hodina týdně 

2. ročník: 1 hodina týdně 

3. ročník: 1 hodina týdně 

4. ročník: 2 hodiny týdně 

5. ročník: 2 hodiny týdně 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A UMĚNÍ 
Vyučovací předmět: Výtvarná výchova 
Ročník: 1. – 3. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- vyjmenuje a řídí se základními hygienickými 
návyky spojenými s výtvarnou činností. 

Příprava žáků na výtvarnou činnost - 
správné sezení, příprava pracovního místa 
a pomůcek, organizace pracovního místa, 
neplýtvání materiálem, úklid pracovního 
místa 

 

- organizuje vlastní výtvarnou práci přiměřeně 
svému věku. 

Postupné vedení k samostatné organizaci 
práce 

 

- rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně 
obrazného vyjádření (linie, tvary, barvy, 
objemy, objekty), porovnává je a třídí na 
základě odlišností vycházejících z jeho 
zkušeností, vjemů, zážitků a přestav; 
- podílí se (podle svých schopností a zájmů) na 
procesu umělecké tvorby. 

Rozvíjení smyslové citlivosti 
- prvky vizuálně obrazného vyjádření: 
linie, tvary, světlostní a barevné kvality - 
jejich jednoduché vztahy (podobnost) 
Hry s barvou 
- rozfoukávání vodové barvy - zkoumání 
vlastností; 
- zapouštění barev; 
- zkoumání hustoty barev - možnosti 
využití; 
- pochopení výrazových vlastností barev. 

 

- v tvorbě projevuje své vlastní životní 
zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i 
prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, 
barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace. 

Uspořádání objektů do celků - uspořádání 
na základě výraznosti, velikosti a 
vzájemného postavení ve statickém a 
dynamickém vyjádření 
Kompozice plochy s použitím libovolných 
prvků 
Koláž - papírová, textilní, s použitím 
přírodnin 
Využití a seznámení s jinými výtvarnými 
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Výstup Učivo  Poznámky 

materiály - tuš, inkoust, temperové barvy, 
voskovky, olejové barvy, prašné pastely, 
modelína, hlína… 

- vyjadřuje rozdíly při vnímání událostí různými 
smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření 
volí vhodné prostředky; 
- popíše, rozvíjí a uplatňuje schopnost 
osobitého vnímání a vyjadřování. 

Vyjádření vizuálních podnětů ostatními 
smysly 
Rozvíjení smyslu pro kompozici 

OSV 1 

- interpretuje podle svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace 
porovnává se svojí dosavadní zkušeností; 
- uplatňuje schopnost osobitého vnímání a 
vyjadřování a účastní se komunikačního 
procesu. 

Uplatnění subjektivity 
Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, 
nálad, fantazie, představ a osobních 
zkušeností 
Typy vizuálně obrazných vyjádření - jejich 
rozlišení, výběr, uplatnění - hračky, 
objekty, ilustrace textů 
Využití vlastních zkušeností 

 

- na základě vlastní zkušenosti nalézá 
a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 
obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, 
vybral či upravil; 
- odhaluje nezastupitelný význam umění při 
poznávání a chápání světa i sebe samých. 

Ověřování komunikačních účinků 
Osobní postoj v komunikaci - jeho utváření 
a zdůvodnění, odlišné interpretace 
vizuálně obrazných vyjádření (samostatně 
vytvořených a přejatých) v rámci skupin, 
v nichž se dítě pohybuje, jejich 
porovnávání s vlastní interpretací 
Seznámení s různými technikami: frotáž, 
nit, tisk, linoryt… 
Návštěvy muzeí, galerií, koncertů 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A UMĚNÍ 
Vyučovací předmět: Výtvarná výchova 
Ročník: 4. – 5. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává 
prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává 
je na základě vztahů (světlostní poměry, 
barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné). 

Rozvíjení smyslové citlivosti 
- prvky vizuálně obrazného vyjádření; 
- linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy 
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich 
kombinace a proměny v ploše, objemu a 
prostoru). 
Hry s liniemi 
- vystihnout v kresbě linii;  
- experiment s různými druhy linie. 

 

- užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného 
vyjádření ve vztahu k celku: v plošném 
vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém 
vyjádření modelování a skulpturální postup, 
v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve 
vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model. 

Vyjádření prostorových vztahů 
- orientace v řazení prvků, v tvarové a 
barevné kompozici; 
- řešení úkolů dekorativního charakteru 
v ploše. 

 

- při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 
vědomě zaměřuje na projevení vlastních 
životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která 
mají komunikační účinky pro jeho nejbližší 
sociální vztahy. 

Rozvíjení smyslové citlivosti 
- smyslové účinky vizuálně obrazných 
vyjádření - umělecká výtvarná tvorba, 
fotografie, film, tiskoviny, televize, 
elektronická média, reklama; 
- využití různých výtvarných technik - 
tradičních i netradičních. 

 

- nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu 
zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, 
uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové 
tvorbě. 

Rozvíjení smyslové citlivosti 
- reflexe a vztahy zrakového vnímání 
k vnímání ostatními smysly - vizuálně 
obrazná vyjádření podnětů hmatových, 
sluchových, pohybových, čichových, 
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Výstup Učivo  Poznámky 

chuťových a vyjádření vizuálních podnětů 
prostředky vnímatelnými ostatními smysly; 
- nabízení široké nabídky různorodých 
vjemů, dostatku času, možnosti vědomě 
zapojovat všechny smysly a porovnávat 
způsoby vnímání; 
- příležitost vnímat a interpretovat 
různorodá vizuálně obrazná vyjádření 
(prožitky, vlastní názory, postřehy 
i kritické soudy). 
Uplatňování subjektivity 
- prostředky pro vyjádření emocí pocitů, 
nálad, fantazie, představ a osobních 
zkušeností; 
- vyjádření vlastního originálního přístupu 
ke světu; 
- projektové vyučování; 
- portfolia; 
- výtvarné vyjádření zajímavých přírodních 
tvarů a jejich charakteristických rysů. 

- osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu 
k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 
kombinuje prostředky (včetně prostředků a 
postupů současného výtvarného umění). 

Uplatnění subjektivity 
- typy vizuálně obrazných vyjádření - 
volná malba, skulptura, plastika, 
animovaný film, comics, fotografie, 
elektronický obraz, reklama 
Návštěva filmového představení, muzea… 

 

- porovnává různé interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke 
zdroji inspirace. 

Uplatnění subjektivity 
- přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením 
- hledisko jejich vnímání (vizuální, baltické, 
statické, dynamické), hledisko jejich 
motivace (fantazijní, založené 
na smyslovém vnímání); 

OSV 5 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- možnost interpretace všemi dětmi. 

- nalézá a do komunikace v sociálních vztazích 
zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, 
která samostatně vytvořil, vybral či upravil; 
- využívá vlastních zkušeností; 
- podílí se (podle svých schopností a zájmů) na 
procesu umělecké tvorby; 
- odhaluje a popisuje nezastupitelný význam 
umění při poznávání a chápání světa i sebe 
sama. 

Ověřování komunikačních účinků 
- osobní postoj ke komunikaci; 
- komunikační obsah vizuálně obrazných 
vyjádření - v komunikaci se spolužáky, 
rodinnými příslušníky a v rámci skupin, 
v nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo 
školu); 
- vysvětlování výsledků tvorby podle 
vlastních schopností a zaměření; 
- proměny komunikačního obsahu - 
záměry tvorby a proměny obsahu 
vlastních vizuálně obrazných vyjádření i 
děl výtvarného umění; 
- vytváření vstřícné atmosféry pro 
vyjadřování vlastních názorů a soudů;  
- možnost obhájení vlastního názoru; 
- dostatek příležitostí k interpretaci; 
- různorodá možnost interpretace (nabídka 
inspiračních zdrojů: internet, publikace…); 
- zapojení se jako tvůrce i divák; 
- zaměření pozornosti na současné umění; 
- reklama. 
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5.7. ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

5.7.1. PRACOVNÍ ČINNOSTI 
 

  Charakteristika vzdělávací oblasti  

 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a svět práce je realizován ve všech ročnících naší 

školy jako vyučovací předmět Pracovní činnosti. Cíleně se zaměřuje na praktické pracovní 

dovednosti a návyky a doplňuje základní vzdělání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění 

člověka v dalším životě. Je založen na tvůrčí činnosti žáků. Vzdělávací obsah tohoto oboru je 

rozdělen na čtyři tematické okruhy - Práce s drobným materiálem, Konstrukční činnosti, Pěstitelské 

práce, Příprava pokrmů, které jsou pro školu povinné. Žáci pracují s různými materiály a osvojují si 

základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost 

samostatně i v týmu. Jsou soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci. 

Svými formami výuky a vymezeným obsahem učiva umožňuje tato oblast žákům zapojit se lépe do 

společnosti a formuje jejich osobnost. 

Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky 

k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá k 

vytváření životní a profesní orientace žáků.  

Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž 

žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich rozmanitých podobách a 

širších souvislostech.  

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a 

návyky a doplňuje celé základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v 

dalším životě a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich určitou 

protiváhou. Je založena na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků.  

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, 

že vede žáky k: 

• pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce 
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• osvojení základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, 

k organizaci a plánování práce a k používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při 

práci i v běžném životě 

• vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k uplatňování tvořivosti a vlastních 

nápadů při pracovní činnosti a k vynakládání úsilí na dosažení kvalitního výsledku 

• poznání, že technika jako významná součást lidské kultury je vždy úzce spojena s pracovní 

činností člověka 

• autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa, k potřebné sebedůvěře, k novému 

postoji a hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí 

• chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k 

rozvíjení podnikatelského myšlení 

• orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce a osvojení 

potřebných poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního 

profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci 

Průřezová témata: 

Multikulturní výchova 

    MuV 1 - Lidské vztahy – 1. až 3. ročník 

Environmentální výchova 

EV 1 - Ekosystémy – 1. - 3. ročník,  

EV 3 - Vztah člověka k prostředí – 1. - 3. ročník. 

 

Výchovně vzdělávací strategie  

Kompetence k učení 

• učíme žáka poznávat smysl a cíl učení na praktických činnostech     

Kompetence k řešení problémů 

• vedeme ho k využití správných technologických postupů 

• učíme žáky aplikoval své zkušenosti při práci   

Kompetence komunikativní 

• zadáváme úkoly, při kterých žáci spolupracují 

• motivujeme žáky k vzájemné ohleduplnosti 

Kompetence sociální a personální 

• učíme žáky pracovat ve skupinách a spolupracovat při řešení problémů 

• pomáháme dle potřeby žákům 
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• dodáváme žákům sebedůvěru 

 

Kompetence občanské 

• směřujeme žáky k respektování pravidel při práci 

• podporujeme tvořivý přístup žáků k plnění zadaných úkolů 

Kompetence pracovní 

• upozorňujeme na dodržování daných pravidel, možná rizika při různých pracovních 

činnostech   

• vedeme k bezpečnému používání nástrojů a materiálů 

 

 

Časová dotace: 

1. – 5. ročník – 1 hodina týdně 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 
Vyučovací předmět: PRACOVNÍ ČINNOSTI 
Ročník: 1. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- pracuje podle slovního návodu a předlohy; 
- obkresluje podle šablony, montuje podle 
předlohy. 
 

Práce s papírem 
- skládanky; 
- obkreslování podle šablony; 
- montování podle předlohy. 

 

- vytváří jednoduchými postupy různé předměty 
z tradičních i netradičních materiálů; 
- skládá, nalepuje, trhá, vystřihuje, překládá, 
spojuje, provléká, propichuje. 

Práce s modelovací hmotou 
- nalepování listů, přírodní náhrdelníky (hnětení, 
válení, ubírání, přidávání, stlačování) 
Práce s papírem 
- trhání, vystřihování, skládání, nalepování, 
překládání 
Práce s drobným materiálem 
- spojování, provlékání, propichování, slepování, 
koláže, řetězy, korále; 
- vánoční motivy (ozdoby, papír, textil, přírodní 
materiál); 
- velikonoční motivy (vystřihování). 

 

- zvládá elementární dovednosti a činnosti při 
práci se stavebnicí. 

Práce montážní a demontážní  
- podle předlohy či fantazie; 
- seznámení se stavebnicemi. 

 

- provádí pozorování přírody, zaznamenává 
a zhodnotí výsledky pozorování. 

Pozorování růstu rostlin 
- vycházka do přírody, sběr plodů 

 

 
- pečuje o nenáročné rostliny; 
- zalévá, kypří, rosí, pěstuje ředkvičky, okopává, 
sklízí. 

Ošetření pokojových rostlin 
- zalévání, kypření, rosení; 
- pěstování zeleniny; 
- okopávání, zalévání, sklízení. 

 

- připraví tabuli pro jednoduché stolování; 
- chová se vhodně při stolování. 

Příprava tabule z vlastní sklizně a jejich 
konzumace 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 
Vyučovací předmět: PRACOVNÍ ČINNOSTI 
Ročník: 2. 

Výstup Učivo  Poznámky 

- pracuje podle slovního návodu a předlohy. 

Práce s textilem 
- stříhání podle šablon 
Práce s papírem 
- skládání, rozřezávání, stříhání podle šablony 
(zvířátka, ozdoby) 
Montážní a demontážní práce 
- práce se stavebnicemi Seva, Cheva, Lego dle 
předlohy 

 

- vytváří jednoduchými postupy různé předměty 
z tradičních i netradičních materiálů. 

Práce s drobným materiálem 
- spojování, navlékání, propichování, slepování, 
koláže, řetězy, korále 
Práce s papírem 
- skládání, trhání, nalepování, rozřezávání, stříhání 
Práce s modelovací hmotou 
- hnětení, válení, ubírání, přidávání, stlačování 
(ovoce, zelenina, zvířátka) 
Práce s textilem 
- sestavování do koláže; 
- polepování - kraslic, zvířátek. 

 

- zvládá elementární dovednosti a činnosti při 
práci se stavebnicí. 

Montážní a demontážní práce 
- práce se stavebnicemi Cheva, Seva, Lego dle 
předlohy a fantazie 

 

- provádí pozorování přírody, zaznamenává 
a zhodnotí výsledky pozorování. 

Vycházka do podzimní přírody 
 

- pečuje o nenáročné květiny. 

Pěstování jednoduchých rostlin 
- příprava půdy; 
- volba vhodného nářadí; 
- pravidelná zálivka; 
- pěstování pokojových rostlin; 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- okopávání, zalévání, sklizeň. 

- využívá při tvořivých činnostech s různým 
materiálem prvky lidových tradic. 

Výroba kraslic, vánočních ozdob 
Exkurze do skanzenu 

 

 
 
 
 
Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 
Vyučovací předmět: PRACOVNÍ ČINNOSTI 
Ročník: 3.   
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- pracuje podle slovního návodu a předlohy. 

Práce s papírem 
- obkreslování podle šablony 
Práce s textilem 
- obkreslování podle šablony a sestavování do 
koláže 
Práce montážní a demontážní 
- sestavování modelů podle předlohy 

 

- vytváří jednoduchými postupy různé předměty 
z tradičních i netradičních materiálů. 

Práce s drobným materiálem 
- přírodniny - listí, skořápky, kaštany (stříhání, 
lepení); 
- rozlišování přírodních a technických materiálů. 
Práce s papírem a kartonem 
- vystřihování, překládání; 
- určování vlastností papíru - tloušťka, pružnost, 
tvrdost; 
- výroba krabiček. 
Práce s modelovací hmotou 
- stlačování, válení, hnětení; 
- výroba razítek, vizovické pečivo. 
Práce s drátem 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- ozdoby na Vánoce 
Drhání, tkaní  
- lidové zvyky, řemesla; 
- odměření a navlečení nitě, uzlík, šití stehem 
předním a zadním, přišívání knoflíku; 
- plošné loutky, výroba masek. 

- zvládá elementární dovednosti a činnosti při 
práci se stavebnicí. 

Práce montážní a demontážní 
- sestavování modelů podle vlastní fantazie 

OSV 5 

- provádí pozorování přírody, zaznamenává 
a zhodnotí výsledky pozorování. 

Exkurze do zahradnictví 
 

- pečuje o nenáročné rostliny. 

Pěstování pokojových rostlin 
- příprava půdy; 
- výběr vhodného nářadí; 
- ošetřování během vegetace; 
- pletí, zalévání, sklizeň zeleniny; 
- úprava záhonů na prázdniny. 

 

- připraví tabuli pro jednoduché stolování; 
- chová se vhodně při stolování. 

Stolování, úprava stolu 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

164 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 
Vyučovací předmět: PRACOVNÍ ČINNOSTI 
Ročník: 4. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé 
výrobky z daného materiálu. 

Práce s modelovací hmotou 
- mísa s ovocem; 
- obrázek dle vlastní fantazie. 
Práce s přírodninami 
- podzimní věnec, panáček z listí 
Práce s keramickou hmotou 
- miska, hrníček 
Práce s papírem 
- určuje druh papíru a jeho vlastnosti 
(origami); 
- výrobky z kartonu - rámeček 
na fotografii. 

 

- využívá při tvořivých činnostech s různým 
materiálem prvky lidových tradic. 

Vánoční výzdoba třídy 
- výroba vánočních ozdob, přání a svícnů; 
- drhání a tkaní. 
Velikonoční tradice, zvyky, řemesla 
- zdobení vajíček 

 

- volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní 
vzhledem k použitému materiálu. 

Použití jehly a vhodné nitě při šití zadním 
a předním stehem 
- výběr vhodné textilie a dekorativní 
ozdoby na loutku z ponožky 

 

- udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje 
zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne 
první pomoc při úrazu. 

Pravidla bezpečnosti a hygieny v hodinách 
PČ 
- příprava pomůcek na hodinu; 
- úklid pracovní plochy. 

 

- provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou 
montáž a demontáž. 

Práce montážní a demontážní 
- stavebnice Cheva, Seva, Lego; 
- skládání puzzle. 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, 
poskytne první pomoc při úrazu. 

Pravidla bezpečnosti a hygieny v PČ 
 

- pracuje podle slovního návodu, předlohy, 
jednoduchého náčrtu. 

Vystřihování, skládání a lepení 
Montování a demontování 

 

- provádí jednoduché pěstitelské činnosti, 
samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování. 

Setí hrachu a fazolí 
- pletí, zalévání, sklízení; 
- zpracování půdy, osivo. 

 

- ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové 
a jiné rostliny. 

Ošetření pokojových rostlin 
- pěstování rostlin ze semen v místnosti 

 

- volí podle druhu pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a náčiní. 

Základní pěstitelské pomůcky a nástroje, 
jejich funkce a využití 

 

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, 
poskytne první pomoc. 

Poučení o bezpečnosti práce a hygieny v 
hodinách PČ 

 

- orientuje se v základním vybavení kuchyně. Základní vybavení kuchyně  

- připraví samostatně jednoduchý pokrm. Vaření jednoduchých pokrmů a nápojů  

- dodržuje pravidla správného stolování 
a společenského chování. 

Stolování, úprava stolu 
 

- udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, 
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, 
poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni. 

Organizace a bezpečnost práce 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 
Vyučovací předmět: PRACOVNÍ ČINNOSTI 
Ročník: 5. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- volí podle druhu pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a náčiní; 
- sklízí jednotlivých druhů zeleniny; 
- dodržuje správnost podzimního ošetření půdy; 
- jednoduše opravuje nářadí; 
- dodržuje hygienu a bezpečnost práce; 
- poskytne první pomoc; 
- ošetřuje kompost před zimou, čistí záhony, 
provádí podzimní práce na školním pozemku; 
- získává zručnost, správné návyky s různými 
pomůckami, s nářadím, ošetřuje nářadí. 

Úvod, organizace a bezpečnost práce 
Pěstitelské práce 
- praktické činnosti v okolí školy; 
- podzimní práce na školní zahradě (sklizeň 
zeleniny; řezání a úprava květin; zelené 
hnojení; odplevelení a čištění záhonů; 
případná oprava nářadí). 
Příprava samostatného pokrmu ze školní 
zahrady (bio zelenina) 
- podzimní zpracování půdy (rytí; 
odplevelení; vyčištění záhonů; příprava 
půdy na zimu; drobné úpravy; příprava 
kompostu před zimou); 
- uložení a ošetření nářadí před zimou. 

 

- přiměřeně svému věku pracuje s papírem a 
kartonem, volí vhodné pomůcky, nástroje a 
náčiní vzhledem k použitému materiálu; 
- rozvíjí pomocí konkrétních činností svou 
tvořivost a fantazii, pečlivost a přesnost; 
- osvojuje si základy bezpečnosti a hygieny 
práce; 
- pojmenuje význam Vánoc, využívá prvky 
lidových tradic při tvořivé činnosti (zhotoví 
jednoduchý maličký dárek). 

Práce s papírem a kartonem 
- určování druhu papíru a vlastností; 
- vlastní výrobek z kartonu (ptáček, 
případně jiný výrobek dle domluvy). 
Práce s drobným materiálem 
- příprava adventu (sušená dekorace; 
věnec; svícen; vánoční ozdoby a dekorace; 
keramické zvonky; ozdoby z přírodního 
materiálu) 

OSV 5 

- získává představivost a správnou koordinaci 
svých pohybů se zavřenýma očima; 
- rozlišuje montáž a demontáž; 
- užívá i jiných smyslů, zesiluje cit rukou; 

Konstrukční činnosti 
Práce montážní a demontážní 
- sestavení krabice z kartónové předlohy se 
zavřenýma očima; 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- osvojuje si pracovní dovednosti a návyky při 
montáži a demontáži - dodržuje technologický 
postup; 
- uplatňuje vlastní fantazii a představivost. 

- „špagety“ - montáž; 
- demontáž - rozebírání starých výrobků; 
- montáž - výroba a sestavení dřevěného 
výrobku. 

- provádí jednoduché pěstitelské činnosti, 
samostatně vede pěstitelské pokusy a 
pozorování; 
- ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 
pokojové i jiné rostliny; 
- volí podle druhu pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a náčiní; 
- rozmnožuje a vysévá květiny do truhlíků; 
- popíše význam velikonočních svátků v lidském 
životě, využívá prvků lidových tradic; 
- pojmenuje pěstitelský materiál, nářadí a 
pomůcky; 
- vysazuje některé druhy letniček, květin, 
případně zeleniny; 
- provádí pozorování a pokusy v rámci výsadby; 
- samostatně nebo ve skupině pěstuje a 
pozoruje některé druhy letniček, květin, 
zeleniny; 
- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, 
poskytne první pomoc při úrazu. 

Pěstitelské práce 
- ošetřování pokojových rostlin; 
- rozmnožování - výsev do truhlíků; 
- zhotovení velikonočního dárku; 
- příprava půdy a nářadí pro jarní výsadbu; 
- půda a její zpracování, příprava; 
- pěstování rostlin ze semen v místnosti, na 
zahradě; 
- výsadba hlavních druhů letniček, květin, 
zeleniny ven na záhony; 
- úprava půdy, setí, jednocení, ošetřování, 
odplevelování, zálivka; 
- ošetřování během vegetace; 
- péče o zeleň školy; 
- příprava studeného pokrmu (zelenina);  
- hodnocení - závěr. 
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5.7.2. HUDEBNÍ VÝCHOVA 
 

Charakteristika vzdělávacího oboru 

Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových 

a poslechových činností k aktivnímu vnímání hudby a zpěvu. Její snahou je na naší škole naučit 

žáky zpívat tak, aby jim zpěv přinášel estetické zážitky. Snaží se maximálně rozvíjet hudební 

schopnosti žáků. Dětem má tento předmět přinést radost ze zpěvu a hudby, aby se na hodiny 

hudební výchovy těšily. K tomu slouží hra na hudební nástroje, na tělo a pohyb s hudbou. Vhodné 

je při výuce zvýrazňovat žákovy dovednosti a schopnosti. Při všech těchto příležitostech se vede 

žák ke zdokonalování poslechových dovedností, učí se kulturnímu chování a vystupování.  

Prostřednictvím těchto činností žák může uplatnit svůj individuální hlasový potenciál při sólovém, 

skupinovém i sborovém zpěvu, své individuální instrumentální dovednosti při souborové hře a 

doprovodu zpěvního projevu, své pohybové dovednosti při tanci a pohybovém doprovodu hudby a 

v neposlední řadě je mu dána příležitost „interpretovat“ hudbu podle svého individuálního zájmu a 

zaměření.  

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 

vede žáka k: 

• pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako 

svébytného prostředku komunikace 

• chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské 

existence; k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné 

vnímání, cítění, prožívání a představy; k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kultivování projevů 

a potřeb a k utváření hierarchie hodnot 

• spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých 

hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu přístupu k různorodým 

kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých 

skupin, národů a národností 

• uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu, 

k možnosti aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního 

života 
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• zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání 

a vyjadřování osobních prožitků i postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě 

Průřezová témata: 

Multikulturní výchova 

MuV 1 -  Lidské vztahy – 1. až 3. ročník 

Výchovně vzdělávací strategie: 

Kompetence k učení 

• učíme žáka zpívat na základě svých dispozic intonačně a rytmicky v jednohlase 

• vedeme ho k užívání správné terminologie a symboliky 

Kompetence k řešení problémů 

• učíme žáky rozpoznal některé hudební nástroje, odlišil hudbu vokální, instrumentální a 

vokálně instrumentální. 

• podporujeme vzájemné naslouchání 

Kompetence komunikativní 

• nabízíme možnost rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, improvizovat  

• vytváříme u nich schopnost reagovat pohybem na znějící hudbu, metrum, tempo, dynamiku  

 Kompetence personální a sociální 

• podporujeme žáky k posuzování stylů a žánrů hudby 

• rozvíjíme u žáků ohleduplnost vůči druhým 

Kompetence občanské 

• vedeme k porozumění obsahu hudebních děl 

• utváříme u žáků schopnost podílet se na sestavování kritérií hodnocení  

Kompetence pracovní 

• využíváme společně se žáky jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře 

 

Časová dotace:  

1. ročník - 1 hodina týdně 

2. ročník - 1 hodina týdně 

3. ročník - 1 hodina týdně 

4. ročník - 1 hodina týdně 

5. ročník – 1 hodina týdně 

,
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A UMĚNÍ  
Vyučovací předmět: HUDEBNÍ VÝCHOVA 
Ročník: 1. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- zpívá na základě svých dispozic intonačně 
čistě a rytmicky přesně; 
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty. 

VOKÁLNÍ ČINNOSTI 
- pěvecké dovednosti - dechová cvičení, 
výslovnost, nasazení tónu, rytmus; 
- zpěv lidových i umělých písní; 
- hry na ozvěnu, otázka - odpověď. 

 
 
 

- využívá hudební (Orffovy) nástroje k 
doprovodné hře; 
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty; 
- rytmizuje jednoduché texty. 

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI 
- hra na Orffovy nástroje; 
- hudební hry; 
- rytmizace - hra na tělo. 

 

- doprovodí nacvičeným pohybem píseň; 
- reaguje pohybem na znějící hudbu. 

HUDEBNĚ - POHYBOVÉ ČINNOSTI 
- pohybový doprovod písní; 
- pohybové vyjádření hudby. 

 

- rozlišuje zvuky a tóny; 
- rozlišuje jednotlivé kvality tónů; 
- odliší hudbu vokální, instrumentální a 
vokálně instrumentální. 

POSLECHOVÉ ČINNOSTI 
- zvuk a tón; 
- tóny vysoké a nízké, tiché a hlasité; 
- poslech hudby instrumentální, vokálně 
instrumentální, lidský hlas, zvonky. 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A UMĚNÍ  
Vyučovací předmět: HUDEBNÍ VÝCHOVA 
Ročník: 2. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- zpívá na základě svých dispozic intonačně 
čistě a rytmicky přesně v jednohlase; 
- zpívá lidové i umělé písně na základě svých 
dispozic ve 2/4 a ¾ taktu; 
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, 
rozlišuje melodii vzestupnou a sestupnou, 
pomocí písní rozezná 1., 3. a 5. stupeň; 
- rozezná noty podle jejich délky, orientuje se 
v notovém záznamu jednoduché písně. 

VOKÁLNÍ ČINNOSTI 
- pěvecký a mluvní projev - pěvecké 
dovednosti (dýchání, dynamicky odlišený 
zpěv, rozšiřování hlasového rozsahu); 
- hudební rytmus - realizace písní ve 2/4 a 
¾ taktu; 
- intonace, vokální improvizace - hudební 
hry (otázka - odpověď, ozvěna), melodie 
vzestupná a sestupná, 1., 3. a 5. stupeň; 
- grafický záznam vokální hudby - čtení 
rytmického schématu písně, orientace v 
notovém záznamu jednoduché písně. 

 
 
 

- využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře, rytmizuje a melodizuje 
jednoduché texty, improvizuje v rámci 
nejjednodušších hudebních forem; 
- rytmizuje a melodizuje části jednoduchých 
skladeb. 

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI 
- rytmizace, melodizace, hudební 
improvizace - rytmický i melodický 
doprovod písní, hudební hry (hra 
na zvonečky, otázka - odpověď, ozvěna); 
- grafický záznam melodie - rytmické 
schéma části jednoduché skladby, 
reprodukce melodie. 

 

- pohybem vyjadřuje metrum, tempo, 
dynamiku, směr melodie; 
- reaguje pohybem na znějící hudbu; 
- rozlišuje jednotlivé kvality tónů; 
- rozpozná výrazné tempové a dynamické 
změny v proudu znějící hudby; 
- rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, 

Hudebně - pohybové činnosti 
- pohybový doprovod znějící hudby - 
pohybový doprovod písně - dvoudobý takt; 
- pohybové vyjádření hudby - pohyb. 
vyjádření písně. 
Poslechové činnosti 
- kvalita tónů - délka, výška, síla, barva; 
- hudební výrazové prostředky - rytmus, 
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Výstup Učivo  Poznámky 

instrumentální a vokálně instrumentální. melodie, melodie vzestupná a sestupná, 
prostředky dynamické (forte, mezzoforte, 
piano), tempo pomalé a rychlé; 
- hudba vokální, instrumentální, vokálně 
instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj 
- poslech a jeho rozlišení. 

 
 
 
 
Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A UMĚNÍ  
Vyučovací předmět: HUDEBNÍ VÝCHOVA 
Ročník: 3. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- zpívá na základě svých dispozic intonačně 
čistě a rytmicky přesně v jednohlase; 
 
- rytmizuje jednoduché texty; 
- improvizuje v rámci nejjednodušších 
hudebních forem; 
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty; 
- rozezná noty podle jejich délky; 
- orientuje se v notovém záznamu jednoduché 
písně. 

VOKÁLNÍ ČINNOSTI 
- pěvecký a mluvní projev - pěvecké dovednosti 
(dýchání, výslovnost, dynamicky odlišený zpěv), 
rozšiřování hlasového rozsahu; 
- hudební rytmus, intonace, vokální improvizace - 
hudební hry (ozvěna, otázka - odpověď); 
- grafický záznam vokální hudby - orientace v 
notovém záznamu jednoduché písně, čtení 
rytmického schématu písně. 

 
 
 

 
- využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře; 
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty; 
- improvizuje v rámci nejjednodušších 
hudebních forem; 
- rytmizuje a melodizuje části jednoduchých 

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI 
- rytmizace, melodizace, hudební improvizace - 
hudební hry (ozvěna, otázka - odpověď), rytmický 
i melodický doprovod písní; 
- grafický záznam melodie - rytmické schéma části 
jednoduché skladby, reprodukce melodie. 
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Výstup Učivo  Poznámky 

skladeb. 

- reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem 
vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie; 
 
- reaguje pohybem na znějící hudbu. 

Hudebně - pohybové činnosti  
- taktování, pohybový doprovod znějící hudby - 
taktování dvoudobého taktu, pohybový doprovod 
písně, jednoduché lidové tance; 
- pohybové vyjádření hudby - pohybové vyjádření 
písně. 

 

- rozlišuje jednotlivé kvality tónů; 
- rozpozná výrazné tempové a dynamické 
změny v proudu znějící hudby; 
- rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje; 
- odliší hudbu vokální, instrumentální a 
vokálně instrumentální. 

Poslechové činnosti  
- kvalita tónů - délka, výška, síla, barva; 
- hudební výrazové prostředky - rytmus, melodie, 
barva, dynamika, pohyb melodie (melodie vzestupná 
a sestupná), tempo; 
- hudba vokální, instrumentální, vokálně 
instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj - 
poslech a rozlišení hudby. 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A UMĚNÍ  
Vyučovací předmět: HUDEBNÍ VÝCHOVA 
Ročník: 4. 

Výstup Učivo  Poznámky 

- zpívá na základě svých dispozic intonačně 
čistě a rytmicky přesně v jednohlase či 
dvojhlase, v durových i mollových tóninách a při 
zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti; 
- orientuje se v zápise jednoduché písně či 
skladby a podle svých individuálních schopností 
a dovedností ji realizuje; 
- zpívá na základě svých dispozic intonačně 
čistě a rytmicky přesně ve dvojhlase; 
- v rámci svých individuálních dispozic provádí 
elementární hudební improvizace. 
 

VOKÁLNÍ ČINNOSTI 
- pěvecký a mluvní projev - pěvecké 
dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a 
tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv), 
hlasová hygiena, rozšiřování hlasového 
rozsahu; 
- hudební rytmus - realizace písní ve 2/4 a 
¾ taktu; 
- dvojhlas a vícehlas - lidový dvojhlas; 
- intonace, vokální improvizace - hudební 
hry, hudební hádanky; 
- grafický záznam vokální hudby - čtení 
rytmického schématu písně, orientace v 
notovém záznamu jednoduché melodie, její 
reprodukce. 

 
 
 

- využívá na základě svých hudebních 
schopností a dovedností jednoduché hudební 
nástroje k doprovodné hře i k reprodukci 
jednoduchých motivů skladeb a písní; 
- rozpozná hudební formu jednoduché písně či 
skladby; 
- orientuje se v zápise jednoduché písně či 
skladby a podle svých individuálních schopností 
a dovedností ji realizuje. 

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI 
- hra na hudební nástroje - reprodukce 
motivů, jednoduchých skladbiček pomocí 
jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova 
instrumentáře; 
- rytmizace, melodizace a stylizace, hudební 
improvizace - hudební doprovod (akcentace 
těžké doby, ostinato), hudební hry, 
jednodílná písňová forma; 
- grafický záznam melodie - rytmické 
schéma jednoduché skladby, reprodukce 
melodie, využití notačních programů. 

 

- taktuje ve dvoudobém a třídobém taktu; 
- ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 

Hudebně - pohybové činnosti 
- taktování, pohybový doprovod znějící 
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Výstup Učivo  Poznámky 

tanečních kroků; 
- na základě individuálních schopností a 
dovedností vytváří pohybové improvizace. 

hudby - taktování dvoudobého a třídobého 
taktu, taneční hry se zpěvem; 
- pohybové vyjádření hudby a reakce na 
změny v proudu znějící hudby - pantomima 
a improvizace. 

 
Poslechové činnosti 
- kvalita tónů - délka, barva, síla, výška. 
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Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A UMĚNÍ  
Vyučovací předmět: HUDEBNÍ VÝCHOVA 
Ročník: 5. 
 

Výstup Učivo  Poznámky 

- pracuje nejméně s 10 písněmi a s nejméně 8 
poslechovými skladbami; 
- pracuje s notovým záznamem; 
- charakterizuje základní společenské funkce 
hudby; 
- vypráví o skladatelích významu J. S. Bacha, 
W. A. Mozarta, L. v. Beethovena, B. Smetany, 
A. Dvořáka a L. Janáčka; 
- dle svých individuálních schopností 
a dovedností realizuje jednoduchou píseň 
zapsanou pomocí not. 

VOKÁLNÍ ČINNOSTI 
- pěvecký a mluvní projev - upevňování 
vokálních dovedností osvojených v nižších 
ročnících, střídavý dech - dechová cvičení; 
- počátky dvojhlasu (lidový dvojhlas); 
- kvarta a spodní a vrchní 7. st.; 
- zpěv české hymny; 
- hudební výraz; 
- variace (princip); 
- symfonický orchestr (B. Britten - 
„Průvodce mladého člověka orchestrem“ - 
ukázky); 
- dirigent, sbormistr, kapelník. 

 
 
 

- obměňuje a tvoří hudební motivy, aplikuje je 
při hře; 
- pracuje s notovým záznamem; 
- využívá na základě svých hudebních 
schopností a dovedností hudební nástroje k 
doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých 
motivů skladeb a písní. 

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI 
- hra na hudební nástroje - hra 
jednoduchých lidových písní. (Orffovy 
nástroje, keyboard); 
- improvizace předvětí a závětí; 
- doprovod písní - tónika, subdominanta, 
dominanta; 
- stupnice moll (aiolská - přirozená); 
- dominanta (ukázky jednoduché 
harmonizace); 
- polyfonie; 
- skupinové pohybové vyjádření polyfonní 
hudby; 
- pohyb odvozený z rytmické složky 
populární hudby; 
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Výstup Učivo  Poznámky 

- rozlišování hudby polyfonní a homofonní; 
- hudba v chrámu, na zámku, v koncertní 
síni a k tanci; 
- synkopa; 
- celý tón a půltón; 
- noty, skupiny not (osminové, 
šestnáctinové, rytmizace). 

- taktuje v třídobém a čtyřdobém taktu; 
- ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě individuálních 
schopností a dovedností vytváří pohybové 
improvizace; 
- na základě individuálních schopností a 
dovedností reprodukuje pohyby prováděné při 
tanci či pohybových hrách. 

Hudebně - pohybové činnosti  
- taktování, pohybový doprovod znějící 
hudby; 
- vyjádření charakteru poslouchané hudby 
a emocionálního zážitku z ní pohybem; 
- pohybové prvky menuetu a lidového 
tance; 
- taktování na tři a čtyři doby; 
- koruna, staccato, tenuto ... 

 

- vypráví o skladatelích významu J. S. Bacha, 
W. A. Mozarta, L. v. Beethovena, B. Smetany, 
A. Dvořáka a L. Janáčka. 
 

Poslechové činnosti 
- hudební nástroje: harfa, varhany; 
- lidová kapela, symfonický orchestr, velký 
jazzový orchestr, rocková kapela; 
- poslech: využití multimediálních možností 
pro ukázky všech hudebních žánrů; 
- příběhy, články a zajímavosti ze života 
skladatelů. 
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HODNOCENÍ VÝSLEDKŮ VZDĚLÁVÁNÍ ŽÁKŮ 

 

6.1. Obecné zásady hodnocení a sebehodnocení 
výsledků vzdělávání žáků 

 

• Hodnocení žáků upravuje Vyhláška č. 48/2005 Sb. 

• Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování žáka musí být srozumitelné, 

jednoznačné a srovnatelné se stanovenými kritérii. 

• Hodnocení by mělo vést k pozitivnímu vyjádření a mělo by být pro žáky motivující. Při 

hodnocení se nehodnotí osoba žáka, ale konkrétní ověřovaná kompetence. 

• Cílem a základem každého hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, tzn., co se 

naučil, zvládnul, v čem se zlepšil, v čem chybuje a jak bude postupovat dál. 

• Přihlížíme k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního 

období zakolísat v učebních výkonech z důvodu určité indispozice (dlouhodobá nemoc, 

změny v rodinných poměrech apod.). Důležité je uplatňovat přiměřenou náročnost a 

pedagogický takt. 

• Soustředíme se na individuální pokrok každého žáka (nesmí docházet ke srovnávání 

žáků se spolužáky a rozdělování na úspěšné a neúspěšné). 

• Žáci jsou vedeni k sebehodnocení, k sebekontrole, s chybou či nedostatkem se dále 

pracuje. 

• Pro celkové hodnocení používáme postup dle Pravidel pro hodnocení výsledků 

vzdělávání žáků, pouze na žádost zákonných zástupců, a doporučení PPP se u žáků se 

SVPU používá hodnocení slovní.  

• U průběžného hodnocení používáme různé formy, od klasifikace, přes bodové 

hodnocení, slovní hodnocení, až po sebehodnocení žáků. 

• Za 1. pololetí vydává škola žákovi výpis z vysvědčení; za 2. pololetí vysvědčení. 

• Klasifikace souhrnného prospěchu se provádí na konci každého pololetí a není 

aritmetickým průměrem běžné klasifikace. 

• Žáci školy, kteří po dobu nemoci nejméně tři měsíce před koncem klasifikačního období 

navštěvovali školu při zdravotnickém zařízení a byli tam klasifikováni za pololetí ze 

všech, popřípadě jen z některých předmětů, se po návratu do kmenové školy znovu 

nezkoušejí a neklasifikují. Jejich klasifikace ze školy při zdravotnickém zařízení, v 
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předmětech, ve kterých byli klasifikováni, je závazná. V předmětech, ve kterých nebyli 

vyučováni, se neklasifikují. 

• Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech 

povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem s výjimkou 

předmětů výchovného zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem 

a předmětů, z nichž byl uvolněn. Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně 

základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval ročník. 

• Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitelka školy pro jeho hodnocení 

náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději do 

dvou měsíců po skončení první pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním 

termínu, žák se nehodnotí. 

• Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitelka školy pro jeho hodnocení 

náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do 

konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení 

navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník. 

• Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo 

druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně 

dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitelku 

školy o přezkoumání výsledků hodnocení žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu 

ředitelka školy, krajský úřad. Přezkoumání výsledků hodnocení žáka se koná nejpozději 

do 14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem 

žáka. Přezkoumání výsledků hodnocení žáka může požadovat a určit ředitelka školy 

v případě, že vyučující, vzhledem k velké absenci žáka, má nedostatečné podklady pro 

hodnocení.  

• Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého 

pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To neplatí o žákovi, který na daném 

stupni základní školy již jednou ročník opakoval; tomuto žákovi může ředitelka školy na 

žádost jeho zákonného zástupce povolit opakování ročníku pouze z vážných zdravotních 

důvodů. 

• Ředitelka školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a na konci druhého 

pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen, povolit na žádost jeho zákonného 
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zástupce opakování ročníku po posouzení jeho dosavadních studijních výsledků a 

důvodů uvedených v žádosti. 

 

6.2. Získávání podkladů pro hodnocení výsledků 
vzdělávání 

 

Metody, formy a prostředky, kterými učitel ověřuje vědomostí a dovedností žáka: 

• soustavné diagnostické pozorování žáka 

• písemné práce, slohové práce, testy, diktáty, cvičení… 

• ústní zkoušení a mluvený projev 

• zpracování referátů a prací k danému tématu 

• úprava sešitů, samostatné aktivity a domácí úkoly 

• modelové a problémové úkoly, kvízy, křížovky, rébusy… 

• různé druhy zkoušek - grafické, praktické, pohybové 

• projektové a skupinové práce 

• celoškolní projektové dny  

• konzultace s ostatními učiteli a podle potřeby i s pracovníky pedagogicko-

psychologických poraden 

 

6.3. Základní pravidla hodnocení prospěchu klasifikací 
 

• Do klasifikace se promítá hodnocení úrovně dosažených vědomostí, dovedností, postup 

a práce s informacemi, úroveň komunikace a tvořivost žáka. 

• Klasifikuje se vždy jen dostatečně probrané a procvičené učivo. 

• Známka z hodnocení vědomostí nezahrnuje hodnocení chování žáka. 

• Hodnocení musí probíhat průběžně v celém časovém období a výsledná známka je 

stanovena na základě dostatečného množství různých podkladů (při klasifikaci nejméně 

5 známek z příslušného vyučovacího předmětu). 

• V případě zhoršení prospěchu je nutno ihned písemně informovat zákonného zástupce 

žáka a konzultovat s ním daný problém. 

• Všechny písemné práce, testy, diktáty…jsou vždy včas předem oznámeny žákům, aby 

měli dostatek času se na ně připravit a v den, kdy se kontrolní práce píše, nemůže 
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probíhat další písemné zkoušení. Hodnotí se podle stanovených kritérií, bodů atd., se 

kterými byli žáci předem seznámeni. 

• Žák si může své případné neúspěšné hodnocení plně opravit, ale sám musí 

o přezkoušení učitele požádat. Tato možnost slouží jako motivace k učení se, ale nelze ji 

zneužívat a nepracovat soustavně. V takových, stále se opakujících případech, vyučující 

žákovi opravu neumožní. 

• Učitel oznamuje žákovi výsledek klasifikace ústního ověřování vědomostí okamžitě 

a písemného ověřování v nejbližším možném termínu. U výsledku klasifikace poukazuje 

na klady a nedostatky hodnocených projevů či výtvorů.   

• Vyučující dbá, aby si žáci své oklasifikované a opravené podklady pro hodnocení založili 

do osobní složky – portfolia. 

• Pokud je žák dlouhodobě nemocen (více než týden), učitel nezkouší a neklasifikuje žáka 

ihned po návratu, rozvrhne individuálně žákovi doplnění učiva a zpětně toto doplnění 

zkontroluje. 

• Zákonní zástupci jsou průběžně po celý rok seznamováni s výsledky práce žáků na 

třídních schůzkách, individuálních pohovorech, zápisem známky do notýsku (žákovské 

knížky).  

• Případné problémy a zaostávání žáků v učení, nedostatky v jejich chování se 

projednávají na pedagogických radách.
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Klasifikační stupně 

Prospěch žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech je klasifikován stupni: 

▪ 1 – výborný  

▪ 2 – chvalitebný  

▪ 3 – dobrý 

▪ 4 – dostatečný 

▪ 5 – nedostatečný 

 

Při klasifikaci je možné hodnotit také známkami s mínusem a lomítkem (např.1-, 2-, 1/2 

atd.). Takových známek však nesmí být více než jedna čtvrtina z celkového počtu všech 

známek a není možno takto hodnotit čtvrtletní a pololetní kontrolní práce. Tohoto 

hodnocení se používá zejména pro motivaci žáků. 

 

6.4. Hodnocení ve vyučovacích předmětech s převahou 
teoretického zaměření 

 
 

▪ Převahu teoretického zaměření mají předměty: jazykové (ČJ, AJ), společenskovědní (VL), 

přírodovědné (PRV, PŘ) a matematika (M). 

▪ Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření se v 

souladu s požadavky učebních osnov hodnotí: 

▪ ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, 

zákonitostí a vztahů, kvalita a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované 

intelektuální a motorické činnosti, 

▪ schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických 

úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a přírodních jevů a zákonitostí, 

▪ kvalita myšlení, především jeho logika, samostatnost a tvořivost, 

▪ aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim, 

▪ přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu, 

▪ kvalita výsledků činností, 
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▪ osvojení účinných metod samostatného studia. 

 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

 

Stupeň 1 (výborný) 

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a 

úplně a popíše vztahy mezi nimi. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické 

činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení 

teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky 

správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost. Jeho ústní a písemný 

projev je správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho 

činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Samostatně studuje vhodné texty. 

 

Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, 

přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. 

Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené 

poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení 

jevů a zákonitostí. V jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev 

mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je 

zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je estetický, bez větších nepřesností. 

Samostatně nebo s menší pomocí studuje vhodné texty. 

 

Stupeň 3 (dobrý) 

Žák má nepodstatné mezery v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných 

poznatků, faktů, pojmů, definic a zákonitostí. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a 

motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby za pomoci 

učitele koriguje. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a 

praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky, hodnotí jevy a zákonitosti podle 

podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se vyskytují 

chyby. V ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. 
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V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, grafický projev je méně 

estetický a má menší nedostatky. Samostatně studuje podle návodu učitele. 

 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák má závažné mezery v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných 

poznatků. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo 

pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení 

teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro 

výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, 

myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, 

přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují 

nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby žák s pomocí 

učitele opraví. Při samostatném studiu má velké těžkosti. 

 

Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné mezery. 

Jeho dovednost vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti má velmi 

podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení 

teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu, hodnocení 

jevů a zákonitostí neuplatní své vědomosti ani s podněty učitele.  

Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním 

a písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita 

výsledků jeho činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby 

nedovede neopraví ani s pomocí učitele.  Samostatně nestuduje. 
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6.5.  Hodnocení ve vyučovacích předmětech s převahou 

výchovného zaměření 

 

Převahu výchovného zaměření mají: výtvarná výchova, hudební výchova, tělesná výchova. 

Žák zařazený do zvláštní tělesné výchovy se při částečném uvolnění nebo úlevách 

doporučených lékařem klasifikuje s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu. 

Při klasifikaci v předmětech s převahou výchovného zaměření se v souladu s požadavky 

učebních osnov hodnotí: 

• stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu, 

• osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace, 

• poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti, 

• kvalita projevu, 

• vztah žáka k činnostem a zájem o ně, jeho postoj, 

• estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti, 

• v tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka všeobecná, tělesná 

zdatnost,  

• výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví. 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

Stupeň 1 (výborný) 

Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní 

předpoklady a velmi úspěšně podle požadavků osnov je rozvíjí v individuálních a 

kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, v hudební, 

výtvarné a tělesné výchově přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje 

tvořivě. Aktivně se zajímá o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu a projevuje k nim 

vztah. Úspěšně rozvíjí svůj estetický i hudební vkus a tělesnou zdatnost. 

 

Stupeň 2 (chvalitebný 

 Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých 

osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí v individuálním a kolektivním projevu. Jeho 

projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov. Žák 
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tvořivě aplikuje osvojené vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Aktivně se 

zajímá o umění, o estetiku a tělesnou zdatnost. Rozvíjí si v požadované míře estetický i 

hudební vkus, brannost a tělesnou zdatnost. 

 

Stupeň 3 (dobrý) 

 Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá dostatečně 

své schopnosti v individuálním a kolektivním projevu. Jeho projev je málo působivý, 

dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich 

aplikaci potřebuje pomoc učitele. Nedostatečně se zajímá o umění, estetiku a tělesnou 

kulturu. Nerozvíjí v požadované míře svůj estetický i hudební vkus a tělesnou zdatnost. 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou málo 

uspokojivé. Úkoly řeší s častými chybami. Vědomosti a dovednosti aplikuje jen se značnou 

pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj 

estetický i hudební vkus a tělesnou zdatnost. 

 

  Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák je v činnostech pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je 

povětšině chybný a nemá estetickou hodnotu. Minimální osvojené vědomosti a dovednosti 

neaplikuje. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj estetický i hudební vkus a 

tělesnou zdatnost. 

 

6.6.  Hodnocení ve vyučovacích předmětech s převahou 

praktického zaměření 

 

Na základní škole se jedná o předměty pracovní činnosti a informatika. 

 

Při klasifikaci se hodnotí zejména: 

• vztah a postoj k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem 

• osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce  

• využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech  

• aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa, kvalita výsledků činnosti 
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• organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti  

• dodržování předpisů o BOZP a péče o životní prostředí 

• hospodárné využívání surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci  

• obsluha a údržba pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel  

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

Stupeň 1 (výborný) 

Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým 

činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě využívá získané teoretické poznatky při 

praktické činnosti. Samostatně uplatňuje získané dovednosti a návyky. Bezpečně ovládá 

postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky jeho práce jsou bez 

závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní práci, udržuje pracoviště v pořádku. 

Uvědoměle dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a aktivně se stará o 

životní prostředí. Hospodárně využívá suroviny, materiál, energii. Vzorně obsluhuje a 

udržuje pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla. Aktivně překonává vyskytující se překážky.  

 

Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým 

činnostem. Samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá získané teoretické  

poznatky při praktické činnosti. V postupech a způsobech práce se nevyskytují 

         podstatné chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky, ty samostatně odhaluje    

         a koriguje. Účelně si organizuje vlastní práci, pracoviště udržuje v pořádku. 

         Uvědoměle dodržuje předpisy bezpečnosti při práci a stará se o životní prostředí. Při 

         hospodárném využívání surovin, materiálů a energie se dopouští malých chyb.  

         Pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla obsluhuje a udržuje s drobnými nedostatky. 

         Překážky v práci překonává s občasnou pomocí učitele.  

 

Stupeň 3 (dobrý) 

Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s výkyvy. Za 

pomoci učitele, uplatňuje získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických 

činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce potřebuje občasnou pomoc 

učitele. Výsledky práce mají častější nedostatky, které koriguje pouze za pomoci učitele. 

Vlastní práci organizuje méně účelně, udržuje pracoviště v pořádku. Dodržuje předpisy o 

bezpečnosti při práci a v malé míře přispívá k tvorbě a ochraně životního prostředí. Na 
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podněty učitele hospodárně využívá suroviny, materiály a energii. K údržbě přístrojů, nářadí 

a měřidel musí být podněcován. Překážky v práci překonává jen s častou pomocí učitele.  

 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. 

Získané teoretické poznatky využívá při praktické činnosti jen za soustavné pomoci učitele. 

V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších chyb, které i za 

pomoci učitele koriguje obtížně a nepřesně. Při volbě postupů a způsobů práce potřebuje 

soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Práci organizuje za 

soustavné pomoci učitele, méně dbá o pořádek na pracovišti. Méně dbá na dodržování 

předpisů o bezpečnosti při práci a o životní prostředí. Porušuje zásady hospodárnosti 

využívání surovin, materiálů a energie. V obsluze a údržbě pomůcek, přístrojů, nářadí a 

měřidel se dopouští závažných nedostatků. Překážky v práci překonává jen s pomocí 

učitele. 

 

Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým 

činnostem. Ani s pomocí učitele neuplatní získané teoretické poznatky při praktické činnosti. 

V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné nedostatky. Nepostupuje 

při práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, neúplné, nepřesné, 

nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si zorganizuje, nedbá na pořádek na 

pracovišti. Neovládá předpisy o ochraně zdraví při práci a nedbá na ochranu životního 

prostředí. Nevyužívá hospodárně surovin, materiálů a energie. V obsluze a údržbě 

pomůcek, přístrojů a nářadí, nástrojů a měřidel, se dopouští závažných chyb. 

 

6.7.   Sebehodnocení 

 

Žáci jsou navykáni na situaci, kdy hodnocení pedagogem, skupinou či jiným žákem bude 

předcházet sebehodnocení žáka. Žák si tak porovná svůj pohled na sebe sama, na své 

výkony s pohledy pedagogů a ostatních spolužáků. Zapojování žáků do procesu hodnocení 

zajišťují pedagogičtí pracovníci, kteří vedou žáky k tomu, aby se při sebehodnocení učili 

používat odpovídajících kritérií pro hodnocení, všímali si toho, co je významné a podstatné. 

Při sebehodnocení se žák snaží vyjádřit: 
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• co se mu daří 

• co mu ještě nejde 

• jak bude pokračovat dál 

• proč tomu tak je 

Žáci jsou k sebehodnocení vedeni již od 1. ročníku. V 1. ročníku probíhá nejčastěji ústně při 

komunikativních kruzích a výběrem symbolu, ve 2. ročníku i písemně výběrem z nabídky 

možností a od 3. ročníku se žáci učí samostatnému vyjadřování písemnou formou. 

Při školní práci vedeme žáky tak, aby hodnotili svoje výkony a výsledky. 

Kritéria sebehodnocení jsou zpracovávána a předkládána žákům podle druhu hodnocené 

činnosti.  

 

 

7.  HODNOCENÍ V JEDNOTLIVÝCH ROČNÍCÍCH  

7.1.  Hodnocení v 1. ročníku 

 

• Do konce září hodnotíme jen motivačními razítky, samolepkami a zdařilé úspěchy dětí 

známkou 1.  

• I nadále (po celý školní rok) používáme motivační razítka a samolepky. Od října postupně 

zavádíme ostatní známky (2,3), místo 4 nebo 5 píšeme slovní hodnocení např. úkol se ti 

nepovedl, nezvládl, vypracuj znovu, více se snaž.  

• Každé písemně vypracované cvičení klasifikujeme nebo vidujeme. 

• Pololetní vysvědčení má motivační ráz. 

• Sebehodnocení provádí žáci ústně a výběrem předložených symbolů po celý školní rok. 

• U domácích úkolů vyžadujeme podpis zákonných zástupců, písemné úkoly zadáváme pouze 

od pondělí do čtvrtku, v pátek jsou dány opravy pouze těm žákům, kteří v průběhu týdne 

měli chyby v zadaných úkolech. 

• Na konci školního roku při hodnocení naplňování klíčových kompetencí vypracuje vyučující 

závěrečný dotazník a žáci hodnotí své výstupy ústně. 

• Při průběžném hodnocení výchov (VV, HV, TV, PČ) hodnotíme především zájem o předmět 

a snahu při práci. 

 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

190 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

Klasifikujeme: 

    ČESKÝ JAZYK: 

• skládání ze skládací abecedy 

• přepis, opis 

• diktát (zpočátku písmena maximálně 8, slabiky 6 - 8, slova max. 5, věty max. 4) 

• čtení (např. z Živé abecedy, Slabikáře, z tabule, ze čtecích karet) 

• psaní (správnost tvarů, sklon, velikost, stejnoměrnost, vazebnost a úprava písma) 

 

MATEMATIKA: 

• porovnávání číslic 

• číselné řady – skládání, doplnění  

• psaní číslic (správnost tvarů, velikost, úprava, sklon, stejnoměrnost) 

• zápis numerických příkladů (např. věcná správnost, úprava) 

• sčítání a odčítání do 10, 20 ústně i písemnou formou (např. do sloupečků) 

• řešení slovních úloh - ústně, písemně jen příklad vedoucí k řešení a odpověď 

 

PRVOUKA: 

• ústní znalosti o ročních obdobích, průběhu roku, rodině, škole, dopravní výchově 

• písemně část nebo jedno cvičení z pracovního listu 

 

7.2. Hodnocení ve 2. ročníku 

 

• Do konce září hodnotíme pouze známkami 1, 2, 3 a motivačními razítky. Razítka 

(samolepky) používáme po celý školní rok. Od října hodnotíme i známkou 4 a od druhého 

pololetí pro klasifikaci využíváme celou stupnici 1 – 5. 

• Každé písemně vypracované cvičení buď známkujeme, nebo vidujeme. 

• U domácích úkolů vyžadujeme podpis zákonných zástupců, písemné úkoly zadáváme pouze 

od pondělí do čtvrtku, v pátek jsou dány opravy pouze těm žákům, kteří v průběhu týdne 

měli chyby v zadaných úkolech. 

• Sebehodnocení provádí žáci ústně i písemně výběrem z nabídky možností. 

• Na konci školního roku při hodnocení naplňování klíčových kompetencí vypracuje vyučující 

závěrečný dotazník žáci sebehodnotí svoje úspěchy ústně. 
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• Některá cvičení opravují žáci vzájemně (např. zaznamenávají počet chyb).  

• Klasifikujeme: 

ČESKÝ JAZYK: 

• čtení (po přípravě, bez přípravy, ve 2. pololetí čtení s porozuměním) 

• opis, přepis 

• diktát (maximálně 6 vět), 1 x za týden            hodnocení dle počtu chyb:  

o 0 – 1 

o 2 – 3  

o 4 - 5 

o 6 – 7 

o 8 a více chyb 

• u diktátů někdy označujeme chyby jen značkou na konci řádku a žáci pak sami při opravě 

chyby vyhledávají 

• psaní (správnost tvarů, sklon, velikost, vazebnost, úprava) 

• doplňovací cvičení 

 

MATEMATIKA: 

• porovnávání číslic 

• psaní číslic (správnost tvarů, velikost, úprava) 

• zápis numerických příkladů (věcná správnost, úprava) 

• sčítání a odčítání do 100 ústně i písemnou formou (do sloupečků) 

• řešení slovních úloh - ústně včetně zápisu, písemně od II. pololetí včetně zápisu 

• řady čísel – skládání, doplnění  

• geometrii 

 

PRVOUKA: 

• ústní znalosti o ročních dobách, průběhu roku, rodině, škole, dopravní výchově 

• písemně krátké testy k probranému učivu 
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7.3.  Hodnocení ve 3. ročníku 

 

• Do konce září hodnotíme pouze známkami 1, 2 a 3. Od října používáme celou klasifikační 

stupnici. 

• Cvičení zaměřené na opakování učiva známkujeme. 

• Písemně vypracovaná cvičení známkujeme nebo vidujeme. 

• U domácích úkolů vyžadujeme podpis zákonných zástupců, jsou zadávány od pondělí do 

čtvrtku.  

• Známky z domácích úkolů nezapočítáváme do klasifikace jednotlivých předmětů. 

• Na konci školního roku při hodnocení naplňování klíčových kompetencí vypracuje vyučující 

závěrečný dotazník, ve kterém žáci i učitel hodnotí úroveň dosažených kompetencí. 

Vyučující porovná s výsledky z 2. ročníku.  

• Žáci sebehodnotí svoje úspěchy ústně a učí se samostatnému vyjadřování písemnou 

formou. 

• Některá cvičení opravují žáci vzájemně (zaznamenávají počet chyb). 

 

Klasifikujeme: 

ČESKÝ JAZYK: 

• čtení (po přípravě, bez přípravy, čtení s porozuměním) 

• recitace 

• opis, přepis 

• diktát (maximálně 8 vět) – 1x týdně           hodnocení dle počtu chyb:  

▪  0 – 1 

▪  2 – 3 

▪  4 - 6 

▪  7 – 8 

▪  9 a více chyb 

• psaní (správnost tvarů, sklon, velikost, úprava) 

• doplňovací cvičení, domácí úkoly 

• u písemných cvičení včetně diktátu někdy označujeme chyby jen značkou na konci řádku a 

žáci pak sami při opravě chyby vyhledávají 

• znalost vyjmenovaných slov a dalších probraných gramatických jevů 
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ANGLICKÝ JAZYK 

• slovní zásobu 

• abeceda (spelling) 

• čtení jednoduchých textů po přípravě 

• rozhovory po přípravě 

• individuální projekty 

• písemné opakování po lekcích (testy) 

 

MATEMATIKA: 

• porovnávání číslic, skládání řady čísel, doplnění řady čísel 

• psaní číslic (správnost tvarů, velikost, úprava) 

• zápis numerických příkladů (věcná správnost, úprava) 

• sčítání a odčítání do 1000 ústně i písemnou formou (do sloupečků) 

• řešení slovních úloh - ústně i písemně včetně zápisu  

• znalost násobků 

• převod základních probraných jednotek 

• geometrie 

 

PRVOUKA: 

• ústní znalosti o ročních dobách, průběhu roku, rodině, škole, dopravní výchově, člověku a 

další témata dle plánu 

• referáty, písemné testy k probranému učivu 

 

7.4. Hodnocení ve 4. a 5. ročníku 

 

• Ke klasifikaci používáme již po celý rok klasifikační stupnici 1 - 5. Veškeré známky 

zapsané v žákovské knížce jsou si rovny. 

• V pracovních sešitech učitel klasifikuje vybraná cvičení, ostatní viduje. 

• Některá cvičení opravují žáci sami nebo vzájemně (zaznamenávají počet chyb). 

• Vybraná cvičení, písemné práce vyučující hodnotí pomocí bodové stupnice, se kterou 

jsou žáci předem seznámeni. 
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• U domácích úkolů vyžadujeme podpis zákonných zástupců, zadáváme dle potřeby, 

známky jsou považovány za doplňkové, proto nezapočítáváme známky do klasifikace 

jednotlivých předmětů. 

• Sebehodnocení probíhá ústně i písemně po celý školní rok. 

• Na konci školního roku při hodnocení naplňování klíčových kompetencí vypracuje 

vyučující závěrečný dotazník, ve kterém žáci i učitel hodnotí úroveň dosažených 

kompetencí. Vyučující porovná s výsledky z předchozích ročníků.  

 

 

Klasifikujeme: 

Hodnocení   
podle počtu chyb 

 Podle procent  

1 0-1 1 100% - 92% 

2 2-3 2 91% - 75% 

3 4-6 3 74% - 45% 

4 7-8 4 44% - 23% 

5 9 a více 5 22% - 0% 

 

ČESKÝ JAZYK: 

• diktáty - 1 x za týden           

• hodnocení může být zmírněno u náročnějších diktátů s mnoha pravopisnými jevy 

a písemných prací 

• mluvnická cvičení 

• kontrolní písemné práce – 2x ročně, vždy za každé pololetí - hodnotí se dle bodovací 

tabulky, se kterou jsou žáci před prací seznámeni 

• úroveň čtení (po přípravě, bez přípravy, čtení s porozuměním) 

• recitace básní, krátké prózy 

• slohová cvičení (jsou hodnoceny známkou nebo slovně ve třídě) 

 

ANGLICKÝ JAZYK 

• slovní zásobu izolovaně i ve větách 

• základní gramatické jevy (pouze v 5. ročníku) 

• čtení jednoduchých textů 



Základní škola a mateřská škola Kladeruby, okres Vsetín, příspěvková organizace 

195 
Školní vzdělávací program Škola most do života 

• rozhovory po přípravě 

• jednoduchý popis 

• individuální projekty 

• písemné opakování po lekcích (testy) 

 

MATEMATIKA: 

• minutovky 

• slovní úlohy (ústně i písemně včetně zápisu, výpočtu a odpovědi) 

• početní operace +, -, 4. ročník (do 1 000 000)  

• početní operace +, -, 5. ročník (do 1 000 000 i nad 1 000 000) 

• geometrie – čistota, přesnost, tolerance ± 1 mm 

• kontrolní práce jsou shodné pro celý ročník (4. i 5. roč. - 2x ročně) - hodnotí se dle 

bodovací tabulky, se kterou jsou žáci před prací seznámeni 

 

VLASTIVĚDA, PŘÍRODOVĚDA: 

• ústní zkoušení 

• písemné zkoušení 

• samostatná práce 

• aktivita, referáty 

• křížovky, rébusy… 

 

VÝCHOVY: 

• průběžně hodnotíme hlavně zájem o předmět, snahu a naplnění předem zadaných 

kritérií 
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8 Hodnocení chování žáka 

 
8.1. Stupně a kritéria hodnocení chování  

 

 Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě použití  

            klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni: 

  

 „1“ – velmi dobré 

 „2“ – uspokojivé 

 „3“ – neuspokojivé 

 

     Kritéria pro jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující: 

 

Stupeň 1 (velmi dobré) 

Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního řádu školy. Méně 

závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a 

své chyby napravuje. 

 

Stupeň 2 (uspokojivé) 

Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se 

dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy 

nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního 

učitele školy dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. 

Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 

 

Stupeň 3 (neuspokojivé) 

Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se 

takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi vážně 

ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým 

způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy 

dopouští dalších přestupků. 
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8.2. Výchovná opatření – pochvaly 

 

Ředitelka školy může na základě vlastního nebo na základě podnětu jiné právnické či 

fyzické osoby udělit žákovi po projednání v pedagogické radě pochvalu nebo jiné 

ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, záslužný nebo 

statečný čin nebo za dlouhodobou úspěšnou práci. Udělení pochvaly ředitelky školy 

zaznamená třídní učitel do katalogového listu žáka a na vysvědčení za pololetí, v němž bylo 

uděleno. 

 

Třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních 

vyučujících udělit žákovi po projednání v pedagogické radě pochvalu nebo jiné ocenění 

za výrazný projev školní iniciativy nebo za déletrvající úspěšnou práci. Pochvalu zaznamená 

třídní učitel do katalogového listu žáka. 

 

Ředitelka školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění 

prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci. 

 

8.3. Zásady pro hodnocení chování 
 
 

Při návrhu uložení opatření k posílení kázně nebo snížené známky z chování přihlíží třídní učitel 

k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka a také: 

 

• k závažnosti přestupku 

• k četnosti a opakování přestupku 

• k hodnocení žáka ostatními pedagogickými pracovníky 

• k tomu, zda v předchozím klasifikačním období bylo již žákovi uděleno některé 

z opatření na posílení kázně nebo zda mu byla snížena známka z chování 

• k charakteru a četnosti zápisů v žákovské knížce, které mají vliv na posouzení chování 

žáka 

• za jeden přestupek se ukládá žákovi pouze jedno opatření pro posílení kázně 

• třídní učitel je povinen, pokud je to možné, včas a prokazatelným způsobem informovat 

zákonného zástupce o problémech jeho dítěte, které by mohly vést k uložení opatření k 

posílení kázně nebo ke snížení známky z chování 
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• učitelé jsou povinni, pokud je to možné, včas informovat třídního učitele o problémech 

žáka, které by mohly vést k uložení opatření pro posílení kázně nebo ke snížení známky 

z chování 

8.4. Výchovná opatření – opatření k posílení kázně 

 

Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti tohoto porušení 

žákovi uložit: 

 

a) napomenutí třídního učitele 

Navrhuje a řeší třídní učitel za opakované drobné porušování školního řádu, občasné 

zapomínání a občasné neplnění povinností. Zákonným zástupcům je napomenutí 

oznámeno prostřednictvím zápisu v žákovské knížce. 

 

 

b) důtku třídního učitele 

Navrhuje a řeší třídní učitel za porušení školního řádu, pravidel mezilidského chování, za 

časté zapomínání a neplnění povinností po předchozím projednání s vyučujícími, kteří 

daného žáka učí, a to bezprostředně po přestupku. Třídní učitel neprodleně oznámí 

ředitelce školy uložení důtky třídního učitele. O uložení důtky třídního učitele jsou 

zákonní zástupci žáka informováni zápisem v žákovské knížce. 

 

c) důtku ředitelky školy 

Důtku ředitelky školy ukládá ředitelka školy za hrubé jednorázové porušení školního 

řádu, pravidel mezilidského chování či velmi časté zapomínání, špatnou pracovní 

morálku a neplnění povinností na základě návrhu třídního učitele, který ho nejdříve 

projednal s vyučujícími, kteří žáka učí, a po projednání v pedagogické radě. O uložení 

důtky jsou zákonní zástupci žáka informováni doporučeným dopisem.  

 

d) druhý stupeň z chování 

     Řeší pedagogická rada. Druhý stupeň z chování ukládá ředitelka školy po závažném   

porušování školního řádu. 
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• opakované narušování chodu hodin, způsobující zaostávání probíraného učiva 

za učebním plánem 

• opakované závažné ničení majetku školy a poškození majetku jiného žáka 

• opakované podvody v žákovské knížce (např. přepsání více známek, trhání 

listů, vlastnění více žákovských knížek) 

• kouření a požití (přinesení) alkoholu nebo jiné návykové látky v areálu školy 

nebo na školní akci 

• opakovaná hrubost, vulgární chování vůči učiteli nebo jiné dospělé osobě 

v budově školy 

• peněžní krádeže a krádeže cennějších věcí (např. šperk, mobil, oblečení 

apod.) 

• použití a manipulace s nebezpečnými věcmi pro zdraví ve škole, poranění 

druhé osoby způsobené nebezpečnými věcmi 

• šikana – např. vyhrožování násilím, vymáhání peněž a služeb, ponižování 

druhého, snižování důstojnosti druhého 

• opakované používání mobilního telefonu ve vyučovací hodině, kyberšikana  

• odcizení školní dokumentace (včetně klasifikačních materiálů), její zatajování 

nebo zničení 

 

  

e) třetí stupeň z chování 

    Řeší pedagogická rada. Třetí stupeň z chování ukládá ředitelka školy po opakovaném 

závažném hrubém porušování školního řádu. 

 

Ředitelka školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí uložení opatření k posílení kázně 

prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci. 

 

Uložení opatření k posílení kázně zaznamená třídní učitel do katalogového listu žáka a 

v případě sníženého stupně z chování také na vysvědčení za pololetí, v němž bylo uděleno. 

 

Neomluvené hodiny a opakované pozdní příchody na vyučování, které nejsou prokazatelně 

zapříčiněny dopravní situací či nepříznivými povětrnostními podmínkami, navrhuje a 

konzultuje s ostatními vyučujícími třídní učitel. Závažnost postihu je posuzována a 

projednávána na pedagogické radě podle množství, důvodů a jiných příčin. 
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V rámci prevence a ochrany před sociálně patologickými jevy škola též postupuje dle 

platných předpisů a směrnic a učiní další nezbytná opatření včetně zaslání hlášení 

příslušným úřadům. 

 

9. Zásady pro používání slovního hodnocení  
 

• O slovním hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení rozhoduje ředitelka školy. 

 

• Třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů převede slovní hodnocení do 

klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která 

hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. 

 

• U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitelka školy o použití slovního hodnocení 

na základě žádosti zákonného zástupce žáka a doporučení PPP.  

 

• Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých předmětech stanovených školním vzdělávacím 

programem a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou jsou v případě použití 

slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl 

zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách 

jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním 

předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání 

žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, 

které ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění 

hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat. 

 

 

10. Celkové hodnocení žáka na vysvědčení  
 

Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni: 

 

a) prospěl (a) s vyznamenáním - není-li v žádném z povinných předmětů stanovených 

školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2 

- chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených školním 
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vzdělávacím programem není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi 

dobré 

  

b)  prospěl (a) - není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím 

programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo 

odpovídajícím slovním hodnocením 

 

c) neprospěl (a) - je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím 

programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo 

odpovídajícím slovním hodnocením nebo není-li z něho hodnocen na konci druhého pololetí 

 

d) nehodnocen (a) - není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů 

stanovených školním vzdělávacím programem na konci prvního pololetí 
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11. Podrobnosti o přezkoumání výsledků hodnocení a 

opravných zkouškách 

 

• Žáci, kteří na daném stupni základní školy dosud neopakovali ročník, kteří na konci druhého 

pololetí neprospěli nejvýše ze dvou povinných předmětů s výjimkou předmětů výchovného 

zaměření, konají opravné zkoušky dle zákona č.561/2004 Sb., o předškolním, základním, 

středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání ve znění pozdějších předpisů. 

 

• Opravné zkoušky se konají nejpozději do konce příslušného školního roku v termínu 

stanoveném ředitelkou školy. Žák může v jednom dni skládat pouze jednu opravnou 

zkoušku. Opravné zkoušky jsou komisionální. 

 

• Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se k jejímu konání nedostaví, 

neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitelka školy žákovi stanovit náhradní termín 

opravné zkoušky nejpozději do 15. září následujícího školního roku. Do té doby je žák 

zařazen do nejbližšího vyššího ročníku. 

 

 

12. Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími 
potřebami 

 

• Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných se řídí vyhláškou č. 

48/2005 Sb., o základním vzdělávání, pokud není zvláštním právním předpisem stanoveno 

jinak. 

 

• Dítětem, žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je osoba se zdravotním postižením, 

zdravotním znevýhodněním nebo sociálním znevýhodněním.  

 

• Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vytvoření nezbytných podmínek 

pro vzdělávání i klasifikaci a hodnocení.  

 

• U žáka se specifickou poruchou učení rozhodne ředitelka školy o použití slovního hodnocení 

na základě žádosti zákonného zástupce žáka. 
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• Způsob hodnocení a klasifikace žáka vychází ze znalosti příznaků postižení a uplatňuje se ve 

všech vyučovacích předmětech, ve kterých se projevuje postižení žáka. 

 

• Vyučující pracuje dle doporučených způsobů práce a hodnocení žáka, popsané ve zprávě o 

psychologickém vyšetření.  

 

• Při klasifikaci žáků se doporučuje upřednostnit širší slovní hodnocení. Způsob hodnocení 

projedná třídní učitel a výchovný poradce s ostatními vyučujícími. 

 

• Vyučující klade důraz na ten druh projevu, ve kterém má žák předpoklady podávat lepší 

výkony.  

• Při způsobu hodnocení a klasifikaci žáků vyučující zvýrazňují motivační složku hodnocení, 

hodnotí jevy, které žák zvládl. Klasifikace je provázena hodnocením, tj. vyjádřením 

pozitivních stránek výkonu, objasněním podstaty neúspěchu, návodem, jak rezervy a 

nedostatky překonávat. 

 

• Podle druhu postižení využívá speciální metody, postupy, formy a prostředky vzdělávání a 

hodnocení, kompenzační, rehabilitační a učební pomůcky, speciální učebnice a didaktické 

materiály. 

 

• Všechna navrhovaná pedagogická opatření se zásadně projednávají s rodiči a jejich 

souhlasný či nesouhlasný názor je respektován.   

    

Při slovním hodnocení se uvádí: 

 

ZVLÁDNUTÍ UČIVA PŘEDEPSANÉHO VZDĚLÁVACÍM PROGRAMEM 

• ovládá bezpečně 

• ovládá 

• v podstatě ovládá 

• ovládá se značnými mezerami 

• neovládá 
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ÚROVEŇ MYŠLENÍ 

• pohotové, bystré, dobře chápe souvislosti 

• uvažuje celkem samostatně 

• menší samostatnost myšlení 

• nesamostatné myšlení 

• odpovídá nesprávně i na návodní otázky 

 

ÚROVEŇ VYJADŘOVÁNÍ 

• výstižné, poměrně přesné 

• celkem výstižné 

• nedostatečně přesné 

• vyjadřuje se s obtížemi 

• nesprávné i na návodní otázky 

 

ÚROVEŇ APLIKACE VĚDOMOSTÍ 

• spolehlivě, uvědoměle užívá vědomostí a dovedností 

• používá vědomosti a dovednosti, dopouští se drobných chyb 

• s pomocí učitele řeší úkoly, překonává obtíže a odstraňuje chyby, jichž se dopouští 

• dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává 

• praktické úkoly nesplní ani s pomocí učitele 

 

PÍLE A ZÁJEM O UČENÍ 

• aktivní, učí se svědomitě a se zájmem 

• učí se svědomitě 

• k učení a práci nepotřebuje mnoho podnětů 

• malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty 

• pomoc a pobízení k učení jsou neúčinné  

 

12.1.  Hodnocení nadaných žáků 

• Ředitelka školy může mimořádně nadaného nezletilého žáka přeřadit do vyššího ročníku bez 

absolvování předchozího ročníku. Podmínkou přeřazení je vykonání zkoušek z učiva nebo 

části učiva ročníku, který žák nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkoušek stanoví ředitelka 

školy. 
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• Individuálně vzdělávaný žák koná za každé pololetí zkoušky z příslušného učiva, a to ve 

škole, do níž byl přijat k plnění povinné školní docházky. Nelze-li individuálně vzdělávaného 

žáka hodnotit na konci příslušného pololetí, určí ředitelka školy pro jeho hodnocení 

náhradní termín, a to tak, aby hodnocení bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po 

skončení pololetí. Ředitelka školy zruší povolení individuálního vzdělávání, pokud žák na 

konci druhého pololetí příslušného školního roku neprospěl, nebo nelze-li žáka hodnotit na 

konci pololetí ani v náhradním termínu. 

 

 

13. Zkoušky při plnění povinné školní docházky 

v zahraničí nebo v zahraniční škole na území ČR 

 

• Žák, který plní povinnou školní docházku v zahraničí, koná zkoušku ve spádové škole: ve 

všech ročnících ze vzdělávacího obsahu oboru Český jazyk a literatura, v posledních dvou 

ročnících prvního stupně ze vzdělávacího obsahu oboru vlastivědné povahy vztahujícího se 

k České republice. 

• Zkoušku lze konat za období nejméně jednoho pololetí školního roku, nejdéle však 

za období dvou školních roků. 

• Zkouška je komisionální a je organizována podle ustanovení článku 8. 

• Termín zkoušky určí ředitelka školy po dohodě se zákonným zástupcem nejpozději do dvou 

měsíců po skončení období, za které se zkouška koná. Není-li možno žáka přezkoušet ze 

závažných důvodů, stanoví ředitelka školy náhradní termín, nejpozději do čtyř měsíců po 

skončení období, za které se zkouška koná. 

• Po vykonání zkoušky vydá škola žákovi vysvědčení. Na vysvědčení žák není hodnocen z 

chování. Na vysvědčení se uvede text: „Žák(yně) plní povinnou školní docházku podle § 38 

školského zákona“. 

 

 


